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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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أكـــد أحــمــد بـــن ســلــمــان الــمــســلــم رئــيــس مجلس 
النواب أن الخطاب الملكي السامي لحضرة صاحب 
ملك  خليفة،  آل  عيسى  بــن  حــمــد  الــمــلــك  الــجــلالــة 
البلاد المعظم، خلال تفضل جلالته بافتتاح أعمال 
الدور الثالث من الفصل التشريعي السادس لمجلسي 
العمل والإنجاز لفريق  نبراس  والنواب، يعد  الشورى 

البحرين في المرحلة المقبلة.
ــاء فــــي الـــخـــطـــاب الـــســـامـــي مــن  ــ ــا جــ ــمـ وأشــــــــاد بـ
جهود  مثمنًا  ملكية،  وتــوجــيــهــات  ومــحــاور  مضامين 
بن  سلمان  الأمــيــر  الملكي  السمو  صــاحــب  واهــتــمــام 
الـــوزراء،  مجلس  رئــيــس  العهد  ولــي  خليفة  آل  حمد 
التنفيذية  السلطة  بين  الفاعل  التعاون  تعزيز  فــي 
والأهــداف  التطلعات  وتحقيق  التشريعية،  والسلطة 

الوطنية المنشودة.
به  قامت  لما  والتقدير  الشكر  بالغ  عــن  وأعـــرب 
الأمانة العامة لمجلس النواب والجهات المعنية، من 
جهود واستعدادات، وتنظيم وتنسيق، وتوفير كل سبل 
النجاح لحفل افتتاح دور الانعقاد الثالث من الفصل 

التشريعي السادس.
لمجلس  الــعــامــة  الأمــانــة  دور  أهمية  إلــى  وأشـــار 

الــنــواب فــي دعـــم الــعــمــل الــبــرلــمــانــي وتــطــويــر الأداء، 
فــي كــل الــقــطــاعــات والـــمـــجـــالات، مــشــيــدًا بــمــا تزخر 
وكــفــاءات وخــبــرات في  العامة من طاقات  الأمــانــة  به 

مختلف التخصصات.
جاء ذلك خلال لقاء رئيس مجلس النواب، صباح 
السيسي  إبــراهــيــم  محمد  المهندس  الإثــنــيــن،  أمــس 
وبحضور  الــنــواب،  لمجلس  العام  الأمين  البوعينين 
الدكتور ياسر صقر الشيراوي الأمين العام المساعد 
للموارد والخدمات، والسيد يحيى علي الملا الأمين 
والــدعــم  والجلسات  اللجان  لــشــؤون  المساعد  الــعــام 
النيابي، والدكتور صالح إبراهيم الغثيث رئيس هيئة 
العليا  الإدارة  ومــســؤولــو  القانونيين،  المستشارين 

بالأمانة العامة من مستشارين ومديرين.
ـــرب الــمــهــنــدس مــحــمــد إبــراهــيــم  مـــن جــانــبــه أعــ
السيسي البوعينين عن بالغ الشكر وعظيم الامتنان 
الــنــواب،  رئــيــس مجلس  المسلم  ســلــمــان  بــن  لأحــمــد 
الحرص  ومؤكدا  العامة،  للأمانة  المتواصل  ودعمه 
الخدمات  وتــطــويــر  والإنــجــاز،  العمل  مضاعفة  على 
المؤسسة  وخــدمــة  الــنــواب،  الــســادة  لعمل  المساندة 

النيابية. 

رئي�س النواب: الخطاب الملكي ال�سامي نبرا�س العمل والإإنجاز لفريق البحرين

بقوانين  المشاريع  أبــرز  أمــا 
الــتــي وردت فــي جـــدول الأعــمــال 
ــام الـــبـــحـــريـــن إلـــى  ــمــ فـــهـــي انــــضــ
الـــبـــروتـــوكـــول الــمــعــدل لاتــفــاقــيــة 
التجارة  منظمة  لإنشاء  مراكش 
ــروع بـــقـــانـــون  ــ ــشــ ــ الـــعـــالـــمـــيـــة، ومــ
تعديل  اتفاقية  على  بالتصديق 
الاتـــفـــاقـــيـــة الاطـــــاريـــــة لــتــمــويــل 
الــمــرحــلــة الــثــانــيــة مـــن مــشــروع 
من  المياه  وتــوزيــع  نقل  تحسين 
مــحــطــة الـــــــدور، وتـــعـــديـــل قــانــون 
ــة الــــتــــدخــــيــــن والــــتــــبــــغ،  ــافـــحـ ــكـ مـ
ــا  ــروعـ ــشـ مـ  48 إلـــــــى  ــة  ــ ــافـ ــ ــالإضـ ــ بـ
اقتراح  بناء على  بقانون مصاغا 
بــقــانــون مــن مــجــلــس الـــنـــواب و6 
مــشــاريــع بــقــوانــيــن مــصــاغــة بناء 
على الاقتراح بقانون من مجلس 

الشورى.
ــة  ــومــ ــكــ ــحــ كـــــمـــــا أحـــــــالـــــــت الــ
ــواب الــحــســاب  ــنــ ــــى مــجــلــس الــ إلـ
الختامي الموحد للدولة للسنة 
المالية المنتهية في 31 ديسمبر 
2023 والتقرير السنوي والبيانات 
التقرير  إلــى  بالإضافة  المالية، 
ــات الـــمـــالـــيـــة  ــانــ ــيــ ــبــ ــنــــوي والــ الــــســ
الـــمـــدقـــقـــة لـــحـــســـاب احــتــيــاطــي 
ــن الــســنــة  ــال الــــقــــادمــــة عــ ــ ــيـ ــ الأجـ
المالية المنتهية في 31 ديسمبر 
2023 بعد تدقيقه من قبل ديوان 
الرقابة المالية والإدارية، وكذلك 
ــات  ــانـ ــيـ ــبـ ــر الــــمــــدقــــق والـ ــريـ ــقـ ــتـ الـ
الــمــالــيــة لــحــســاب الــتــأمــيــن ضد 
التعطل للسنة المالية المنتهية 
في 31 ديسمبر 2023، بعد إقراره 
العامة  الهيئة  إدارة  مجلس  من 

للتأمين الاجتماعي.
ردود  الــنــواب  مجلس  وتسلم 
الحكومة على 30 اقتراحا برغبة 
الـــــنـــــواب خــــــلال دور  ــا  ــهـ بـ ــدم  ــقــ تــ
وافقت  حيث  الماضي،  الانعقاد 
الحكومة على 13 اقتراحا برغبة 

من 30 اقتراحا تم تقديمها.
ومــن أبــرز الـــردود التي وردت 
الحكومة  أن  النواب  إلى مجلس 

ــت عـــلـــى الاقـــــتـــــراح بــرغــبــة  ــقــ وافــ
ــات  ــ ــــدمـ ــر خـ ــ ــويـ ــ ــــطـ ــــوص تـ ــــصـ ــــخـ بـ
الوطني  )النظام  تواصل  منصة 
ــاوى( الــتــي  ــكـ لــلــمــقــتــرحــات والـــشـ
تتيح للجمهور التواصل المباشر 
مع الوزارات والهيئات الحكومية 

في المملكة.
كــمــا وافــقــت الــحــكــومــة على 
ــأن قـــيـــام  ــشــ الاقــــــتــــــراح بـــرغـــبـــة بــ
ــيـــه الــــــــــوزارات  الـــحـــكـــومـــة بـــتـــوجـ
والجهات الحكومية إلى التعاون 
ــيــــات مــنــاســبــة تــتــســم  وإيــــجــــاد آلــ
بــالــســهــولــة والــســرعــة لــلــرد على 
المواطنين  واستفسارات  أسئلة 
الحكومية،  الخدمات  بخصوص 
ــة خـــلال  ــومـ ــكـ ــحـ ــث أكـــــــدت الـ ــيـ حـ
ردهـــا أن مــا جــاء بــالاقــتــراح يعد 
الحكومة  بــرنــامــج  ــات  ــويـ أولـ مــن 
)2023-2026( ضمن محور الأداء 
الحكومي والتحول الرقمي وأنها 
ــل الـــعـــمـــل بــــــروح الــفــريــق  ــواصــ تــ

الواحد )فريق البحرين(.
أمـــــــا بــــخــــصــــوص الاقـــــتـــــراح 
تطبيق  في  التوسع  بشأن  برغبة 
العقوبات البديلة، أكدت الحكومة 
أن مــا يــرمــي الــيــه هـــذا الاقــتــراح 
مـــن أهــــــداف مــتــحــقــقــة بــالــفــعــل 
الــمــســتــفــيــديــن  أعــــــداد  إن  حــيــث 
تزايد  في  البديلة  العقوبات  من 
مـــســـتـــمـــر بـــشـــكـــل يـــــومـــــي، حــيــث 
من  المستفيدين  أعــداد  سجلت 
الــعــقــوبــات الــبــديــلــة مــنــذ بــدايــة 
مستفيد،   6702 الــقــانــون  اصـــدار 
الإحصائية  بحسب  منها  تــتــوزع 
في عام 2018 الى 241 مستفيدا 
عــام 2019 سجلت 1452  فــي  أمــا 
تم   2020 عــــام  وفــــي  مــســتــفــيــدا، 
من  مستفيدين   1108 تسجيل 
العقوبات البديلة اما في 2021 تم 
تسجيل 920 مستفيدا، وفي عام 
2022 تم تسجيل 672 مستفيدا، 
وفي عام 2023 تم تسجيل 1876 
ــا بــخــصــوص عــام  مــســتــفــيــدا، أمــ
2024 الى شهر أبريل تم تسجيل 

الــعــقــوبــات  مــــن  مــســتــفــيــدا   413
الــبــديــلــة، امـــا بــخــصــوص الــعــودة 
الجريمة 2,5% من  ارتــكــاب  إلــى 

العدد الكلي.
ــراح بــتــنــظــيــم  ــ ــتـ ــ ــأن الاقـ ــشــ وبــ
ــة فــي  ــيـ ــبـ ــنـ ــة الأجـ ــالـ ــمـ ــعـ ــن الـ ــكـ سـ
ــيـــة الــشــعــبــيــة  ــنـ الاحــــــيــــــاء الـــســـكـ
الشعبي  الـــتـــراث  عــلــى  لــلــحــفــاظ 
ــمــــوروث الــوطــنــي لــلــبــلــد فقد  والــ
الاقــتــراح،  على  الحكومة  وافقت 
حـــرصـــهـــا  ــة  ــومــ ــكــ الــــحــ ــد  ــ ــؤكـ ــ تـ إذ 
فرق  وزيــــادة  الــرقــابــة  تعزيز  على 
التفتيش على السكن المشترك 
الأجنبية،  للعمالة  الجماعي  أو 
تم  انــه  الــى  الحكومة  تشير  كما 
تــشــكــيــل فـــريـــق مـــيـــدانـــي فـــي كل 
الـــمـــحـــافـــظـــات لـــغـــرض الــكــشــف 
الــمــيــدانــي عــلــى الـــعـــقـــارات الــتــي 
الجماعي  الــســكــن  عــلــى  تــحــتــوي 
الشعبية  الأحــيــاء  فــي  المشترك 
الصحة  وزارة  من  ممثلين  تضم 
الــــدفــــاع  وإدارة  ــعـــمـــل  الـ ووزارة 
الــمــدنــي وهــيــئــة الــتــنــظــيــم ســوق 
ــمــــل، بــــالإضــــافــــة الــــــى قـــيـــام  ــعــ الــ
الشكاوى  بتلقي  الداخلية  وزارة 
والــبــلاغــات مــن الــمــواطــنــيــن بما 
ــة،  ــيـ ــبـ ــنـ ــة الأجـ ــالـ ــمـ ــعـ ــالـ يـــتـــعـــلـــق بـ
وفضلًا عن انشاء مبانٍ مخصصة 
للعمالة في المناطق الصناعية، 
ــم تــشــكــيــل لــجــنــة وزاريــــــة  كـــمـــا تــ
بــرئــاســة وزيـــر الــداخــلــيــة تختص 
العمالة  استقدام  تنظيم  بإعادة 

الوافدة وأماكن سكنهم.
كــمــا وافــقــت الــحــكــومــة على 
ــراح بــرغــبــة بــشــأن  ــتــ ــداف الاقــ ــ أهــ
اللازمة  الحلول  واقــتــراح  دراســـة 
ــم الــكــبــيــر  ــتـــضـــخـ ــلـــحـــد مـــــن الـ لـ
ــارات فـــي طــرق  ــيـ ــسـ ــداد الـ ــ فـــي أعــ
يتسبب  الــذي  المملكة،  وشـــوارع 
ــي اخـــتـــنـــاق الـــحـــالـــة الـــمـــروريـــة  فـ
رد  كــان  يــومــي، حيث  بشكل شبه 
تحرص  الحكومة  بــأن  الحكومة 
ــة  ــيـ ــجـ ــيـ ــراتـ ــتـ ــث اسـ ــديــ ــحــ ــى تــ ــلــ عــ
من  الــمــروريــة  الــحــركــة  تحسين 
خــلال دراســـة كــامــلــة، وذلـــك عبر 
واستحداث  الطرق  تطوير شبكة 
سياسات مرورية جديدة واقتراح 
ســـيـــاســـات عـــامـــة مــتــعــلــقــة بــعــدد 
المركبات التي تسير على الطرق 

بكافة أنواعها.
بـــــالإضـــــافـــــة الــــــــى مــــوافــــقــــة 
الــحــكــومــة عــلــى الاقـــتـــراح برغبة 
ــة في  بــشــأن رفــد الأجــهــزة الإداريــ
العامة  والنيابة  الداخلية  وزارة 
الـــمـــعـــنـــيـــة بــــأنــــظــــمــــة الإصـــــــلاح 
والـــوقـــايـــة ومــكــافــحــة الــجــريــمــة 

ــات كــعــلــم  ــصــ ــصــ ــخــ ــتــ ــعــــض الــ ــبــ بــ
الاجتماع وعلم النفس والخدمة 
الحاسوب  وهندسة  الاجتماعية 
ونــظــم الــمــعــلــومــات، حــيــث أكــدت 
ــة خـــــــلال ردهـــــــــا عــلــى  ــومــ ــكــ ــحــ الــ
في  الاقــتــراح  بموضوع  الاهتمام 
ضوء ما تقوم به من إجراءات في 

هذا الصدد.
أمـــــــا بــــخــــصــــوص الاقـــــتـــــراح 
الموظفين  ترقية  بــشــأن  برغبة 
المستحقين للترقية في جميع 
الـــــــوزارات والــجــهــات الــحــكــومــيــة 
أكدت   2024-2023 ميزانية  على 
اهـــــداف الاقـــتـــراح  الــحــكــومــة أن 
بـــرغـــبـــة الـــمـــاثـــل مــتــحــقــقــة مــن 
والجهات  الـــوزارات  ترتيب  خــلال 
ــة لأولـــــــويـــــــة صــــرف  ــيــ ــومــ ــكــ ــحــ الــ
وتخصيص  المالية  الاعتمادات 
ــة لــلــتــرقــيــات  الــمــيــزانــيــة الــــلازمــ

والرتب الوظيفية.
ــراح  ــتــ أمـــــا بـــخـــصـــوص الاقــ
بــرغــبــة بـــشـــأن قـــيـــام الــحــكــومــة 

تعزيز  نحو  يــلــزم  مــا  كــل  باتخاذ 
ــات الـــمـــالـــيـــة  ــ ــانـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ حــــمــــايــــة الـ
لمكافحة  البنكية  والــحــســابــات 
عبر  البنوك  مــن  الأمـــوال  سرقة 
الاحـــتـــيـــال الالـــكـــتـــرونـــي، أكــــدت 
أهـــــداف الاقـــتـــراح  الــحــكــومــة أن 
ــة  ــ ــويــ ــ ــا وأولــ ــ ــ ــدفً ــ ــد هــ ــعــ ــة تــ ــبــ ــرغــ بــ
الحكومة ومجلس  بين  مشتركة 
الحكومة  تسعى  حــيــث  الـــنـــواب، 
بكافة الآليات والوسائل المتاحة 
ــان تـــحـــقـــقـــهـــا بـــصـــور  ــ ــمـ ــ إلـــــــى ضـ
مستمرة وفاعلة على نحو يواكب 
المستجدة  والمخاطر  التغيرات 
الخدمات  قــطــاع  يواجهها  الــتــي 
الــمــالــيــة بـــصـــورة مــســتــمــرة وبــمــا 
يـــضـــمـــن الـــحـــمـــايـــة لــلــمــصــالــح 
من  والــحــد  للعملاء  المشروعة 
تعرضهم للاحتيال الالكتروني.

كــمــا وافــقــت الــحــكــومــة على 
قسم  فتح  بشأن  برغبة  الاقتراح 
ــي الــمــســتــشــفــيــات  ــ لــــلــــطــــوارئ فـ
ــة لـــمـــرضـــى الــفــشــل  ــيـ ــومـ ــكـ ــحـ الـ
الكبد  وأمراض  والسكلر  الكلوي 
في  تحقيقها  عــلــى  الــعــمــل  عــبــر 
ــوء الـــتـــوســـعـــة الـــجـــديـــدة فــي  ــ ضـ
قسم الطوارئ والحوادث بمجمع 
ــا تقدمه  الــطــبــي ومـ الــســلــمــانــيــة 
بالمستشفيات  الــطــوارئ  اقــســام 

العسكرية من خدمات طبية.
أمـــــــا بــــخــــصــــوص الاقـــــتـــــراح 
بـــرغـــبـــة بـــشـــأن قـــيـــام الــحــكــومــة 
بــوضــع خــطــة واضـــحـــة لخفض 
حــجــم الـــديـــن الـــعـــام إلــــى أدنـــى 
مـــــســـــتـــــوى مــــمــــكــــن مـــــــن خـــــلال 

الناتج  الــفــائــض  الاســتــفــادة مــن 
عــن ارتـــفـــاع أســعــار الــنــفــط، فــإن 
ــداف  ــ ــ الأهـ أن  تــــؤكــــد  الـــحـــكـــومـــة 
الــمــبــادرات  خـــلال  مــن  متحققة 
الــتــي تــهــدف الــى خفض وســداد 
رصيد الدين العام تدريجيًا عبر 
عـــدة مـــبـــادرات بــرنــامــج الـــتـــوازن 
المالي التي تهدف الى الوصول 
الى نقطة التوازن في الميزانية 
ــلــــدولــــة خــــــلال زيــــــادة  ــامــــة لــ ــعــ الــ
التشغيلية  المصروفات  كفاءات 
وتنمية الايرادات الحكومية ومن 
ثم الانتقال الى مرحلة تحقيق 
تهدف  التي  المالية  الاستدامة 
الى الاستمرار في تطوير هيكلة 
حجم  وتقليص  العامة  المالية 
المحلي  الناتج  العام من  الدين 

الإجمالي.

النواب مجل�س  اإلى  بقانون  م�سروعا  و57  بقوانين  مرا�سيم   7 تحيل  الحكومة 
موافقة حكومية على 13 اقتراحا برغبة نيابية منها تنظيم �سكن العمال في الأأحياء ال�سكنية

كتبت: ياسمين العقيدات
بقوانين  مراسيم   7 الــنــواب  مجلس  إلــى  الحكومة  أحــالــت 
أعــمــال مجلس  إدراجــهــا على جـــدول  تــم  بــقــانــون،  و57 مشروعا 
الثالث من الفصل  الذي يبدأ جلساته في دور الانعقاد  النواب 
بقوانين  المراسيم  اشتملت  حيث  الــيــوم،  الــســادس  التشريعي 
الدولية  والاتفاقيات  المعاهدات  من  عــدد  إلــى  الانضمام  على 
محكمة  بشأن  بقانون  ومرسوم  القضائي،  بالشأن  العلاقة  ذات 
التنمية،  ســنــدات  إصـــدار  مــرســوم  الــدولــيــة،  التجارية  البحرين 

ومرسوم تنظيم الضريبة على المشاريع المتعددة الجنسيات.

ــي بــن  ــلـ ــخ عـ ــيـ ــشـ أشـــــــاد الـ
خليفة بن محمد آل خليفة 
الأمـــــيـــــن الـــــعـــــام لــلــمــؤســســة 
الإنسانية  للأعمال  الملكية 
الملكي  الخطاب  بمضامين 
ــرة صــاحــب  الــــســــامــــي لـــحـــضـ
الـــجـــلالـــة الـــمـــلـــك حـــمـــد بــن 
عيسى آل خليفة ملك البلاد 
خلال  ألــقــاه  الـــذي  المعظم، 
ـــل جـــلالـــتـــه بـــالـــرعـــايـــة  تـــفـــضُّ
دور  لافــــــتــــــتــــــاح  الـــــســـــامـــــيـــــة 
الفصل  من  الثالث  الانعقاد 
التشريعي السادس لمجلسي 

الشورى والنواب.
ــام  ــ ــعـ ــ وأكـــــــــــد الأمـــــــيـــــــن الـ
للأعمال  الملكية  للمؤسسة 
الإنسانية أن الخطاب الملكي 
المرتكزات  عن  عبر  السامي 
التي تقوم عليها رؤى جلالته 
الــحــكــيــمــة لـــتـــعـــزيـــز مــســيــرة 
التنمية والتقدم في مختلف 
الحفاظ على  المجالات مع 
حققتها  الــتــي  الــمــكــتــســبــات 
ــة خــــلال  ــيــ ــالــ ــغــ مـــمـــلـــكـــتـــنـــا الــ
ــر لـــجـــلالـــتـــه،  ــ ــزاهــ ــ الـــعـــهـــد الــ
مع  المستقبل  إلـــى  والــنــظــر 
ثقافة  ترسيخ  على  الحرص 
العمل الإنساني وقيم الهوية 
الــبــحــريــنــيــة وتـــعـــزيـــز الــــولاء 

والانتماء الوطني. 
وأوضـــــــــــح الــــشــــيــــخ عــلــي 
جلالته  كلمة  أن  خليفة  آل 
ــلــــكــــة  أكــــــــــــــــدت مــــــــوقــــــــف مــــمــ
الــبــحــريــن الـــراســـخ وســعــيــهــا 
المحلية  الأصــعــدة  كافة  فــي 
والإقليمية والدولية من أجل 
وإنهاء  السلام  ثقافة  إشاعة 
أدوات  وتـــثـــبـــيـــت  ــات  ــ ــزاعـ ــ ــنـ ــ الـ
الحوار المتحضر بين الأمم.
ونــوه إلــى أهمية مــا جاء 
ــة الـــمـــلـــك  ــ ــــلالـ فـــــي كـــلـــمـــة جـ
الضوء  تسليط  من  المعظم 
ــرة  ــيــ ــبــ ــكــ عـــــلـــــى الــــــجــــــهــــــود الــ

والــمــســتــمــرة الــتــي يــقــوم بها 
صـــــاحـــــب الــــســــمــــو الـــمـــلـــكـــي 
الأمــيــر ســلــمــان بــن حــمــد آل 
ــي الـــعـــهـــد رئــيــس  ــ خــلــيــفــة ولـ
فــي صياغة  ــوزراء،  الــ مجلس 
رؤيـــة الــبــحــريــن الاقــتــصــاديــة 
وحـــمـــايـــة  تـــعـــزيـــز  فــــي   2050
واستثمارها  الوطن  مقدرات 
لــتــأمــيــن مــســتــقــبــل مــســتــدام 
ــة وتــنــويــع  ــادمـ ــقـ لـــلأجـــيـــال الـ
وترسيخ  الوطني،  الاقتصاد 
رائدة  كدولة  البحرين  مكانة 
الإقليمية  الــســاحــتــيــن  عــلــى 

والدولية.
ــخ عــلــي  ــيــ ــشــ وأضـــــــــــاف الــ
جلالة  إشــــادة  أن  خليفة  آل 
تحقق  بــمــا  المعظم  الــمــلــك 
مــتــمــيــز  حـــكـــومـــي  أداء  ــن  ــ مـ
تــأكــيــد لــحــرص جلالته  لــهــو 
البحرين  أهــل  ينعم  أن  على 
ــاه، مــع  ــ ــ ــرفـ ــ ــ ــرار والـ ــقــ ــتــ ــالاســ بــ
تأكيد ضرورة مواصلة العمل 
والــبــنــاء عــلــى مــا تــحــقــق من 
إنــــــجــــــازات، مـــنـــوهًـــا بــتــعــزيــز 
ــاون مـــــع الــســلــطــتــيــن  ــ ــعـ ــ ــتـ ــ الـ
بما  والتشريعية،  التنفيذية 
يــحــقــق الأهــــــــداف الــوطــنــيــة 

المنشودة. 
وأشـــــــار الـــشـــيـــخ عـــلـــي آل 
الــمــؤســســة  أن  ــى  ــ إلـ خــلــيــفــة 
الإنسانية  للأعمال  الملكية 
تـــفـــخـــر بـــأنـــهـــا إحــــــــدى أهـــم 
الإصلاحي  المشروع  ثمرات 
لـــجـــلالـــة الـــمـــلـــك الــمــعــظــم، 
ــن نــســتــشــعــر  ــنـــحـ ولـــــذلـــــك فـ
عمق مضامين كلمة جلالته 
ومـــــــدى ارتـــبـــاطـــهـــا بــالــعــمــل 
ــاه  ــرار ورفــ ــقـ ــتـ الإنـــســـانـــي واسـ
مؤكداً  البحريني،  المجتمع 
تـــعـــبـــيـــره عـــــن أســــمــــى آيـــــات 
والتقدير  والاعــــزاز  المحبة 
لـــحـــضـــرة صـــاحـــب الــجــلالــة 
الله  ســائــلًا  المعظم،  الملك 

هذا  يديم  أن  القدير  العلي 
تحقق  ومــا  الميمون  العهد 
ومكتسبات  إنجازات  من  فيه 
حـــضـــاريـــة وتــنــمــويــة شــامــلــة 

على يد جلالته. 
ــيـــخ عــلــي  ــبـــر الـــشـ كـــمـــا عـ
آيــات  أســمــى  عــن  خليفة  آل 
الشكر والتقدير على الدعم 
ــدود الــــــــذي تـــجـــده  ــ ــحـ ــ ــلامـ ــ الـ
ــن الـــحـــكـــومـــة  ــ الـــمـــؤســـســـة مـ
ــة صـــــاحـــــب الـــســـمـــو  ــ ــاسـ ــ ــرئـ ــ بـ
الــمــلــكــي ولــــي الــعــهــد رئــيــس 
مـــجـــلـــس الـــــــــــــوزراء، ولــســمــو 
الــشــيــخ نـــاصـــر بـــن حــمــد آل 
الملك  جلالة  ممثل  خليفة 
لــلأعــمــال الإنــســانــيــة وشــؤون 
ــد في  ــرائــ الـــشـــبـــاب لــــــدوره الــ
الذي  الإنساني  العمل  قيادة 
الملكية  المؤسسة  بــه  تــقــوم 
لـــلأعـــمـــال الإنـــســـانـــيـــة، الــتــي 
استطاعت تنفيذ جميع هذه 
المشاريع بمهنية واحترافية 
أن هــذا الأمــر  عالية، مــؤكــداً 
ــيــــس بـــالـــمـــســـتـــغـــرب عــلــى  لــ
كانت  التي  البحرين  مملكة 
ــي دعـــم  فــ تــــــزال ســـبـــاقـــة  ولا 
المنكوبين  وإغاثة  ومساعدة 
مختلف  فـــي  والــمــتــضــرريــن 

دول العالم.

الأأمين العام للموؤ�س�سة الملكية للأأعمال الأإن�سانية: 

العمل  لمكت�سبات  ت��ع��زي��ز  ال�����س��ام��ي  ال��خ��ط��اب 
الإإن�������س���ان���ي و����س���ون ل��ل��ه��وي��ة ال��ب��ح��ري��ن��ي��ة

} الشيخ علي بن خليفة.

�س��وريون ل�»اأخب��ار الخلي��ج«: الميزاني��ة ت�س��تحوذ عل��ى
الن�سي��ب الإأكب��ر م��ن مناق�س��ات دور الإنعق��اد الحال��ي

كتبت أمل الحامد:
ــاء  ــ ــضـ ــ تــــــوقــــــع عـــــــــدد مـــــــن أعـ
افــتــتــاح دور  الــشــورى مــع  مجلس 
ــن الــفــصــل  ــالـــث مــ ــثـ الانــــعــــقــــاد الـ
لمجلسي  الــــســــادس  الــتــشــريــعــي 
الشورى والنواب أن تأخذ مناقشة 
الميزانية العامة النصيب الأكبر 
مـــن الــمــنــاقــشــات، جـــاء ذلـــك في 

تصريحات لـ»أخبار الخليج«.
فــخــرو  مــحــمــد  جـــمـــال  ورأى 
مجلس  لــرئــيــس  الأول  الـــنـــائـــب 
الشورى أن هذا الدور سوف تأخذ 
الميزانية العامة النصيب الأكبر 
مــن نــقــاشــاتــه وســــوف يــكــون دورا 
مــهــمــا لأن هــنــاك مــجــمــوعــة من 
اقتراحات  كــانــت  ســـواء  القوانين 
بقوانين قدمت في الدور السابق 
أن ينظر  الـــوقـــت  لــهــا  يــتــأت  ولـــم 
قوانين  مــشــروعــات  وكــذلــك  فيها 

سوف تتقدم بها الحكومة.
وتـــوقـــع أن الاهـــتـــمـــام الأكــبــر 
ســــوف يــكــون لــلــمــيــزانــيــة الــعــامــة 
تــهــم  مـــهـــمـــة  ــودا  ــ ــنــ ــ ــ ب فـــيـــهـــا  لان 
وتخص المواطن، واعتقد أن كلا 
الموضوع  هــذا  يهمه  المجلسين 
لـــكـــي نــحــســم فـــيـــه تـــوفـــيـــر حــيــاة 

أفضل للمواطنين جميعاً.
أن خطاب جلالة  إلــى  ولفت 
الــمــلــك الــمــعــظــم خــــلال افــتــتــاح 

دور الانــعــقــاد جـــاء شـــامـــلا، وقــد 
البحرين  رؤيــة  على  جلالته  ركــز 
 2050 لعام  القادمة  الاقتصادية 
حيث استطاعت المملكة النجاح 
فــي رؤيــــة الــبــحــريــن الاقــتــصــاديــة 
لـــرؤيـــة  عـــلـــيـــهـــا  والــــبــــنــــاء   2030
البحرين الاقتصادية 2050 لأنها 
سوف تحدد مسار تقدم المملكة 
ــنـــدة  ــــوف تـــحـــدد الأجـ وكــــذلــــك سـ
الــوطــنــيــة لــلــبــحــريــن عــلــى مــدى 

الـ25 سنة القادمة.
الجانب الآخر  أن  إلى  وأشــار 
ــام بـــالـــوطـــن  ــمــ ــتــ هــــو جــــانــــب الاهــ
والـــــمـــــواطـــــن، وقــــــد ركــــــز جـــلالـــة 
الـــمـــلـــك الــمــعــظــم عـــلـــى الــكــثــيــر 
ــن الأمــــــور الــمــتــعــلــقــة بـــضـــرورة  مـ
الوطنية  بالمكتسبات  الاهتمام 
على  المواطن  مكتسبات  وأيــضــاً 
الــصــعــيــد الــمــعــيــشــي والــصــعــيــد 

الحياتي.
مــمــلــكــة  دور  ــتـــه  جـــلالـ وأكـــــــد 
الــبــحــريــن فـــي الـــســـلام الــعــالــمــي 
القضية  دعــم  فــي  البحرين  ودور 
مــهــم  رأي  وهــــــذا  الــفــلــســطــيــنــيــة 
ــح فـــي ظـــل الـــظـــروف الــتــي  ــ وواضـ
الــمــجــتــمــع  عـــبـــر  الآن  نــشــهــدهــا 

الدولي.
وأشــــادت دلال جــاســم الــزايــد 
التشريعية  الشؤون  لجنة  رئيس 
الــشــورى  مجلس  فــي  والقانونية 

ــاب جــــلالــــة  ــ ــ ــطـ ــ ــ بــــمــــضــــامــــيــــن خـ
المعظم المهمة والجوهرية التي 
المستقبل  في  العمل  أولوية  لها 
والعربي  الوطني  المستوى  على 

والدولي.
ركــــز  ــاب  ــطــ ــخــ الــ أن  وذكــــــــــرت 
الاقتصادية  البحرين  رؤيــة  على 
لعام 2050 وأن يتم العمل عليها 
بشكل تكاملي لتحقيق الأهداف 

الاستراتيجية المرجوة.
ــى الــتــركــيــز على  ــارت إلــ ــ ــ وأشـ
الـــعـــمـــل عـــلـــى تـــحـــســـيـــن الأمــــــور 
الـــخـــدمـــاتـــيـــة والــمــعــيــشــيــة الــتــي 

تصب في مصلحة المواطنين.
عـــــــادل  رأى  ــه،  ــ ــبــ ــ ــانــ ــ جــ مـــــــن 

عـــبـــدالـــرحـــمـــن الــــمــــعــــاودة عــضــو 
الانعقاد  دور  أن  الشورى  مجلس 
الــتــشــريــع  يـــأخـــذ  أن  بـــد  هــــذا لا 
من  يحسن  فيما  وخــاصــة  حظه 
وفيما  المواطن  معيشة  مستوى 
يسهم في حل المشكلة العالمية 
ألا وهــــي الــبــطــالــة، ومــــن الأمــــور 
التشريعية  البنية  جـــداً  المهمة 
لــلاســتــثــمــار الأجــنــبــي، مــبــيــنــاً أن 
الاستثمار الأجنبي إذا أراد دخول 
بــلــد فـــإن أول مــا يــنــظــر إلــيــه هو 
يقوم  الــتــي  التشريعية  الــقــاعــدة 
ــي حــمــايــة  ــار فــ ــمـ ــثـ ــتـ عــلــيــهــا الاسـ
بشيء  ليس  وهـــذا  المستثمرين 

جديد ولا غريب.

} علي الحداد.} عادل المعاودة.

أعضاء  أن  البحرين،  لمملكة  البرلمانية  الشعبة  أكــدت 
الشراكات  دعــم  في  دورًا  يلعبون  العالم،  دول  في  البرلمانات 
والتعاون بين الدول والمنظمات، ويسهمون في تعزيز الوعي 
الاستقرار  تحقيق  أجــل  من  الــســلاح،  نــزع  بأهمية  والتثقيف 

والأمن على المستويين الإقليمي والدولي.
جـــاء ذلـــك خـــلال مــشــاركــة الــشــعــبــة الــبــرلــمــانــيــة لمملكة 
ــيــــن(،  ــنــ ــي حــلــقــة نـــقـــاشـــيـــة أقـــيـــمـــت أمـــــس )الإثــ الـــبـــحـــريـــن فــ
وتخفيف  منع  السلاح:  نــزع  في  البرلمانية  »القيادة  بعنوان: 
إطار  في  الأسلحة«،  انتشار  عن  الناجمة  الإنسانية  المعاناة 
الدولي  البرلماني  للاتحاد   149 الـــ  العامة  الجمعية  انعقاد 
ــات الــمــصــاحــبــة، فـــي مــديــنــة جــنــيــف بــالاتــحــاد  ــاعـ ــمـ ــتـ والاجـ

السويسري.
لرئيس  الأول  الــنــائــب  ســلــمــان،  عبدالنبي  الــنــائــب  وأشـــار 
نزع  مــجــال  فــي  البرلمانية  الــقــيــادة  أن  إلــى  الــنــواب،  مجلس 
الذي  المحوري  للدور  نظراً  متزايدة،  أهمية  تكتسب  السلاح 
والتي  والتشريعات،  السياسات  صياغة  في  البرلمانات  تلعبه 
تــهــدف إلــــى تــقــلــيــص تـــهـــديـــدات الأســلــحــة عــلــى الــصــعــيــديــن 

الوطني والدولي.
»ينبغي  الشورى:  مجلس  عضو  فايز،  رمــزي  هالة  وقالت 
التثقيف  خـــلال  مــن  الــعــام  الــوعــي  تــعــزيــز  البرلمانيين  عــلــى 
المواقف  تغيير  فــي  يسهم  أن  يمكن  مما  التوعية،  وحــمــلات 
وتعزيز الدعم لجهود نزع السلاح، تخصيص الموارد المالية 
لدعم الاستثمارات في البحث والتطوير، وإشراك المجتمعات 
وإعـــادة  الــســلاح  نــزع  جــهــود  فــي  المدني  والمجتمع  المحلية 

الإعمار«.
كما شاركت الشعبة البرلمانية لمملكة البحرين، ممثلة 

الــشــورى،  الـــزايـــد عــضــو مجلس  الــمــحــامــيــة دلال جــاســم  فــي 
الشورى،  مجلس  عضو  البنمحمد،  إسماعيل  بسام  الدكتور 
والــنــائــب الــدكــتــور مــهــدي عــبــدالــعــزيــز الــشــويــخ، فــي اجــتــمــاع 
بــالاتــحــاد  الإنــســان  وحــقــوق  للديمقراطية  الــدائــمــة  اللجنة 
البرلماني الدولي، وذلك ضمن أعمال الجمعية العامة الـ 149 

للاتحاد، المنعقدة في مدينة جنيف بالاتحاد السويسري.
»أثر  حــول  قــرار  الاجتماع مشروع  خــلال  اللجنة  وبحثت 
الـــذكـــاء الاصــطــنــاعــي عــلــى الــديــمــقــراطــيــة وحــقــوق الإنــســان 
وسيادة القانون«، والمذكرة التوضيحية المقدمة من مقرري 

المشروع.
بين  من  البحرين،  لمملكة  البرلمانية  الشعبة  وتقدمت 
مشروع  على  والتعديلات  الاقتراحات  من  بعددٍ  برلمانًا،   26
القرار، أكدت خلالها أهمية معالجة الفجوات التي قد تنشأ 
تحقيق  ضــمــان  فــي  يسهم  مما  التكنولوجي،  التقدم  بسبب 

الذكاء  فوائد  من  الاستفادة  في  للجميع  والمساواة  العدالة 
الاصطناعي.

فيما أكد النائب حسن إبراهيم حسن، أنَّ الدعم الملكي 
الذي يحظى به الشباب في مملكة البحرين، من لدن حضرة 
آل خليفة، ملك  بــن عيسى  حــمــد  الــمــلــك  الــجــلالــة  صــاحــب 
واسعة  وآفــاقًــا  واعـــدة،  فــرصًــا  أمامهم  يــقــدم  م،  المعظَّ الــبــلاد 
لضمان استدامة الإسهامات الشبابية في بناء الوطن، وتعزيز 
مشيرًا  كافة،  المجالات  في  التنموية  والنجاحات  الإنجازات 
شكّل  المعظّم،  الملك  لجلالة  الإصــلاحــي  المشروع  أن  إلــى 
الشباب  البحرين، ومكّن  انطلاقة جديدة للشباب في مملكة 

من ترسيخ مشاركتهم في شتى عمليات البناء والتطوير.
إبــراهــيــم حسن،  النائب حسن  مشاركة  خــلال  ذلــك  جــاء 
في  الــبــحــريــن،  لمملكة  البرلمانية  الشعبة  وفــد  عــن  ممثلًا 

منتدى البرلمانيين الشباب.
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ــاركـــت الــشــعــبــة الــبــرلــمــانــيــة  شـ
جمال  بــرئــاســة  البحرين،  لمملكة 
محمد فخرو، النائب الأول لرئيس 
مـــجـــلـــس الـــــشـــــورى، فــــي الــمــؤتــمــر 
الطارئ للاتحاد  والثلاثون  السابع 
ــربـــي، الـــــذي عُــقــد  ــعـ الــبــرلــمــانــي الـ
)الإثــنــيــن(، في مدينة  أمــس  مساء 
على  السويسري،  بالاتحاد  جنيف 
هـــامـــش أعـــمـــال الــجــمــعــيــة الــعــامــة 
الدولي،  البرلماني  للاتحاد  الـــ149 
وذلك لبحث تطورات الأوضاع على 
الساحة العربية في دولة فلسطين 
والجمهورية اللبنانية الشقيقتين.

ــر  ــمــ ــؤتــ ــمــ وجــــــــــــاء انــــــعــــــقــــــاد الــ
ــم  ــ ــيـ ــ ــراهـ ــ ــة مـــــــن إبـ ــ ــمـ ــ ــريـ ــ بـــــــدعـــــــوة كـ
البرلماني  الاتــحــاد  رئيس  بوغالي 
الشعبي  المجلس  رئــيــس  الــعــربــي، 
الــوطــنــي لــلــجــمــهــوريــة الــجــزائــريــة 
الشقيقة،  الشعبية  الديمقراطية 
الــنــواب  مجلس  لطلب  واســتــجــابــة 
فــــي جـــمـــهـــوريـــة الــــعــــراق الــشــقــيــق، 
وتـــأيـــيـــد الــمــجــالــس والــبــرلــمــانــات 
ــاد الــبــرلــمــانــي  ــالاتــــحــ ــاء بــ ــ ــضـ ــ الأعـ

العربي.
ــي الـــمـــؤتـــمـــر عـــدد  ــ وشـــــــــارك فـ
مـــــن رؤســــــــــاء وأعــــــضــــــاء عـــــــدد مــن 
أصدروا  حيث  العربية،  البرلمانات 
إدانة  عن  فيه  أعربوا  بيانًا ختاميًا 
الأراضــي  على  الصهيوني  الــعــدوان 
الــفــلــســطــيــنــيــة، وعــلــى الــجــمــهــوريــة 
ــيـــة، مـــطـــالـــبـــيـــن بـــالـــوقـــف  ــانـ ــنـ ــبـ ــلـ الـ
ــوري والــــدائــــم لإطـــــلاق الـــنـــار،  ــفــ الــ
ــاء الــحــصــار الــمــفــروض على  ــهـ وإنـ
قــطــاع غـــزة، والإفـــــراج عــن الأســـرى 

المعابر  جميع  وفتح  والمعتقلين 
بشكل فوري من دون شرط أو قيد، 
المساعدات  وصول  تأمين  وضمان 
ــيـــة والإمــــــــــــدادات الــطــبــيــة  ــانـ الإنـــسـ
والاحـــتـــيـــاجـــات الأســـاســـيـــة لــقــطــاع 
غـــــــزة، وذلـــــــك فــــي إطـــــــار الالــــتــــزام 
الدولي  والقانون  الدولي  بالقانون 
الإنـــســـانـــي، والــمــعــالــجــة الــعــاجــلــة 
في  المتدهورة  الإنسانية  للأوضاع 
ــزة، وخـــفـــض الــتــصــعــيــد وتــعــزيــز  ــ غـ

الأمن والاستقرار في المنطقة.

البحرين ت�سارك في الموؤتمر الطارئ للاتحاد البرلماني
ولبنان فل�سطين  في  الإأو�ساع  تطورات  لبحث  العربي 

} المنتخب السعودي.} منتخبنا الوطني الأول لكرة القدم.

} هشام الماحوزي.

} جانب من المؤتمر الصحفي.
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كتب: أحمد جواد 

يخوض اليوم الثلاثاء منتخبنا الوطني الأول لكرة القدم 
ويطمح  الــســعــودي،  المنتخب  ضيافة  فــي  وقــويــة  مهمة  مــبــاراة 
منتخبنا الوطني من خلال هذه المواجهة إلى تحقيق نتيجة 
القوية  المنافسة  الترتيب من أجل  والصعود في سلم  إيجابية 
العالم،  كــأس  لنهائيات  المباشرة  التأهل  بطاقتي  إحــدى  على 
مدينة  ملعب  على  مساءً  التاسعة  الساعة  عند  اللقاء  وسيقام 
جــدة،  بمدينة  المشعة(  )الــجــوهــرة  الرياضية  عــبــدالله  الملك 
ضــمــن الــجــولــة الـــرابـــعـــة لــمــنــافــســات الــمــجــمــوعــة الــثــالــثــة من 

التصفيات المونديالية المؤهلة لكأس العالم 2026.
نقاط  أربــع  برصيد  المواجهة  الوطني  منتخبنا  ويدخل 
وخسارة   ،)0-1( أستراليا  على  الفوز  بعد  الــرابــع،  المركز  في 
من اليابان )5-.(، وتعادل أمام إندونيسيا )2-2(، بينما يدخل 
المنتخب الــســعــودي الــلــقــاء وفـــي رصــيــده أربـــع نــقــاط أيــضــاً 
على  وفــوز   ،)1-1( إندونيسيا  أمــام  تعادل  من  الثالث  بالمركز 

الصين )2-1(، وخسارة من اليابان )0-2(.
عبر  الماضي  الجمعة  يــوم  صباح  المنتخب  بعثة  وغـــادرت 
طائرة خاصة بوفد رسمي برئاسة سمو الشيخ خليفة بن علي 

برفقة  الــقــدم،  لكرة  البحريني  الاتــحــاد  رئيس  نائب  خليفة  آل 
اعتمد  الــذيــن  واللاعبين  والطبية،  والفنية  ــة  الإداريــ الأجــهــزة 
الفني  المدير  تالاييتش  دراغـــان  الــكــرواتــي  الــمــدرب  أســمــاءهــم 
للمنتخب، وهم: إبراهيم لطف الله، السيد محمد جعفر، عمار 
السيد  بنعدي،  أمين  إيمانويل، حمد شمسان،  فنسنت  محمد، 
مــهــدي بــاقــر، ولــيــد الــحــيــام، أحــمــد نــبــيــل، هـــزاع عــلــي، عــبــدالله 
ــرم، الــســيــد ضــيــاء ســعــيــد، جــاســم الــشــيــخ،  الــخــلاصــي، عــلــي حــ
موسيس أتيدي، عباس العصفور، السيد أحمد الوداعي، مهدي 
المالود،  عبدالوهاب  مــرهــون،  محمد  الأســـود،  كميل  حميدان، 
مهدي  عبداللطيف،  إســمــاعــيــل  الــخــتــال،  إبــراهــيــم  ــدن،  مـ عــلــي 

عبدالجبار، حسين عبدالكريم، سيد هاشم عيسى.
تحضيرات جادة 

كبيرة،  الوطني جادة وبحماسة  جاءت تحضيرات منتخبنا 
تدريب  في  الأخــيــرة  الفنية  لمساته  الفني  الجهاز  وضــع  حيث 
على  وركــز  المشعة،  الــجــوهــرة  ملعب  على  أقيم  الــذي  الــبــارحــة 
معالجة الأخطاء الدفاعية التي ظهرت في المباريات السابقة، 
الهجومي  الــجــانــب  لتطوير  التعليمات  بــعــض  تطبيق  وجـــرى 
وزيادة فاعليته، كما أكد أهمية الحضور الذهني طوال المباراة 

أمام فريق قوي يتسلح بالأرض والجمهور.

تاريخياً تعتبر مباريات منتخبنا مع نظيره السعودي من أكثر 
بين  والمميز  الخاص  ولها طابعها  المنطقة،  في  إثــارة  اللقاءات 
تكون  أن  المتوقع  الكرة، ومن  رائعة لعشاق  الأشقاء، وهي فرصة 
المباراة قوية ومثيرة، ويسعى فيها المنتخبان إلى تقديم مستوى 

أفضل والظهور بشكل مميز يعكس تطور الكرة بين المنتخبين.
حضور جماهيري بحريني 

بــه مــن الجماهير  بـــأس  يــحــضــر عـــدد لا  أن  الــمــتــوقــع  مــن 
ــؤازرة الــمــنــتــخــب فــي مــلــعــب الــجــوهــرة المشعة  ــمـ الــبــحــريــنــيــة لـ
بمدينة جدة في المملكة العربية السعودية، عطفا على الدعم 
الـــذي حــظــي بــه المنتخب فــي مــبــاراتــيــه  الــجــمــاهــيــري الــكــبــيــر 
أمام  كانتا  واللتين  الوطني،  البحرين  استاد  على  السابقتين 
حوالي خمسة  الآسيوي  الاتحاد  وإندونيسيا، وخصص  اليابان 
والمؤازرة  بالحضور  الراغبة  البحرينية  للجماهير  مقعد  آلاف 
والوقوف خلف المنتخب في هذه المهمة المونديالية، من أجل 

تحقيق الحلم والوصول إلى كأس العالم 2026.
ولا يــعــد الــحــضــور الــجــمــاهــيــري الــبــحــريــنــي فــي الــمــلاعــب 
جمعت  الــتــي  السابقة  فــالــمــبــاريــات  مستغرباً،  أمـــراً  الــســعــوديــة 
مــنــتــخــبــنــا أمـــــام نــظــيــره الأخـــضـــر أثــبــتــت فــاعــلــيــة الــجــمــاهــيــر 

البحرينية ومساندتها القوية ووقوفها التام خلف المنتخب.

آل  بن حمد  الشيخ خالد  استقبل سمو 
خليفة النائب الأول لرئيس المجلس الأعلى 
لــلــشــبــاب والـــريـــاضـــة رئـــيـــس الــهــيــئــة الــعــامــة 
للرياضة رئيس اللجنة الأولمبية البحرينية 
بن  بــن خليفة  فــهــد  الــشــيــخ  الــعــمــيــد طبيب 
الطبية  الــخــدمــات  قــائــد  خليفة  آل  ســلــمــان 
الشيخ سلمان  وذلك بحضور سمو  الملكية، 
الهيئة  رئــيــس  نــائــب  آل خــلــيــفــة  بـــن مــحــمــد 
العامة للرياضة والدكتور عبدالرحمن صادق 
الــعــامــة  للهيئة  الــتــنــفــيــذي  الــرئــيــس  عــســكــر 
للرياضة وفارس مصطفى الكوهجي الأمين 

العام للجنة الأولمبية البحرينية.
خالد  الشيخ  سمو  أثنى  اللقاء  وخــلال 
المستمر  التطور  على  خليفة  آل  حمد  بــن 
من  الملكية  الطبية  الخدمات  تشهده  الذي 
سموه  منوها  والعلاجية،  الصحية  الناحية 
العامة  الهيئة  من  كل  بين  الوثيق  بالتعاون 
مع  البحرينية  الأولمبية  واللجنة  للرياضة 
ــــذي يــهــدف  الــخــدمــات الــطــبــيــة الــمــلــكــيــة والـ

على الدوام إلى تقديم المزيد من الخدمات 
الطبية للرياضيين.

آل  بــن حمد  خــالــد  الشيخ  وبــحــث سمو 
بن  فــهــد  الــشــيــخ  طبيب  العميد  مــع  خليفة 

خليفة بن سلمان آل خليفة السبل الكفيلة 
ــات الــطــبــيــة  ــدمـ ــخـ ــاون بــيــن الـ ــعـ ــتـ بــتــعــزيــز الـ
الــمــلــكــيــة والــقــطــاع الـــريـــاضـــي، انــطــلاقــا من 
المنتخبات  دعــم لاعــبــي  ســمــوه على  حــرص 

الوطنية وتوفير أفضل الرعاية الطبية لهم.
الشيخ فهد  العميد طبيب  أشــاد  وبــدوره 
بـــن خــلــيــفــة بـــن ســلــمــان آل خــلــيــفــة بــالــدعــم 
الذي يحظى بها القطاع الرياضي من سمو 

الشيخ خالد بن حمد آل خليفة والذي أثمر 
عن تحقيق العديد من الإنجازات الرياضية 
الطبية  الخدمات  حــرص  مــؤكــدا  المتميزة، 
الملكية على تسخير كافة الجهود والخدمات 

من أجل دعم منتسبي هذا القطاع الحيوي 
الطبية  الــخــدمــات  أفــضــل  تأمين  يكفل  بما 
لفريق البحرين متمنيا للرياضة البحرينية 

المزيد من التوفيق والنجاح.

أكد المدرب الكرواتي دراغان تالاييتش، 
الأول  الــوطــنــي  لمنتخبنا  الــفــنــي  الــمــديــر 
لكرة القدم أنه يحترم المنتخب السعودي 
ــــك خـــلال  ــاء ذلــ ــ ــرا ويــــــــدرك قــــوتــــه، جــ ــيـ ــثـ كـ
الــمــؤتــمــر الــصــحــفــي قــبــل الــمــواجــهــة التي 
ستجمع منتخبنا أمام المنتخب السعودي 
الدور  منافسات  الرابعة من  الجولة  ضمن 
الــحــاســم لــلــتــصــفــيــات الآســيــويــة الــمــؤهــلــة 

لنهائيات كأس العالم 2026.
ــالـــعـــودة  وقـــــــال دراغــــــــــان: أنـــــا ســـعـــيـــد بـ
إلــــى جــــدة بــعــد وقــــت طـــويـــل، شــاهــدنــا في 
السعودية،  الكرة  تطور  الماضية  السنوات 
مرشح  وهــو  قويا،  منتخبنا  يملكون  وأنهم 
للمنافسة في المجموعة، وستكون مهمتنا 

ــنـــعـــمـــل عـــلـــى تـــقـــديـــم أفـــضـــل  صـــعـــبـــة، وسـ
لتحقيق  والــبــدنــيــة  الــفــنــيــة  الــمــســتــويــات 
منتخبنا  لاعب  قال  جانبه  من  الانتصار.  
المنتخب  عبداللطيف:  إسماعيل  الوطني 
ــوال الــســنــيــن  ــ ــوي طـ الـــســـعـــودي مــنــتــخــب قــ
خاص،  طابع  لها  المباراة  وهذه  الماضية، 

ونأمل كسب نقاطها الثلاث.
وفـــي الــجــهــة الــمــقــابــلــة، قـــال الــمــدرب 
الفني  المدير  مانشيني  روبيرتو  الإيطالي 
المنتخب  مــواجــهــة  الــســعــوديــة:  لمنتخب 
مميزين،  لاعبين  بوجود  صعبة  البحريني 
ويجيدون التكتل الدفاعي ويعتمدون على 
الهجمات المرتدة السريعة، ونأمل أن نكون 

في يومنا لتحقيق نتيجة إيجابية.

خالد بن حمد ي�ستقبل قائد الخدمات الطبية الملكيةخالد بن حمد ي�ستقبل قائد الخدمات الطبية الملكية

} جانب من اللقاء.} خالد بن حمد يستقبل قائد الخدمات الطبية الملكية.

منتخبنا يواجه نظيره ال�سعودي في الت�سفيات الموندياليةمنتخبنا يواجه نظيره ال�سعودي في الت�سفيات المونديالية

اأنهى تدريبه على »الجوهرة الم�شعة«..

دراغان: نحترم المنتخب ال�سعودي كثيرا

أن  الماحوزي  هشام  الوطني  المدرب  أكــد 
الــوطــنــي  منتخبنا  ستجمع  الــتــي  الــمــواجــهــة 
مـــع نــظــيــره الــســعــودي لــهــا طــابــع خـــاص بين 
وقال في تصريح خاص  منتخبين خليجيين، 
لـ»أخبار الخليج الرياضي«: طموحنا أن يظهر 
منتخبنا بصورة أفضل عن آخر مباراة له أمام 

إندونيسيا.

وأضــــــاف: الــمــنــتــخــب الـــســـعـــودي ظــهــر هو 
الآخر بشكل منظم، ورغم خسارته أمام اليابان 
إلا أن من واجبنا الحذر، وعدم التهاون واحترام 
المنافس، كما أننا سنواجهه على ملعبه وبين 
جماهيره، ولابد أن الجهاز الفني شاهد وحلل 
أسلوب لعب المنافس وأعد الخطة المناسبة.

وطـــالـــب الـــمـــاحـــوزي الــلاعــبــيــن بـــضـــرورة 

تــنــويــع الــحــلــول الــهــجــومــيــة والــتــركــيــز طـــوال 
ــاراة، وعـــــدم الاســـتـــعـــجـــال، قـــائـــلا: يجب  ــبــ الــــمــ
والـــلـــعـــب على  والــــهــــدوء  بــالــصــبــر  نــتــحــلــى  أن 
الجزئيات البسيطة، واستغلال الكرات الثابتة 
والعرضيات داخل منطقة المنتخب السعودي، 
هذه  في  لمنتخبنا  والنجاح  التوفيق  متمنيا 

المواجهة المهمة والعودة بالنقاط الثلاث.

مـواجـــهـة لـهـــا طـــابـــع خـــا�ص

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/17007/pdf/1-Supplime/17007.pdf?fixed1046
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1380779
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1380721
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

ن����وب����ل ف����ي ال��ط��ب
أعــلــنــت لجنة نــوبــل مــع بــدايــة شــهــر أكــتــوبــر منح 
رافكن  وغاري  أمبروس  فيكتور  الأمريكيين  الطبيبين 
جائزة نوبل في الطب، لاكتشافهما الحمض الريبوزي 
الـــنـــووي الــمــيــكــروي، وهـــي فــئــة جــديــدة مــن جــزيــئــات 
الحمض النووي الصغيرة التي تؤدي دورا حاسما في 
تنظيم نشاط الجينات. يمكن أن يؤدي الاختلال في 
تكوينها إلى أمراض خطرة مثل السرطان أو السكري 
تنظيم  كــان فهم  ولــهــذا  الــذاتــيــة،  المناعة  أمـــراض  أو 

نشاط الجينات هدفا مهما لعقود.
اكتشافهما  ان  الفوز  بمناسبة  اللجنة  بيان  وجــاء 
الـــرائـــد، قـــد كــشــف عـــن مــبــدأ جــديــد تــمــامــا لتنظيم 
الجينات تبيّن أنه ضروري للكائنات المتعددة الخلايا، 

بما في ذلك البشر.
وأمبروس )70 عاما( هو عالم أحياء في كلية الطب 
في ماساتشوستس، فيما رافكون )72 عاما( أستاذ في 
وكانا  هــارفــارد.   الطب بجامعة  كلية  الوراثة في  علم 
نشرا النتائج التي توصلا إليها حول »مستوى جديد 
من تنظيم الجينات« في ورقتين بحثيتين منفصلتين 

عام 1993، وقد أثبتت أنها فعالة وحاسمة.
على  بناءً   1901 عــام  تأسست  التي  الجائزة،  هــذه 
وصية العالم الصناعي السويدي ألفريد نوبل، تسهم 
في تسليط الضوء على الاكتشافات العلمية التي لها 
أثر كبير على صحة الإنسان وتحسين نوعية الحياة. 
وقـــد تــم مــنــح جــائــزة الــطــب 114 مـــرة لإجــمــالــي 227 

فائزا.
وهناك معايير محددة يتوقف عليها منح الجائزة 

منها الأهمية العلمية .
للجائزة  الــمــرشــح  الاكــتــشــاف  يــكــون  أن  يــجــب  إذ 
في  البيولوجية  للعمليات  فهمنا  على  كبير  تأثير  له 

الجسم.
ويــجــب أن يــكــون الاكــتــشــاف جــديــدًا وأصــلــيًــا، وأن 

يقدم مساهمة جوهرية في المجال.
وعن الحاصلين على نوبل في الطب من العلماء 
كــان بيتر مــدور اول طبيب من أصــول عربية  الــعــرب، 
الــطــب عــام 1960 وهو  فــي  نــوبــل  يحصل على جــائــزة 

طبيب بريطاني من أصول لبنانية. 
وآخرهم في عام 2021 للعالم ارديم باتابوتيان وهو 

عالم أعصاب لبناني أمريكي من أصل أرمني. 
الــشــرف الأعلى  نــوبــل بمثابة وســـام  وتــعــد جــائــزة 
الــدولــي  الإعــجــاب  تعكس  حيث  الطبي،  المجال  فــي 
الباحثين  تشجع  كما  المتميزة،  العلمية  بالإنجازات 
مما  والتطوير،  البحث  في  الاستمرار  على  والعلماء 

يؤدي إلى تقدم علمي مستمر. 

الدكتورة اأمل الري�ص: الت�شخي�ص المبكر يزيد من فر�ص ال�شفاء

ــعــــد ســـــرطـــــان الـــــثـــــدي هـــــو الـــســـبـــب  يــ
بالسرطان لدى الإناث،  الرئيسي للإصابة 
الفحص  ضــرورة  تعي  السيدات  وأصبحت 
المبكر للوقاية من سرطان الثدي وإذا كان 
هناك تاريخ عائلي فهناك إجراءات أخرى 
الحوار  في  ونتجنبه.  المرض  نسبق  لكي 
الريس  أمل  الدكتورة  مع  سنتعرف  التالي 
استشاري الجراحة العامة وجراحة الأورام 
ــثـــدي بــمــســتــشــفــى الــكــنــدي عــلــى طــرق  والـ

التشخيص الآمنة وأحدث طرق العلاج.
*هل يظهر سرطان الثدي فجأة؟

- تنتبه المريضة لسرطان الثدي فجأة 
في معظم الأحيان ولكن كمراحل لحدوث 
ورم في الثدي فإنه يبدأ تدريجيا، بتغيرات 
سواء كانت داخل القنوات الحليبية والغدد 
الحليبية. أحيانا لا يظهر أي تغيير يذكر 
حتى على صور الأشعة، ثم يتطور أحيانا 

في شكل تكلسات وبعدها إلى ورم.
في بدايته يكون حجم الورم مليمترات 
السرطانية  الخلية  تكاثر  مــع  ثــم  صغيرة 
تطورها  بــعــد  ومـــن  محسوسة  كتلة  يــكــون 
في الحجم تتوغل في المنطقة المحيطة 
العضلة  أو  الــحــلــمــة  أو  الــجــلــد  كـــان  ســــواء 
العميقة المحيطة بنسيج الثدي، وبالتالي 
تنتبه المصابة لحدوث تغيرات في الثدي.

وبــمــا أن الـــورم لا يــحــدث فــجــأة، ويمر 
ــى عــدة  بــمــراحــل تــطــور يــمــكــن أن تــصــل إلـ
ــا نــســتــخــدم مـــثـــال الــمــريــضــة  أشـــهـــر. دائـــمـ
الــثــدي بحجم حبة  فــي  لــغــدة  تتنبه  الــتــي 
الحمص وكانت معتادة أن تمارس الكشف 
إصابتها  مــدة  أن  فيعتقد  الـــدوري  الــذاتــي 

بالورم مدة عام تقريبا.
أكــبــر، يعني  الــــورم  أمـــا إذا كـــان حــجــم 
ذلــــك أن عـــمـــره أطــــــول. مـــثـــال عــلــى ذلــك 
إذا مـــا وصــــل حــجــمــه لــيــكــون كــتــلــة كــبــيــرة 
الجلد  في  تقرحات  مع  الثدي  معظم  في 
ذلك  فيعني  الإبــط  تحت  ليمفاوية  وغــدد 
أن الإصابة بالورم حدثت منذ فترة طويلة. 
ــاوت الأعـــــــــــراض بـــحـــســـب حــجــم  ــفــ ــتــ تــ
ــود ورم مــع  ــ الـــســـيـــدة وجــ تــكــتــشــف  الــــــــورم. 
الفحص الدوري الذاتي شهريا، لأنها تعي 
الــثــدي وأي جــديــد يطرأ  فــي  الــمــتــغــيــرات 
لــديــهــا فــي الــثــدي يــكــون واضــحــا بالنسبة 

لها.
ــون عــــن طــريــق  ــكـ  الـــكـــشـــف الــمــبــكــر يـ
المعالج،  الطبيب  عند  السريري  الفحص 
مع  يبدأ  الــذي  الماموجرام  فحص  يتبعه 
سن الأربعين. النساء اللاتي لديهن تاريخ 
عــائــلــي يــجــب عــلــيــهــن الــفــحــص فـــي عمر 
أقل  ســنــوات  عشر  يكون  أن  وينصح  مبكر. 
مــن أصــغــر مــصــابــة فــي الــعــائــلــة بــســرطــان 

الثدي.
لــلإصــابــة  مــعــرضــيــن  أصــبــحــنــا  *هل 

بسرطان الثدي في سن مبكرة؟
- نعم، وهناك عدة عوامل وراء انتقال 
إلــى السن  الكبيرة  الــســرطــان مــن الأعــمــار 

الصغيرة منها 
1-وجـــــــــــود طـــــفـــــرات جـــيـــنـــيـــة عــــديــــدة 
ــور  ــتـــطـ ــبـــب الـ ــسـ ــا بـ ــهــ أصـــبـــحـــنـــا عــــرضــــة لــ
التطور  زاد  وكلما  والصناعات  الــحــضــاري 
وبالتالي  التلوث  مــصــادر  زادت  الــحــضــاري 
إمكانية التعرض إلى مواد مسرطنة صارت 

أعلى.
الصحية  الــطــبــيــة  الــعــنــايــة  2-تــحــســن 
عــالــمــيــا جــعــلــت الأعـــمـــار أعـــلـــى. والــكــثــافــة 
الشرق  كـــدول  مــتــطــورة  دول  فــي  السكانية 
الأعلى  السكانية  الكثافة  الأوســط، صارت 
علميا  يعتقد  وبالتالي  الــشــبــاب،  فئة  مــن 
المتأخر  العمر  لــأورام من  انتقال  حدوث 
إلــــى الــعــمــر الــمــبــكــر، بــســبــب الــتــغــيــر في 

التوزيع الديموغرافي.
3-الـــــعـــــادات الــدخــيــلــة الـــتـــي لـــم تكن 
تمارس في السابق، منها التدخين بجميع 
أدوية  استخدام  الكحوليات،  شرب  أنواعه، 
غير معلومة المصدر، استخدام الوصفات 
والخلطات العشبية المجهولة التي توصف 
على مواقع التواصل الاجتماعي، كل ذلك 
ممارسات غير صحية ترفع إمكانية حدوث 

سرطان الثدي.
تشخيص  نسب  البحرين  في  وترتفع 
سرطان الثدي في الفئات العمرية المبكرة 
الإصابة  تقع  إحصائية  آخــر  وبحسب 
إنــنــا  إلا  بــيــن عــمــر 45 و55عــــامــــا  ــى  ــلـ الأعـ
نلاحظ ارتفاع نسب التشخيص في العقد 

الثالث من العمر في البحرين 
بشكل عام وصلت عدد حالات الإصابة 
في البحرين 54إلى 60 حالة لكل 100 ألف 

نسمة وتعد نسبة عالية. 
أم  الـــمـــامـــوجـــرام صـــديـــق  أشـــعـــة  *هل 

عدو؟
لأنه  صديق،  الماموجرام  بالتأكيد   -
ليس  دونـــه  مــن  أورام  اكــتــشــاف  فــي  يساعد 
الأولـــى،  مراحلها  فــي  اكتشافها  بــالإمــكــان 
في  أورام  اكتشاف  على  قـــادر  الــمــامــوجــرام 
التكلسات  مرحلة  في  جــدا  مبكرة  مراحل 
ولا  السريري  الفحص  مــع  تظهر  لا  التي 

تظهر في الأشعة التلفزيونية )التراسوند( 
إذا  المريضة  حياة  أنقذنا  نكون  وبالتالي 
استطعنا أن نسبق بالتشخيص في مرحلة 
الــصــفــر أو فــي الــمــرحــلــة الأولــــى لــــأورام. 
فكلما كان التشخيص مبكرا ارتفعت نسب 

التغلب على الورم.
فــي حــالات  عـــدوا  يــكــون  أن  كما يمكن 
الخاطئة،  بالطريقة  استخدم  إذا  معينة، 
لــــذا يــجــب تــوظــيــفــه فـــي الــفــئــة الــعــمــريــة 
الأربعين  عمر  بداية  مع  وتكون  المناسبة، 
شــكــوى.  أو  عــــرض  أي  دون  دوري  كــكــشــف 
ولكن أن تخضع في مرحلة العشرين عاما 
أو  أعـــراض  الــمــامــوجــرام مــن دون  لفحص 

مبرر هنا أصبح عدوا.
نـــســـبـــة الإشـــــعـــــاع فــي  إلــــــى أن  نـــلـــفـــت 
 )MSV  0.4-0.7( تتجاوز  لا  الماموجرام 
نسب  مــن  أقــل  منخفضة،  نسبة  يعتبر  مــا 
ــاع الــتــي تــتــعــرض لــهــا الــســيــدة من  ــعـ الإشـ

البيئة المحيطة يوميا.
غير  بطريقة  الــمــامــوجــرام  اســتــخــدام 
مقننة وبتكرار فحص على فترات متقاربة 

يمثل خطورة.
تـــعـــدد فــحــص الـــمـــامـــوجـــرام فـــي مــدة 
عــدوا،  الــمــامــوجــرام  يصبح  قصيرة  زمنية 
لأن نسبة الإشعاع المتعرضة لها المريضة 

تزداد بنسب تراكمية.
بالنهاية الماموجرام يظل صديقا مع 
الاســتــخــدام الــصــحــيــح تــحــت إرشــــاد طبي 

صحيح.
*ما أفضل وسيلة معتمدة للتشخيص 

الصحيح؟
 - هناك عدة طرق معتمدة لتشخيص 
سرطان الثدي، ونلفت إلى أن التشخيص 

يختلف عن الكشف المبكر.
القاعدة  هي  الماموجرام  أشعة  تبقى 
الذهبية للكشف المبكر عن سرطان الثدي 
بدءا من سن الأربعين عاما. ومن ثم مرة 
الحالة  بحسب  سنتين  كــل  مــرة  أو  سنويا 
الشخصي  وتــاريــخــهــا  للمريضة  الصحية 
والعائلي ومن بعد سن الخمسين مرة كل 
تزال في حالة  المريضة لا  سنتين طالما 

صحية جيدة.
ــان  ــرطـ أمــــــا بـــالـــنـــســـبـــة لــتــشــخــيــص سـ
الثدي فلا نستطيع أن نعتمد على وسيلة 
واحدة لتشخيصه، الفحص السريري مهم 
كخطوة أولى، وأشعة الماموجرام والأشعة 

التليفزيونية كلاهما يخدم ما أنشئ له. 
الماموجرام قادر على كشف التكلسات 

في مراحل مبكرة.
وتغيرات في الأنسجة التي لا يمكن أن 

تظهر بطرق التشخيص الأخرى.
الالتراساوند يبقى الأفضل لتشخيص 
الصغير  الثدي  في  تحدث  التي  التغيرات 
ســواء  المحسوسة  الكتل  تلك  يعني  سنا، 
والــغــدد  الــســرطــانــيــة  الأورام  أو  الأكـــيـــاس 
الــلــيــمــفــاويــة تــحــت الإبـــــط، فــهــو الأفــضــل 

لتحديد الأورام المحسوسة.
الرنين المغناطيسي يلعب دورا كبيرا 
في تحديد امتداد الورم داخل الثدي لأنه 

يدرس الثدي بطريقة أفضل.
ــدة لــلــكــشــف عــن  ــ ــواعــ ــ مــــن الــــطــــرق الــ
مع  وتستخدم  عالية  بدقة  الثدي  سرطان 
طبيعة الثدي ذات الأنسجة عالية الكثافة 

هي 
 PET Mammogram( )AI(

 )assisted mammogram
نـــتـــائـــجـــهـــم واعــــــــدة لــلــكــشــف الــمــبــكــر 
أو  السن  صغار  المريضات  مــع  وخصوصا 
حاملات الجين الوراثي أو في حالة وجود 
ذكرنا  كما  الثدي  في  عالية  أنسجة  كثافة 
ونــتــطــلــع إلـــى جــلــب إحــــدى هـــذه الــوســائــل 

لمملكة البحرين في القريب العاجل.
بكل  الــمــريــض  يــمــر  أن  يــمــكــن  *هل   

الفحوصات السابقة أثناء التشخيص؟ 
 - نـــعـــم، ويــبــقــى فـــي الــنــهــايــة الــــدور 
دونها  ومــن  الخزعة  تلعبه  الــذي  الرئيسي 

لا يتأكد التشخيص.
وهــنــا أنــــوه أن الاعــتــقــاد الــســائــد بــأن 
تغير  فــي  تتسبب  أو  الــــورم  تنشر  الــخــزعــة 
الــشــائــعــات  مــــن ضـــمـــن  ــو  هــ ورم،  خــــــواص 
يثبت  لم  التي  الثدي  بسرطان  المرتبطة 

لها أي صحة علميا.
ــرة الـــخـــزعـــة الــتــي  ــ وبــالــتــالــي عــيــنــة إبـ
تشخيص  فــي  تاما  اعتمادا  عليها  نعتمد 
يتطلب  كما  الجزيئية  الــورم وخواصه  نوع 
أو  الحديثة،  الثدي  أورام  تشخيص وعلاج 
عينة الإبرة الرفيعة التي نلجأ لها أحيانا 
إذا كان الورم حميدا أو لوجود أكياس مائية 

تحتاج إلى سحب. 
كلا هذين النوعين يعتبرا من الأعمدة 
الأساسية للتشخيص ولا يمكن الاستغناء 
عنهما. وعلى المريضة أن تدرك أن اختيار 

الطبيب المختص أساس لنجاح العلاج.
دائما ما نسمع عن العلاجات الواعدة 
ــثـــدي.. مــا الــجــديــد فــي عــلاج  لــســرطــان الـ

سرطان الثدي؟

السرطانات  أكثر  مــن  الــثــدي  ســرطــان 
وشيوعا  نسبا  الأعــلــى  هــو  لأنــه  تشخيصا 
فــي الــنــســاء. وعــنــدمــا يــكــون هــنــاك مــرض 
المرضى  من  كبير  عدد  لدينا  يكون  شائع 

مطروح للدراسة’ 
للحاجة  كثيرة تجرى  دراســات  وهناك 

إلى علاج السرطان الشائع.
السرطانات  أكثر  مــن  الــثــدي  ســرطــان 
الــتــي يــحــدث عــلــيــهــا تــغــيــيــر مــضــطــرد في 

العلاجات المقدمة.
الــعــلاجــات  هــمــا  قسمين  إلـــى  تنقسم 

الجراحية والعلاجات الطبية، 
الـــعـــلاجـــات الـــجـــراحـــيـــة ســابــقــا كــانــت 
الحالات  على جميع  واحــدا  تطبق علاجا 
ــو الاســتــئــصــال  ــ ــار وهـ ــ ــمـ ــ ــراحــــل والأعـ ــمــ والــ
الــكــامــل مـــع تــنــظــيــف الـــغـــدد تــحــت الإبـــط 
وذلك منذ فترة زمنية قريبة حتى بدايات 

التسعينيات. 
ــعــــلاجــــات  ــيــــرت صـــــــــورة الــ ــغــ ــا تــ ــعــــدهــ بــ
للاستئصال  دور  هــنــاك  أصــبــح  الــمــقــدمــة 

الجزئي مع ضرورة العلاج الإشعاعي ودور 
فحص الغدد الحارسة في حال عدم وجود 
لـــأورام  الليمفاوية  لــلــغــدد  مثبتة  إصــابــة 
المبكرة وكلها علاجات فعالة. أسهمت في 
خــفــض نــســب حـــدوث مــضــاعــفــات متعلقة 

بالوذمة اللمفاوية في الذراع.
إلـــى استئصال  الــلــجــوء  عــنــد  وحــالــيــا 
كــلــي بــســبــب كــبــر حــجــم الــــــورم أو لــوجــود 
لثبوت وجــود جين مصاب  أو  تاريخ عائلي 
يرفع نسب الإصابة في المريضة، نستطيع 
وهي  متقدمة  جراحية  عــلاجــات  نقدم  أن 
النتيجة  عــلــى  المحافظة  مــع  اســتــئــصــال 

الجمالية. 
الــثــدي  نسيج  باستئصال  ذلـــك  ويــتــم 
وتفريغ الثدي من الداخل مع المحافظة 
عــلــى الــحــلــمــة والــجــلــد والاســتــعــاضــة عن 
نـــســـيـــج الــــثــــدي بـــحـــشـــوات الـــســـلـــيـــكـــون أو 

الأنسجة الذاتية. 
العملية  تعتبر  الــســيــلــيــكــون  حــشــوات 
أقــــل، فترة  الأمــثــل حــيــث إن مــضــاعــفــاتــهــا 

المريضة  خضعت  إذا  أمــا  أســرع.  التعافي 
إلـــى تــرمــيــم عــن طــريــق الأنــســجــة الــذاتــيــة 
وكـــانـــت الــحــالــة لا تــصــلــح إلــــى اســتــخــدام 
كبيرة  تطورات  فهناك  السيليكون  حشوات 

في العلاجات الجراحية المقدمة. 
وأصــبــحــنــا نـــقـــوم بــالــتــرمــيــم الـــفـــوري 
ــا فـــــي بــعــض  ــابــــقــ لـــمـــعـــظـــم الـــــــحـــــــالات. ســ
الحالات يتم ترميمها متأخرا نتعامل مع 
استكمال  بعد  الترميم  ويــتــرك  أولا  الـــورم 
خيار  تعطى  الحالات  معظم  الآن  العلاج، 

الترميم الفوري. 
مرحلة  فــي  الــــورم  تشخيص  تــم  كلما 
والجمالية  العلاجية  النتائج  كانت  مبكرة 

أفضل.
الحديثة  الجراحية  التدخلات  ومــن   
الأعــصــاب  أحــد  على  المحافظة  مــحــاولــة 
ــادة  الــمــغــذيــة لــلــحــلــمــة وبــالــتــالــي يــتــم إعــ
زرعها في الحلمة للمحافظة على الشعور 
الطبيعي وهي أحد الأشياء المتقدمة التي 
مازلنا نعمل على دخولها في المملكة وهي 
تــأخــذ وقــتــا طــويــلا كــإجــراء جــراحــي ومــن 

العلاجات الواعدة جدا. 
مـــع الــتــحــســن الــكــبــيــر فـــي الــحــشــوات 
سنوات  العشر  حاجز  تتجاوز  فترات  تظل 
حدوث  حالة  في  تبديل  إلــى  تحتاج  ولكن 
الحشو  كيس  فــي  مشكلة  مثل  مضاعفات 
كــانــفــجــار وتــســريــب أو حــــدوث تــحــجــر في 
مــلــمــس الـــحـــشـــوة، فـــي هــــذه الـــحـــالـــة يتم 
إزالــــــة الــكــيــس والـــكـــبـــســـول وتـــبـــديـــل كيس 

السيليكون.
الطبية،  الــعــلاجــات  إلــى  بالنسبة  أمــا 
تشهد علاجات سرطان الثدي تطورا كبيرا 
)الموجهة(  الذكية  العلاجات  على  يعتمد 
السرطان  عــلاجــات  مستقبل  تمثل  والــتــي 
ــكــــون هـــذه  تــ ــى أن  ــ إلــ نـــطـــمـــح  بـــالـــمـــطـــلـــق، 
الـــعـــلاجـــات بـــديـــلا لــلــعــلاجــات الــتــقــلــيــديــة 
من  لها  لما  مــا.  يوما  الكيميائي  كالعلاج 
الأورام مع مضاعفات  فعالة على  تأثيرات 
جــانــبــيــة أقــــــل، أهـــمـــهـــا عـــــدم مــصــاحــبــتــهــا 
ــع( الــمــعــتــاد مع  ــلـ لـــفـــقـــدان الــشــعــر )الـــصـ
نتائج  نترقب  كما  الكيميائية.   العلاجات 
وكذلك  الــثــدي(  ســرطــان  )لــقــاح  التطعيم 
الـــســـرطـــانـــات الأخـــــــرى الـــتـــي بــــــدأت عــلــى 
مستويات الدراسات الإكلينيكية والسريرية 

تحقق نتائج مبهرة ومبشرة جدا. 

طرق واعدة للت�شخي�ص المبكر وعلاجات مب�سرة ل�سرطان الثدي

} د. أمل الريس.
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الــثــدي،  بسرطان  التوعية  شهر  أكــتــوبــر،  شهر  فــي 
الــــذي نــكــثــف فــيــه الــتــوعــيــة بــأحــد أكــثــر الــســرطــانــات 
من  بـ%40  نسبتها  تقدر  والتي  الإنـــاث،  لــدى  انتشاراً 

إجمالي عدد السرطانات المختلفة.
الــدكــتــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاري الجينات  شــــددت 
الــغــرس على  قــبــل  والـــوراثـــة وتحليل جــيــنــات الأجــنــة 
الذاتي للثدي  أهمية تذكير الإناث بالقيام بالفحص 
والفحوصات المتعارف عليها كالماموجرام ابتداءً من 
تاريخ عائلي  كان هناك  إذا  ذاك  قبل  أو  الأربعين  سن 
بالمرض. كما ننصح هذه الفئة بالقيام بالفحوصات 

الجينية.
مبينة أن السرطان مرض جيني و10% تقريباً منه 

وراثية أي يتم وراثتها من الأم أو الأب. 
يتم  الجيني  الفحص  أن  الدكتورة مريم  وأضافت 
بــأخــذ عــيــنــة دم مــن الــمــريــضــة لــمــعــرفــة نـــوع الــطــفــرة 
انقسام  إلــى  تــؤدي  التي  للسرطان  المسببة  الجينية 
تكونه  بداية  الــورم في  اكتشاف  الــورم.  وتكون  الخلايا 
الشفاء  نسبة  ارتفاع  في  يسهم  مبكراً  المرض  وعلاج 
بإذن الله. لذلك ننصح دائماً الأشخاص الذين لديهم 
الجيني  بالفحص  الــقــيــام  بــالــســرطــان  عــائــلــي  تــاريــخ 
خصوصاً إذا كان المصابون أقارب من الدرجة الأولى.
الخلايا  انقسام  عــن  مسؤولة  جينات  عــدة  هــنــاك 
وتــكــون الــــورم إذا كــانــت بــهــا طــفــرات تــزيــد مــن نسبة 
 ،BRCA1 الإصابة بالمرض. من ضمن هذه الجينات

PALB2 ،BRCA2 وغيرها.
بالنسبة إلى الإناث، إذا تبين من الفحص الجيني 
الجينات،  المريضة حاملة لطفرة في إحدى هذه  أن 
بسرطان  الإصابة  نسبة  من  تزيد  الطفرات  هــذه  فــإن 
أما  والقولون.  البنكرياس  وكذلك  والمبايض  الثدي 
بالنسبة إلى الذكور، فهذه الطفرات الجينية تزيد من 
وكذلك سرطان  بـ%1  الثدي  الإصابة بسرطان  نسبة 
الذكور  ننصح  لذا  والقولون.  والبنكرياس  البروستات 
وجود  تبين  ما  إذا  الجيني  بالفحص  بالقيام  كذلك 

أقارب من الدرجة الأولى تم تشخيصهم بالسرطان.
وذلــك لأن   ،%50 السرطانية  الطفرة  وراثــة  نسبة 
عادة  والأب(.  الأم  )مــن  جين  كل  من  نسختين  هناك 
مريض السرطان لديه جين سليم والآخر به الطفرة 
الــذي  الــجــيــن  أو  الــجــيــن السليم لأبــنــائــه  يــــورِث  فــإمــا 
أقــارب  من  يُطلب  لذلك  السرطانية.  الطفرة  يحمل 

المريض وخصوصاً الأبناء والأشقاء القيام بالفحص 
الجيني لمعرفة إن كانوا قد ورثوا ذات الطفرة. إن تم 
وراثتها فنقوم بمتابعة المريض أو المريضة عن كثب 
الورم في بدايته لتصل نسبة الشفاء إلى  لاستئصال 

100% بإذن الله.
طفل  إنجاب  لتجنب  مريم  الدكتورة  نصحت  كما 
يحمل هذه الطفرة السرطانية، بضرورة تحليل جينات 
الأجـــنـــة قــبــل الـــغـــرس بــعــد عــمــلــيــة أطـــفـــال الأنــابــيــب، 
لتجنب إنجاب طفل يحمل هذه الطفرة السرطانية، 
حيث يتم إعطاء الأم الأدوية المحفزة للمبايض. بعد 
المنوية  بالحيوانات  تلقيحها  يتم  البويضات  سحب 
للزوج. عند تكون الأجنة، يتم أخذ خزعة من الأجنة 

ليتم  سليمة  الأجــنــة  هــذه  مــن  أي  لمعرفة  وتحليلها 
بعدها زراعتها في الأم لتنجب بإذن الله طفل لا يحمل 

هذه الطفرة السرطانية.
كما أن مستقبلات سرطان الثدي تلعب دوراً مهماً 
في علاج المرضى الذين تم تشخيصهم بهذا المرض. 
ــورم هــو لــمــعــرفــة نــوع  أحـــد أســبــاب أخـــذ خــزعــة مــن الــ
تحديد  ليتم  الــخــلايــا  على  الــمــوجــودة  المستقبلات 
فحص  يتم  مستقبلات  ثــلاث  هناك  الموجه.  العلاج 

وجودها من عدمه وهي:
مــســتــقــبــل   ،)ER( الاســـــتـــــروجـــــيـــــن  مـــســـتـــقـــبـــل 
البشرة  نمو  عــامــل  ومستقبل   ،)PR( الــبــروجــســتــرون 
إيجابية  الخلايا  كانت  إذا   .)HER2( الثاني  البشري 
المستقبل  هذا  رصد  تم  )أي  الاستروجين  لمستقبل 
عــلــى خــلايــا الـــــورم الــتــي تـــم فــحــصــهــا مـــن الــخــزعــة( 
فهذا يعني ان هرمون الاستروجين يسهم في انقسام 
الخلايا السرطانية لذا سيتم إعطاء المريضة العلاج 
هرمون  يمنع  الــذي  التاموكسيفين  كــدواء  الهرموني 
الاستروجين من تحفيز الخلايا وبالتالي يتم القضاء 

عليها.
 HER2 لمستقبل  إيجابية  الخلايا  كانت  إذا  أمــا 
فــيــتــم إعـــطـــاء الــمــريــضــة الـــعـــلاج الــبــيــولــوجــي كــــدواء 
تراستوزوماب للقضاء على الخلايا والذي يتم إعطاؤه 

من خلال الوريد.
قـــد تـــكـــون جــمــيــع الــمــســتــقــبــلات إيــجــابــيــة أي تم 
رصدها على خلايا الثدي السرطانية وبالتالي بإمكان 
طبيب الأورام تحديد الخطة العلاجية التي تتضمن 

العلاج الهرموني والبيولوجي.
المستقبلات  لــهــذه  سلبية  الــخــلايــا  كــانــت  إذا  أمــا 
الثلاثي  السلبي  بالسرطان  يسمى  مــا  وهـــذا  الــثــلاث 
تتضمن  العلاجية  فالخطة   )Triple-negative(
السرطانية  الخلايا  على  للقضاء  الكيميائي  العلاج 
كالعلاج  الموجه  العلاج  استخدام  على  القدرة  لعدم 
ــود هــذه  الــهــرمــونــي أو الــبــيــولــوجــي فـــي ظـــل عـــدم وجــ

المستقبلات.
عوامل  عدة  أكــدت  العلاجية  الخطة  تحديد  وعن 
من ضمنها مرحلة المرض، الطفرة الجينية المسببة 
للسرطان، مستقبلات سرطان الثدي، تقرير الأنسجة 

)الخزعة(، المرحلة العمرية للمريضة.

} د. مريم فدا.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

ن����وب����ل ف����ي ال��ط��ب
أعــلــنــت لجنة نــوبــل مــع بــدايــة شــهــر أكــتــوبــر منح 
رافكن  وغاري  أمبروس  فيكتور  الأمريكيين  الطبيبين 
جائزة نوبل في الطب، لاكتشافهما الحمض الريبوزي 
الـــنـــووي الــمــيــكــروي، وهـــي فــئــة جــديــدة مــن جــزيــئــات 
الحمض النووي الصغيرة التي تؤدي دورا حاسما في 
تنظيم نشاط الجينات. يمكن أن يؤدي الاختلال في 
تكوينها إلى أمراض خطرة مثل السرطان أو السكري 
تنظيم  كــان فهم  ولــهــذا  الــذاتــيــة،  المناعة  أمـــراض  أو 

نشاط الجينات هدفا مهما لعقود.
اكتشافهما  ان  الفوز  بمناسبة  اللجنة  بيان  وجــاء 
الـــرائـــد، قـــد كــشــف عـــن مــبــدأ جــديــد تــمــامــا لتنظيم 
الجينات تبيّن أنه ضروري للكائنات المتعددة الخلايا، 

بما في ذلك البشر.
وأمبروس )70 عاما( هو عالم أحياء في كلية الطب 
في ماساتشوستس، فيما رافكون )72 عاما( أستاذ في 
وكانا  هــارفــارد.   الطب بجامعة  كلية  الوراثة في  علم 
نشرا النتائج التي توصلا إليها حول »مستوى جديد 
من تنظيم الجينات« في ورقتين بحثيتين منفصلتين 

عام 1993، وقد أثبتت أنها فعالة وحاسمة.
على  بناءً   1901 عــام  تأسست  التي  الجائزة،  هــذه 
وصية العالم الصناعي السويدي ألفريد نوبل، تسهم 
في تسليط الضوء على الاكتشافات العلمية التي لها 
أثر كبير على صحة الإنسان وتحسين نوعية الحياة. 
وقـــد تــم مــنــح جــائــزة الــطــب 114 مـــرة لإجــمــالــي 227 

فائزا.
وهناك معايير محددة يتوقف عليها منح الجائزة 

منها الأهمية العلمية .
للجائزة  الــمــرشــح  الاكــتــشــاف  يــكــون  أن  يــجــب  إذ 
في  البيولوجية  للعمليات  فهمنا  على  كبير  تأثير  له 

الجسم.
ويــجــب أن يــكــون الاكــتــشــاف جــديــدًا وأصــلــيًــا، وأن 

يقدم مساهمة جوهرية في المجال.
وعن الحاصلين على نوبل في الطب من العلماء 
كــان بيتر مــدور اول طبيب من أصــول عربية  الــعــرب، 
الــطــب عــام 1960 وهو  فــي  نــوبــل  يحصل على جــائــزة 

طبيب بريطاني من أصول لبنانية. 
وآخرهم في عام 2021 للعالم ارديم باتابوتيان وهو 

عالم أعصاب لبناني أمريكي من أصل أرمني. 
الــشــرف الأعلى  نــوبــل بمثابة وســـام  وتــعــد جــائــزة 
الــدولــي  الإعــجــاب  تعكس  حيث  الطبي،  المجال  فــي 
الباحثين  تشجع  كما  المتميزة،  العلمية  بالإنجازات 
مما  والتطوير،  البحث  في  الاستمرار  على  والعلماء 

يؤدي إلى تقدم علمي مستمر. 

الدكتورة اأمل الري�ص: الت�شخي�ص المبكر يزيد من فر�ص ال�شفاء

ــعــــد ســـــرطـــــان الـــــثـــــدي هـــــو الـــســـبـــب  يــ
بالسرطان لدى الإناث،  الرئيسي للإصابة 
الفحص  ضــرورة  تعي  السيدات  وأصبحت 
المبكر للوقاية من سرطان الثدي وإذا كان 
هناك تاريخ عائلي فهناك إجراءات أخرى 
الحوار  في  ونتجنبه.  المرض  نسبق  لكي 
الريس  أمل  الدكتورة  مع  سنتعرف  التالي 
استشاري الجراحة العامة وجراحة الأورام 
ــثـــدي بــمــســتــشــفــى الــكــنــدي عــلــى طــرق  والـ

التشخيص الآمنة وأحدث طرق العلاج.
*هل يظهر سرطان الثدي فجأة؟

- تنتبه المريضة لسرطان الثدي فجأة 
في معظم الأحيان ولكن كمراحل لحدوث 
ورم في الثدي فإنه يبدأ تدريجيا، بتغيرات 
سواء كانت داخل القنوات الحليبية والغدد 
الحليبية. أحيانا لا يظهر أي تغيير يذكر 
حتى على صور الأشعة، ثم يتطور أحيانا 

في شكل تكلسات وبعدها إلى ورم.
في بدايته يكون حجم الورم مليمترات 
السرطانية  الخلية  تكاثر  مــع  ثــم  صغيرة 
تطورها  بــعــد  ومـــن  محسوسة  كتلة  يــكــون 
في الحجم تتوغل في المنطقة المحيطة 
العضلة  أو  الــحــلــمــة  أو  الــجــلــد  كـــان  ســــواء 
العميقة المحيطة بنسيج الثدي، وبالتالي 
تنتبه المصابة لحدوث تغيرات في الثدي.
وبــمــا أن الـــورم لا يــحــدث فــجــأة، ويمر 
ــى عــدة  بــمــراحــل تــطــور يــمــكــن أن تــصــل إلـ
ــا نــســتــخــدم مـــثـــال الــمــريــضــة  أشـــهـــر. دائـــمـ
الــثــدي بحجم حبة  فــي  لــغــدة  تتنبه  الــتــي 
الحمص وكانت معتادة أن تمارس الكشف 
إصابتها  مــدة  أن  فيعتقد  الـــدوري  الــذاتــي 

بالورم مدة عام تقريبا.
أكــبــر، يعني  الــــورم  أمـــا إذا كـــان حــجــم 
ذلــــك أن عـــمـــره أطــــــول. مـــثـــال عــلــى ذلــك 
إذا مـــا وصــــل حــجــمــه لــيــكــون كــتــلــة كــبــيــرة 
الجلد  في  تقرحات  مع  الثدي  معظم  في 
ذلك  فيعني  الإبــط  تحت  ليمفاوية  وغــدد 
أن الإصابة بالورم حدثت منذ فترة طويلة. 
ــاوت الأعـــــــــــراض بـــحـــســـب حــجــم  ــفــ ــتــ تــ
ــود ورم مــع  ــ الـــســـيـــدة وجــ تــكــتــشــف  الــــــــورم. 
الفحص الدوري الذاتي شهريا، لأنها تعي 
الــثــدي وأي جــديــد يطرأ  فــي  الــمــتــغــيــرات 
لــديــهــا فــي الــثــدي يــكــون واضــحــا بالنسبة 

لها.
ــون عــــن طــريــق  ــكـ  الـــكـــشـــف الــمــبــكــر يـ
المعالج،  الطبيب  عند  السريري  الفحص 
مع  يبدأ  الــذي  الماموجرام  فحص  يتبعه 
سن الأربعين. النساء اللاتي لديهن تاريخ 
عــائــلــي يــجــب عــلــيــهــن الــفــحــص فـــي عمر 
أقل  ســنــوات  عشر  يكون  أن  وينصح  مبكر. 
مــن أصــغــر مــصــابــة فــي الــعــائــلــة بــســرطــان 

الثدي.
لــلإصــابــة  مــعــرضــيــن  أصــبــحــنــا  *هل 

بسرطان الثدي في سن مبكرة؟
- نعم، وهناك عدة عوامل وراء انتقال 
إلــى السن  الكبيرة  الــســرطــان مــن الأعــمــار 

الصغيرة منها 
1-وجـــــــــــود طـــــفـــــرات جـــيـــنـــيـــة عــــديــــدة 
ــور  ــتـــطـ ــبـــب الـ ــسـ ــا بـ ــهــ أصـــبـــحـــنـــا عــــرضــــة لــ
التطور  زاد  وكلما  والصناعات  الــحــضــاري 
وبالتالي  التلوث  مــصــادر  زادت  الــحــضــاري 
إمكانية التعرض إلى مواد مسرطنة صارت 

أعلى.
الصحية  الــطــبــيــة  الــعــنــايــة  2-تــحــســن 
عــالــمــيــا جــعــلــت الأعـــمـــار أعـــلـــى. والــكــثــافــة 
الشرق  كـــدول  مــتــطــورة  دول  فــي  السكانية 
الأعلى  السكانية  الكثافة  الأوســط، صارت 
علميا  يعتقد  وبالتالي  الــشــبــاب،  فئة  مــن 
المتأخر  العمر  لــأورام من  انتقال  حدوث 
إلــــى الــعــمــر الــمــبــكــر، بــســبــب الــتــغــيــر في 

التوزيع الديموغرافي.
3-الـــــعـــــادات الــدخــيــلــة الـــتـــي لـــم تكن 
تمارس في السابق، منها التدخين بجميع 
أدوية  استخدام  الكحوليات،  شرب  أنواعه، 
غير معلومة المصدر، استخدام الوصفات 
والخلطات العشبية المجهولة التي توصف 
على مواقع التواصل الاجتماعي، كل ذلك 
ممارسات غير صحية ترفع إمكانية حدوث 

سرطان الثدي.
تشخيص  نسب  البحرين  في  وترتفع 
سرطان الثدي في الفئات العمرية المبكرة 
الإصابة  تقع  إحصائية  آخــر  وبحسب 
إنــنــا  إلا  بــيــن عــمــر 45 و55عــــامــــا  ــى  ــلـ الأعـ
نلاحظ ارتفاع نسب التشخيص في العقد 

الثالث من العمر في البحرين 
بشكل عام وصلت عدد حالات الإصابة 
في البحرين 54إلى 60 حالة لكل 100 ألف 

نسمة وتعد نسبة عالية. 
أم  الـــمـــامـــوجـــرام صـــديـــق  أشـــعـــة  *هل 

عدو؟
لأنه  صديق،  الماموجرام  بالتأكيد   -
ليس  دونـــه  مــن  أورام  اكــتــشــاف  فــي  يساعد 
الأولـــى،  مراحلها  فــي  اكتشافها  بــالإمــكــان 
في  أورام  اكتشاف  على  قـــادر  الــمــامــوجــرام 
التكلسات  مرحلة  في  جــدا  مبكرة  مراحل 
ولا  السريري  الفحص  مــع  تظهر  لا  التي 

تظهر في الأشعة التلفزيونية )التراسوند( 
إذا  المريضة  حياة  أنقذنا  نكون  وبالتالي 
استطعنا أن نسبق بالتشخيص في مرحلة 
الــصــفــر أو فــي الــمــرحــلــة الأولــــى لــــأورام. 
فكلما كان التشخيص مبكرا ارتفعت نسب 

التغلب على الورم.
فــي حــالات  عـــدوا  يــكــون  أن  كما يمكن 
الخاطئة،  بالطريقة  استخدم  إذا  معينة، 
لــــذا يــجــب تــوظــيــفــه فـــي الــفــئــة الــعــمــريــة 
الأربعين  عمر  بداية  مع  وتكون  المناسبة، 
شــكــوى.  أو  عــــرض  أي  دون  دوري  كــكــشــف 
ولكن أن تخضع في مرحلة العشرين عاما 
أو  أعـــراض  الــمــامــوجــرام مــن دون  لفحص 

مبرر هنا أصبح عدوا.
نـــســـبـــة الإشـــــعـــــاع فــي  إلــــــى أن  نـــلـــفـــت 
 )MSV  0.4-0.7( تتجاوز  لا  الماموجرام 
نسب  مــن  أقــل  منخفضة،  نسبة  يعتبر  مــا 
ــاع الــتــي تــتــعــرض لــهــا الــســيــدة من  ــعـ الإشـ

البيئة المحيطة يوميا.
غير  بطريقة  الــمــامــوجــرام  اســتــخــدام 
مقننة وبتكرار فحص على فترات متقاربة 

يمثل خطورة.
تـــعـــدد فــحــص الـــمـــامـــوجـــرام فـــي مــدة 
عــدوا،  الــمــامــوجــرام  يصبح  قصيرة  زمنية 
لأن نسبة الإشعاع المتعرضة لها المريضة 

تزداد بنسب تراكمية.
بالنهاية الماموجرام يظل صديقا مع 
الاســتــخــدام الــصــحــيــح تــحــت إرشــــاد طبي 

صحيح.
*ما أفضل وسيلة معتمدة للتشخيص 

الصحيح؟
 - هناك عدة طرق معتمدة لتشخيص 
سرطان الثدي، ونلفت إلى أن التشخيص 

يختلف عن الكشف المبكر.
القاعدة  هي  الماموجرام  أشعة  تبقى 
الذهبية للكشف المبكر عن سرطان الثدي 
بدءا من سن الأربعين عاما. ومن ثم مرة 
الحالة  بحسب  سنتين  كــل  مــرة  أو  سنويا 
الشخصي  وتــاريــخــهــا  للمريضة  الصحية 
والعائلي ومن بعد سن الخمسين مرة كل 
تزال في حالة  المريضة لا  سنتين طالما 

صحية جيدة.
ــان  ــرطـ أمــــــا بـــالـــنـــســـبـــة لــتــشــخــيــص سـ
الثدي فلا نستطيع أن نعتمد على وسيلة 
واحدة لتشخيصه، الفحص السريري مهم 
كخطوة أولى، وأشعة الماموجرام والأشعة 

التليفزيونية كلاهما يخدم ما أنشئ له. 
الماموجرام قادر على كشف التكلسات 

في مراحل مبكرة.
وتغيرات في الأنسجة التي لا يمكن أن 

تظهر بطرق التشخيص الأخرى.
الالتراساوند يبقى الأفضل لتشخيص 
الصغير  الثدي  في  تحدث  التي  التغيرات 
ســواء  المحسوسة  الكتل  تلك  يعني  سنا، 
والــغــدد  الــســرطــانــيــة  الأورام  أو  الأكـــيـــاس 
الــلــيــمــفــاويــة تــحــت الإبـــــط، فــهــو الأفــضــل 

لتحديد الأورام المحسوسة.
الرنين المغناطيسي يلعب دورا كبيرا 
في تحديد امتداد الورم داخل الثدي لأنه 

يدرس الثدي بطريقة أفضل.
ــدة لــلــكــشــف عــن  ــ ــواعــ ــ مــــن الــــطــــرق الــ
مع  وتستخدم  عالية  بدقة  الثدي  سرطان 
طبيعة الثدي ذات الأنسجة عالية الكثافة 

هي 
 PET Mammogram( )AI(

 )assisted mammogram
نـــتـــائـــجـــهـــم واعــــــــدة لــلــكــشــف الــمــبــكــر 
أو  السن  صغار  المريضات  مــع  وخصوصا 
حاملات الجين الوراثي أو في حالة وجود 
ذكرنا  كما  الثدي  في  عالية  أنسجة  كثافة 
ونــتــطــلــع إلـــى جــلــب إحــــدى هـــذه الــوســائــل 

لمملكة البحرين في القريب العاجل.
بكل  الــمــريــض  يــمــر  أن  يــمــكــن  *هل   

الفحوصات السابقة أثناء التشخيص؟ 
 - نـــعـــم، ويــبــقــى فـــي الــنــهــايــة الــــدور 
دونها  ومــن  الخزعة  تلعبه  الــذي  الرئيسي 

لا يتأكد التشخيص.
وهــنــا أنــــوه أن الاعــتــقــاد الــســائــد بــأن 
تغير  فــي  تتسبب  أو  الــــورم  تنشر  الــخــزعــة 
الــشــائــعــات  مــــن ضـــمـــن  ــو  هــ ورم،  خــــــواص 
يثبت  لم  التي  الثدي  بسرطان  المرتبطة 

لها أي صحة علميا.
ــرة الـــخـــزعـــة الــتــي  ــ وبــالــتــالــي عــيــنــة إبـ
تشخيص  فــي  تاما  اعتمادا  عليها  نعتمد 
يتطلب  كما  الجزيئية  الــورم وخواصه  نوع 
أو  الحديثة،  الثدي  أورام  تشخيص وعلاج 
عينة الإبرة الرفيعة التي نلجأ لها أحيانا 
إذا كان الورم حميدا أو لوجود أكياس مائية 

تحتاج إلى سحب. 
كلا هذين النوعين يعتبرا من الأعمدة 
الأساسية للتشخيص ولا يمكن الاستغناء 
عنهما. وعلى المريضة أن تدرك أن اختيار 

الطبيب المختص أساس لنجاح العلاج.
دائما ما نسمع عن العلاجات الواعدة 
ــثـــدي.. مــا الــجــديــد فــي عــلاج  لــســرطــان الـ

سرطان الثدي؟

السرطانات  أكثر  مــن  الــثــدي  ســرطــان 
وشيوعا  نسبا  الأعــلــى  هــو  لأنــه  تشخيصا 
فــي الــنــســاء. وعــنــدمــا يــكــون هــنــاك مــرض 
المرضى  من  كبير  عدد  لدينا  يكون  شائع 

مطروح للدراسة’ 
للحاجة  كثيرة تجرى  دراســات  وهناك 

إلى علاج السرطان الشائع.
السرطانات  أكثر  مــن  الــثــدي  ســرطــان 
الــتــي يــحــدث عــلــيــهــا تــغــيــيــر مــضــطــرد في 

العلاجات المقدمة.
الــعــلاجــات  هــمــا  قسمين  إلـــى  تنقسم 

الجراحية والعلاجات الطبية، 
الـــعـــلاجـــات الـــجـــراحـــيـــة ســابــقــا كــانــت 
الحالات  على جميع  واحــدا  تطبق علاجا 
ــو الاســتــئــصــال  ــ ــار وهـ ــ ــمـ ــ ــراحــــل والأعـ ــمــ والــ
الــكــامــل مـــع تــنــظــيــف الـــغـــدد تــحــت الإبـــط 
وذلك منذ فترة زمنية قريبة حتى بدايات 

التسعينيات. 
ــعــــلاجــــات  ــيــــرت صـــــــــورة الــ ــغــ ــا تــ ــعــــدهــ بــ
للاستئصال  دور  هــنــاك  أصــبــح  الــمــقــدمــة 

الجزئي مع ضرورة العلاج الإشعاعي ودور 
فحص الغدد الحارسة في حال عدم وجود 
لـــأورام  الليمفاوية  لــلــغــدد  مثبتة  إصــابــة 
المبكرة وكلها علاجات فعالة. أسهمت في 
خــفــض نــســب حـــدوث مــضــاعــفــات متعلقة 

بالوذمة اللمفاوية في الذراع.
إلـــى استئصال  الــلــجــوء  عــنــد  وحــالــيــا 
كــلــي بــســبــب كــبــر حــجــم الــــــورم أو لــوجــود 
لثبوت وجــود جين مصاب  أو  تاريخ عائلي 
يرفع نسب الإصابة في المريضة، نستطيع 
وهي  متقدمة  جراحية  عــلاجــات  نقدم  أن 
النتيجة  عــلــى  المحافظة  مــع  اســتــئــصــال 

الجمالية. 
الــثــدي  نسيج  باستئصال  ذلـــك  ويــتــم 
وتفريغ الثدي من الداخل مع المحافظة 
عــلــى الــحــلــمــة والــجــلــد والاســتــعــاضــة عن 
نـــســـيـــج الــــثــــدي بـــحـــشـــوات الـــســـلـــيـــكـــون أو 

الأنسجة الذاتية. 
العملية  تعتبر  الــســيــلــيــكــون  حــشــوات 
أقــــل، فترة  الأمــثــل حــيــث إن مــضــاعــفــاتــهــا 

المريضة  خضعت  إذا  أمــا  أســرع.  التعافي 
إلـــى تــرمــيــم عــن طــريــق الأنــســجــة الــذاتــيــة 
وكـــانـــت الــحــالــة لا تــصــلــح إلــــى اســتــخــدام 
كبيرة  تطورات  فهناك  السيليكون  حشوات 

في العلاجات الجراحية المقدمة. 
وأصــبــحــنــا نـــقـــوم بــالــتــرمــيــم الـــفـــوري 
ــا فـــــي بــعــض  ــابــــقــ لـــمـــعـــظـــم الـــــــحـــــــالات. ســ
الحالات يتم ترميمها متأخرا نتعامل مع 
استكمال  بعد  الترميم  ويــتــرك  أولا  الـــورم 
خيار  تعطى  الحالات  معظم  الآن  العلاج، 

الترميم الفوري. 
مرحلة  فــي  الــــورم  تشخيص  تــم  كلما 
والجمالية  العلاجية  النتائج  كانت  مبكرة 

أفضل.
الحديثة  الجراحية  التدخلات  ومــن   
الأعــصــاب  أحــد  على  المحافظة  مــحــاولــة 
ــادة  الــمــغــذيــة لــلــحــلــمــة وبــالــتــالــي يــتــم إعــ
زرعها في الحلمة للمحافظة على الشعور 
الطبيعي وهي أحد الأشياء المتقدمة التي 
مازلنا نعمل على دخولها في المملكة وهي 
تــأخــذ وقــتــا طــويــلا كــإجــراء جــراحــي ومــن 

العلاجات الواعدة جدا. 
مـــع الــتــحــســن الــكــبــيــر فـــي الــحــشــوات 
سنوات  العشر  حاجز  تتجاوز  فترات  تظل 
حدوث  حالة  في  تبديل  إلــى  تحتاج  ولكن 
الحشو  كيس  فــي  مشكلة  مثل  مضاعفات 
كــانــفــجــار وتــســريــب أو حــــدوث تــحــجــر في 
مــلــمــس الـــحـــشـــوة، فـــي هــــذه الـــحـــالـــة يتم 
إزالــــــة الــكــيــس والـــكـــبـــســـول وتـــبـــديـــل كيس 

السيليكون.
الطبية،  الــعــلاجــات  إلــى  بالنسبة  أمــا 
تشهد علاجات سرطان الثدي تطورا كبيرا 
)الموجهة(  الذكية  العلاجات  على  يعتمد 
السرطان  عــلاجــات  مستقبل  تمثل  والــتــي 
ــكــــون هـــذه  تــ ــى أن  ــ إلــ نـــطـــمـــح  بـــالـــمـــطـــلـــق، 
الـــعـــلاجـــات بـــديـــلا لــلــعــلاجــات الــتــقــلــيــديــة 
من  لها  لما  مــا.  يوما  الكيميائي  كالعلاج 
الأورام مع مضاعفات  فعالة على  تأثيرات 
جــانــبــيــة أقــــــل، أهـــمـــهـــا عـــــدم مــصــاحــبــتــهــا 
ــع( الــمــعــتــاد مع  ــلـ لـــفـــقـــدان الــشــعــر )الـــصـ
نتائج  نترقب  كما  الكيميائية.   العلاجات 
وكذلك  الــثــدي(  ســرطــان  )لــقــاح  التطعيم 
الـــســـرطـــانـــات الأخـــــــرى الـــتـــي بــــــدأت عــلــى 
مستويات الدراسات الإكلينيكية والسريرية 

تحقق نتائج مبهرة ومبشرة جدا. 

طرق واعدة للت�شخي�ص المبكر وعلاجات مب�سرة ل�سرطان الثدي

} د. أمل الريس.
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الــثــدي،  بسرطان  التوعية  شهر  أكــتــوبــر،  شهر  فــي 
الــــذي نــكــثــف فــيــه الــتــوعــيــة بــأحــد أكــثــر الــســرطــانــات 
من  بـ%40  نسبتها  تقدر  والتي  الإنـــاث،  لــدى  انتشاراً 

إجمالي عدد السرطانات المختلفة.
الــدكــتــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاري الجينات  شــــددت 
الــغــرس على  قــبــل  والـــوراثـــة وتحليل جــيــنــات الأجــنــة 
الذاتي للثدي  أهمية تذكير الإناث بالقيام بالفحص 
والفحوصات المتعارف عليها كالماموجرام ابتداءً من 
تاريخ عائلي  كان هناك  إذا  ذاك  قبل  أو  الأربعين  سن 
بالمرض. كما ننصح هذه الفئة بالقيام بالفحوصات 

الجينية.
مبينة أن السرطان مرض جيني و10% تقريباً منه 

وراثية أي يتم وراثتها من الأم أو الأب. 
يتم  الجيني  الفحص  أن  الدكتورة مريم  وأضافت 
بــأخــذ عــيــنــة دم مــن الــمــريــضــة لــمــعــرفــة نـــوع الــطــفــرة 
انقسام  إلــى  تــؤدي  التي  للسرطان  المسببة  الجينية 
تكونه  بداية  الــورم في  اكتشاف  الــورم.  وتكون  الخلايا 
الشفاء  نسبة  ارتفاع  في  يسهم  مبكراً  المرض  وعلاج 
بإذن الله. لذلك ننصح دائماً الأشخاص الذين لديهم 
الجيني  بالفحص  الــقــيــام  بــالــســرطــان  عــائــلــي  تــاريــخ 
خصوصاً إذا كان المصابون أقارب من الدرجة الأولى.
الخلايا  انقسام  عــن  مسؤولة  جينات  عــدة  هــنــاك 
وتــكــون الــــورم إذا كــانــت بــهــا طــفــرات تــزيــد مــن نسبة 
 ،BRCA1 الإصابة بالمرض. من ضمن هذه الجينات

PALB2 ،BRCA2 وغيرها.
بالنسبة إلى الإناث، إذا تبين من الفحص الجيني 
الجينات،  المريضة حاملة لطفرة في إحدى هذه  أن 
بسرطان  الإصابة  نسبة  من  تزيد  الطفرات  هــذه  فــإن 
أما  والقولون.  البنكرياس  وكذلك  والمبايض  الثدي 
بالنسبة إلى الذكور، فهذه الطفرات الجينية تزيد من 
وكذلك سرطان  بـ%1  الثدي  الإصابة بسرطان  نسبة 
الذكور  ننصح  لذا  والقولون.  والبنكرياس  البروستات 
وجود  تبين  ما  إذا  الجيني  بالفحص  بالقيام  كذلك 

أقارب من الدرجة الأولى تم تشخيصهم بالسرطان.
وذلــك لأن   ،%50 السرطانية  الطفرة  وراثــة  نسبة 
عادة  والأب(.  الأم  )مــن  جين  كل  من  نسختين  هناك 
مريض السرطان لديه جين سليم والآخر به الطفرة 
الــذي  الــجــيــن  أو  الــجــيــن السليم لأبــنــائــه  يــــورِث  فــإمــا 
أقــارب  من  يُطلب  لذلك  السرطانية.  الطفرة  يحمل 

المريض وخصوصاً الأبناء والأشقاء القيام بالفحص 
الجيني لمعرفة إن كانوا قد ورثوا ذات الطفرة. إن تم 
وراثتها فنقوم بمتابعة المريض أو المريضة عن كثب 
الورم في بدايته لتصل نسبة الشفاء إلى  لاستئصال 

100% بإذن الله.
طفل  إنجاب  لتجنب  مريم  الدكتورة  نصحت  كما 
يحمل هذه الطفرة السرطانية، بضرورة تحليل جينات 
الأجـــنـــة قــبــل الـــغـــرس بــعــد عــمــلــيــة أطـــفـــال الأنــابــيــب، 
لتجنب إنجاب طفل يحمل هذه الطفرة السرطانية، 
حيث يتم إعطاء الأم الأدوية المحفزة للمبايض. بعد 
المنوية  بالحيوانات  تلقيحها  يتم  البويضات  سحب 
للزوج. عند تكون الأجنة، يتم أخذ خزعة من الأجنة 

ليتم  سليمة  الأجــنــة  هــذه  مــن  أي  لمعرفة  وتحليلها 
بعدها زراعتها في الأم لتنجب بإذن الله طفل لا يحمل 

هذه الطفرة السرطانية.
كما أن مستقبلات سرطان الثدي تلعب دوراً مهماً 
في علاج المرضى الذين تم تشخيصهم بهذا المرض. 
ــورم هــو لــمــعــرفــة نــوع  أحـــد أســبــاب أخـــذ خــزعــة مــن الــ
تحديد  ليتم  الــخــلايــا  على  الــمــوجــودة  المستقبلات 
فحص  يتم  مستقبلات  ثــلاث  هناك  الموجه.  العلاج 

وجودها من عدمه وهي:
مــســتــقــبــل   ،)ER( الاســـــتـــــروجـــــيـــــن  مـــســـتـــقـــبـــل 
البشرة  نمو  عــامــل  ومستقبل   ،)PR( الــبــروجــســتــرون 
إيجابية  الخلايا  كانت  إذا   .)HER2( الثاني  البشري 
المستقبل  هذا  رصد  تم  )أي  الاستروجين  لمستقبل 
عــلــى خــلايــا الـــــورم الــتــي تـــم فــحــصــهــا مـــن الــخــزعــة( 
فهذا يعني ان هرمون الاستروجين يسهم في انقسام 
الخلايا السرطانية لذا سيتم إعطاء المريضة العلاج 
هرمون  يمنع  الــذي  التاموكسيفين  كــدواء  الهرموني 
الاستروجين من تحفيز الخلايا وبالتالي يتم القضاء 

عليها.
 HER2 لمستقبل  إيجابية  الخلايا  كانت  إذا  أمــا 
فــيــتــم إعـــطـــاء الــمــريــضــة الـــعـــلاج الــبــيــولــوجــي كــــدواء 
تراستوزوماب للقضاء على الخلايا والذي يتم إعطاؤه 

من خلال الوريد.
قـــد تـــكـــون جــمــيــع الــمــســتــقــبــلات إيــجــابــيــة أي تم 
رصدها على خلايا الثدي السرطانية وبالتالي بإمكان 
طبيب الأورام تحديد الخطة العلاجية التي تتضمن 

العلاج الهرموني والبيولوجي.
المستقبلات  لــهــذه  سلبية  الــخــلايــا  كــانــت  إذا  أمــا 
الثلاثي  السلبي  بالسرطان  يسمى  مــا  وهـــذا  الــثــلاث 
تتضمن  العلاجية  فالخطة   )Triple-negative(
السرطانية  الخلايا  على  للقضاء  الكيميائي  العلاج 
كالعلاج  الموجه  العلاج  استخدام  على  القدرة  لعدم 
ــود هــذه  الــهــرمــونــي أو الــبــيــولــوجــي فـــي ظـــل عـــدم وجــ

المستقبلات.
عوامل  عدة  أكــدت  العلاجية  الخطة  تحديد  وعن 
من ضمنها مرحلة المرض، الطفرة الجينية المسببة 
للسرطان، مستقبلات سرطان الثدي، تقرير الأنسجة 

)الخزعة(، المرحلة العمرية للمريضة.

} د. مريم فدا.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/17007/pdf/1-Supplime/17007.pdf?fixed1046
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1380748
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1380747
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

ن����وب����ل ف����ي ال��ط��ب
أعــلــنــت لجنة نــوبــل مــع بــدايــة شــهــر أكــتــوبــر منح 
رافكن  وغاري  أمبروس  فيكتور  الأمريكيين  الطبيبين 
جائزة نوبل في الطب، لاكتشافهما الحمض الريبوزي 
الـــنـــووي الــمــيــكــروي، وهـــي فــئــة جــديــدة مــن جــزيــئــات 
الحمض النووي الصغيرة التي تؤدي دورا حاسما في 
تنظيم نشاط الجينات. يمكن أن يؤدي الاختلال في 
تكوينها إلى أمراض خطرة مثل السرطان أو السكري 
تنظيم  كــان فهم  ولــهــذا  الــذاتــيــة،  المناعة  أمـــراض  أو 

نشاط الجينات هدفا مهما لعقود.
اكتشافهما  ان  الفوز  بمناسبة  اللجنة  بيان  وجــاء 
الـــرائـــد، قـــد كــشــف عـــن مــبــدأ جــديــد تــمــامــا لتنظيم 
الجينات تبيّن أنه ضروري للكائنات المتعددة الخلايا، 

بما في ذلك البشر.
وأمبروس )70 عاما( هو عالم أحياء في كلية الطب 
في ماساتشوستس، فيما رافكون )72 عاما( أستاذ في 
وكانا  هــارفــارد.   الطب بجامعة  كلية  الوراثة في  علم 
نشرا النتائج التي توصلا إليها حول »مستوى جديد 
من تنظيم الجينات« في ورقتين بحثيتين منفصلتين 

عام 1993، وقد أثبتت أنها فعالة وحاسمة.
على  بناءً   1901 عــام  تأسست  التي  الجائزة،  هــذه 
وصية العالم الصناعي السويدي ألفريد نوبل، تسهم 
في تسليط الضوء على الاكتشافات العلمية التي لها 
أثر كبير على صحة الإنسان وتحسين نوعية الحياة. 
وقـــد تــم مــنــح جــائــزة الــطــب 114 مـــرة لإجــمــالــي 227 

فائزا.
وهناك معايير محددة يتوقف عليها منح الجائزة 

منها الأهمية العلمية .
للجائزة  الــمــرشــح  الاكــتــشــاف  يــكــون  أن  يــجــب  إذ 
في  البيولوجية  للعمليات  فهمنا  على  كبير  تأثير  له 

الجسم.
ويــجــب أن يــكــون الاكــتــشــاف جــديــدًا وأصــلــيًــا، وأن 

يقدم مساهمة جوهرية في المجال.
وعن الحاصلين على نوبل في الطب من العلماء 
كــان بيتر مــدور اول طبيب من أصــول عربية  الــعــرب، 
الــطــب عــام 1960 وهو  فــي  نــوبــل  يحصل على جــائــزة 

طبيب بريطاني من أصول لبنانية. 
وآخرهم في عام 2021 للعالم ارديم باتابوتيان وهو 

عالم أعصاب لبناني أمريكي من أصل أرمني. 
الــشــرف الأعلى  نــوبــل بمثابة وســـام  وتــعــد جــائــزة 
الــدولــي  الإعــجــاب  تعكس  حيث  الطبي،  المجال  فــي 
الباحثين  تشجع  كما  المتميزة،  العلمية  بالإنجازات 
مما  والتطوير،  البحث  في  الاستمرار  على  والعلماء 

يؤدي إلى تقدم علمي مستمر. 

الدكتورة اأمل الري�ص: الت�شخي�ص المبكر يزيد من فر�ص ال�شفاء

ــعــــد ســـــرطـــــان الـــــثـــــدي هـــــو الـــســـبـــب  يــ
بالسرطان لدى الإناث،  الرئيسي للإصابة 
الفحص  ضــرورة  تعي  السيدات  وأصبحت 
المبكر للوقاية من سرطان الثدي وإذا كان 
هناك تاريخ عائلي فهناك إجراءات أخرى 
الحوار  في  ونتجنبه.  المرض  نسبق  لكي 
الريس  أمل  الدكتورة  مع  سنتعرف  التالي 
استشاري الجراحة العامة وجراحة الأورام 
ــثـــدي بــمــســتــشــفــى الــكــنــدي عــلــى طــرق  والـ

التشخيص الآمنة وأحدث طرق العلاج.
*هل يظهر سرطان الثدي فجأة؟

- تنتبه المريضة لسرطان الثدي فجأة 
في معظم الأحيان ولكن كمراحل لحدوث 
ورم في الثدي فإنه يبدأ تدريجيا، بتغيرات 
سواء كانت داخل القنوات الحليبية والغدد 
الحليبية. أحيانا لا يظهر أي تغيير يذكر 
حتى على صور الأشعة، ثم يتطور أحيانا 

في شكل تكلسات وبعدها إلى ورم.
في بدايته يكون حجم الورم مليمترات 
السرطانية  الخلية  تكاثر  مــع  ثــم  صغيرة 
تطورها  بــعــد  ومـــن  محسوسة  كتلة  يــكــون 
في الحجم تتوغل في المنطقة المحيطة 
العضلة  أو  الــحــلــمــة  أو  الــجــلــد  كـــان  ســــواء 
العميقة المحيطة بنسيج الثدي، وبالتالي 
تنتبه المصابة لحدوث تغيرات في الثدي.
وبــمــا أن الـــورم لا يــحــدث فــجــأة، ويمر 
ــى عــدة  بــمــراحــل تــطــور يــمــكــن أن تــصــل إلـ
ــا نــســتــخــدم مـــثـــال الــمــريــضــة  أشـــهـــر. دائـــمـ
الــثــدي بحجم حبة  فــي  لــغــدة  تتنبه  الــتــي 
الحمص وكانت معتادة أن تمارس الكشف 
إصابتها  مــدة  أن  فيعتقد  الـــدوري  الــذاتــي 

بالورم مدة عام تقريبا.
أكــبــر، يعني  الــــورم  أمـــا إذا كـــان حــجــم 
ذلــــك أن عـــمـــره أطــــــول. مـــثـــال عــلــى ذلــك 
إذا مـــا وصــــل حــجــمــه لــيــكــون كــتــلــة كــبــيــرة 
الجلد  في  تقرحات  مع  الثدي  معظم  في 
ذلك  فيعني  الإبــط  تحت  ليمفاوية  وغــدد 
أن الإصابة بالورم حدثت منذ فترة طويلة. 
ــاوت الأعـــــــــــراض بـــحـــســـب حــجــم  ــفــ ــتــ تــ
ــود ورم مــع  ــ الـــســـيـــدة وجــ تــكــتــشــف  الــــــــورم. 
الفحص الدوري الذاتي شهريا، لأنها تعي 
الــثــدي وأي جــديــد يطرأ  فــي  الــمــتــغــيــرات 
لــديــهــا فــي الــثــدي يــكــون واضــحــا بالنسبة 

لها.
ــون عــــن طــريــق  ــكـ  الـــكـــشـــف الــمــبــكــر يـ
المعالج،  الطبيب  عند  السريري  الفحص 
مع  يبدأ  الــذي  الماموجرام  فحص  يتبعه 
سن الأربعين. النساء اللاتي لديهن تاريخ 
عــائــلــي يــجــب عــلــيــهــن الــفــحــص فـــي عمر 
أقل  ســنــوات  عشر  يكون  أن  وينصح  مبكر. 
مــن أصــغــر مــصــابــة فــي الــعــائــلــة بــســرطــان 

الثدي.
لــلإصــابــة  مــعــرضــيــن  أصــبــحــنــا  *هل 

بسرطان الثدي في سن مبكرة؟
- نعم، وهناك عدة عوامل وراء انتقال 
إلــى السن  الكبيرة  الــســرطــان مــن الأعــمــار 

الصغيرة منها 
1-وجـــــــــــود طـــــفـــــرات جـــيـــنـــيـــة عــــديــــدة 
ــور  ــتـــطـ ــبـــب الـ ــسـ ــا بـ ــهــ أصـــبـــحـــنـــا عــــرضــــة لــ
التطور  زاد  وكلما  والصناعات  الــحــضــاري 
وبالتالي  التلوث  مــصــادر  زادت  الــحــضــاري 
إمكانية التعرض إلى مواد مسرطنة صارت 

أعلى.
الصحية  الــطــبــيــة  الــعــنــايــة  2-تــحــســن 
عــالــمــيــا جــعــلــت الأعـــمـــار أعـــلـــى. والــكــثــافــة 
الشرق  كـــدول  مــتــطــورة  دول  فــي  السكانية 
الأعلى  السكانية  الكثافة  الأوســط، صارت 
علميا  يعتقد  وبالتالي  الــشــبــاب،  فئة  مــن 
المتأخر  العمر  لــأورام من  انتقال  حدوث 
إلــــى الــعــمــر الــمــبــكــر، بــســبــب الــتــغــيــر في 

التوزيع الديموغرافي.
3-الـــــعـــــادات الــدخــيــلــة الـــتـــي لـــم تكن 
تمارس في السابق، منها التدخين بجميع 
أدوية  استخدام  الكحوليات،  شرب  أنواعه، 
غير معلومة المصدر، استخدام الوصفات 
والخلطات العشبية المجهولة التي توصف 
على مواقع التواصل الاجتماعي، كل ذلك 
ممارسات غير صحية ترفع إمكانية حدوث 

سرطان الثدي.
تشخيص  نسب  البحرين  في  وترتفع 
سرطان الثدي في الفئات العمرية المبكرة 
الإصابة  تقع  إحصائية  آخــر  وبحسب 
إنــنــا  إلا  بــيــن عــمــر 45 و55عــــامــــا  ــى  ــلـ الأعـ
نلاحظ ارتفاع نسب التشخيص في العقد 

الثالث من العمر في البحرين 
بشكل عام وصلت عدد حالات الإصابة 
في البحرين 54إلى 60 حالة لكل 100 ألف 

نسمة وتعد نسبة عالية. 
أم  الـــمـــامـــوجـــرام صـــديـــق  أشـــعـــة  *هل 

عدو؟
لأنه  صديق،  الماموجرام  بالتأكيد   -
ليس  دونـــه  مــن  أورام  اكــتــشــاف  فــي  يساعد 
الأولـــى،  مراحلها  فــي  اكتشافها  بــالإمــكــان 
في  أورام  اكتشاف  على  قـــادر  الــمــامــوجــرام 
التكلسات  مرحلة  في  جــدا  مبكرة  مراحل 
ولا  السريري  الفحص  مــع  تظهر  لا  التي 

تظهر في الأشعة التلفزيونية )التراسوند( 
إذا  المريضة  حياة  أنقذنا  نكون  وبالتالي 
استطعنا أن نسبق بالتشخيص في مرحلة 
الــصــفــر أو فــي الــمــرحــلــة الأولــــى لــــأورام. 
فكلما كان التشخيص مبكرا ارتفعت نسب 

التغلب على الورم.
فــي حــالات  عـــدوا  يــكــون  أن  كما يمكن 
الخاطئة،  بالطريقة  استخدم  إذا  معينة، 
لــــذا يــجــب تــوظــيــفــه فـــي الــفــئــة الــعــمــريــة 
الأربعين  عمر  بداية  مع  وتكون  المناسبة، 
شــكــوى.  أو  عــــرض  أي  دون  دوري  كــكــشــف 
ولكن أن تخضع في مرحلة العشرين عاما 
أو  أعـــراض  الــمــامــوجــرام مــن دون  لفحص 

مبرر هنا أصبح عدوا.
نـــســـبـــة الإشـــــعـــــاع فــي  إلــــــى أن  نـــلـــفـــت 
 )MSV  0.4-0.7( تتجاوز  لا  الماموجرام 
نسب  مــن  أقــل  منخفضة،  نسبة  يعتبر  مــا 
ــاع الــتــي تــتــعــرض لــهــا الــســيــدة من  ــعـ الإشـ

البيئة المحيطة يوميا.
غير  بطريقة  الــمــامــوجــرام  اســتــخــدام 
مقننة وبتكرار فحص على فترات متقاربة 

يمثل خطورة.
تـــعـــدد فــحــص الـــمـــامـــوجـــرام فـــي مــدة 
عــدوا،  الــمــامــوجــرام  يصبح  قصيرة  زمنية 
لأن نسبة الإشعاع المتعرضة لها المريضة 

تزداد بنسب تراكمية.
بالنهاية الماموجرام يظل صديقا مع 
الاســتــخــدام الــصــحــيــح تــحــت إرشــــاد طبي 

صحيح.
*ما أفضل وسيلة معتمدة للتشخيص 

الصحيح؟
 - هناك عدة طرق معتمدة لتشخيص 
سرطان الثدي، ونلفت إلى أن التشخيص 

يختلف عن الكشف المبكر.
القاعدة  هي  الماموجرام  أشعة  تبقى 
الذهبية للكشف المبكر عن سرطان الثدي 
بدءا من سن الأربعين عاما. ومن ثم مرة 
الحالة  بحسب  سنتين  كــل  مــرة  أو  سنويا 
الشخصي  وتــاريــخــهــا  للمريضة  الصحية 
والعائلي ومن بعد سن الخمسين مرة كل 
تزال في حالة  المريضة لا  سنتين طالما 

صحية جيدة.
ــان  ــرطـ أمــــــا بـــالـــنـــســـبـــة لــتــشــخــيــص سـ
الثدي فلا نستطيع أن نعتمد على وسيلة 
واحدة لتشخيصه، الفحص السريري مهم 
كخطوة أولى، وأشعة الماموجرام والأشعة 

التليفزيونية كلاهما يخدم ما أنشئ له. 
الماموجرام قادر على كشف التكلسات 

في مراحل مبكرة.
وتغيرات في الأنسجة التي لا يمكن أن 

تظهر بطرق التشخيص الأخرى.
الالتراساوند يبقى الأفضل لتشخيص 
الصغير  الثدي  في  تحدث  التي  التغيرات 
ســواء  المحسوسة  الكتل  تلك  يعني  سنا، 
والــغــدد  الــســرطــانــيــة  الأورام  أو  الأكـــيـــاس 
الــلــيــمــفــاويــة تــحــت الإبـــــط، فــهــو الأفــضــل 

لتحديد الأورام المحسوسة.
الرنين المغناطيسي يلعب دورا كبيرا 
في تحديد امتداد الورم داخل الثدي لأنه 

يدرس الثدي بطريقة أفضل.
ــدة لــلــكــشــف عــن  ــ ــواعــ ــ مــــن الــــطــــرق الــ
مع  وتستخدم  عالية  بدقة  الثدي  سرطان 
طبيعة الثدي ذات الأنسجة عالية الكثافة 

هي 
 PET Mammogram( )AI(

 )assisted mammogram
نـــتـــائـــجـــهـــم واعــــــــدة لــلــكــشــف الــمــبــكــر 
أو  السن  صغار  المريضات  مــع  وخصوصا 
حاملات الجين الوراثي أو في حالة وجود 
ذكرنا  كما  الثدي  في  عالية  أنسجة  كثافة 
ونــتــطــلــع إلـــى جــلــب إحــــدى هـــذه الــوســائــل 

لمملكة البحرين في القريب العاجل.
بكل  الــمــريــض  يــمــر  أن  يــمــكــن  *هل   

الفحوصات السابقة أثناء التشخيص؟ 
 - نـــعـــم، ويــبــقــى فـــي الــنــهــايــة الــــدور 
دونها  ومــن  الخزعة  تلعبه  الــذي  الرئيسي 

لا يتأكد التشخيص.
وهــنــا أنــــوه أن الاعــتــقــاد الــســائــد بــأن 
تغير  فــي  تتسبب  أو  الــــورم  تنشر  الــخــزعــة 
الــشــائــعــات  مــــن ضـــمـــن  ــو  هــ ورم،  خــــــواص 
يثبت  لم  التي  الثدي  بسرطان  المرتبطة 

لها أي صحة علميا.
ــرة الـــخـــزعـــة الــتــي  ــ وبــالــتــالــي عــيــنــة إبـ
تشخيص  فــي  تاما  اعتمادا  عليها  نعتمد 
يتطلب  كما  الجزيئية  الــورم وخواصه  نوع 
أو  الحديثة،  الثدي  أورام  تشخيص وعلاج 
عينة الإبرة الرفيعة التي نلجأ لها أحيانا 
إذا كان الورم حميدا أو لوجود أكياس مائية 

تحتاج إلى سحب. 
كلا هذين النوعين يعتبرا من الأعمدة 
الأساسية للتشخيص ولا يمكن الاستغناء 
عنهما. وعلى المريضة أن تدرك أن اختيار 

الطبيب المختص أساس لنجاح العلاج.
دائما ما نسمع عن العلاجات الواعدة 
ــثـــدي.. مــا الــجــديــد فــي عــلاج  لــســرطــان الـ

سرطان الثدي؟

السرطانات  أكثر  مــن  الــثــدي  ســرطــان 
وشيوعا  نسبا  الأعــلــى  هــو  لأنــه  تشخيصا 
فــي الــنــســاء. وعــنــدمــا يــكــون هــنــاك مــرض 
المرضى  من  كبير  عدد  لدينا  يكون  شائع 

مطروح للدراسة’ 
للحاجة  كثيرة تجرى  دراســات  وهناك 

إلى علاج السرطان الشائع.
السرطانات  أكثر  مــن  الــثــدي  ســرطــان 
الــتــي يــحــدث عــلــيــهــا تــغــيــيــر مــضــطــرد في 

العلاجات المقدمة.
الــعــلاجــات  هــمــا  قسمين  إلـــى  تنقسم 

الجراحية والعلاجات الطبية، 
الـــعـــلاجـــات الـــجـــراحـــيـــة ســابــقــا كــانــت 
الحالات  على جميع  واحــدا  تطبق علاجا 
ــو الاســتــئــصــال  ــ ــار وهـ ــ ــمـ ــ ــراحــــل والأعـ ــمــ والــ
الــكــامــل مـــع تــنــظــيــف الـــغـــدد تــحــت الإبـــط 
وذلك منذ فترة زمنية قريبة حتى بدايات 

التسعينيات. 
ــعــــلاجــــات  ــيــــرت صـــــــــورة الــ ــغــ ــا تــ ــعــــدهــ بــ
للاستئصال  دور  هــنــاك  أصــبــح  الــمــقــدمــة 

الجزئي مع ضرورة العلاج الإشعاعي ودور 
فحص الغدد الحارسة في حال عدم وجود 
لـــأورام  الليمفاوية  لــلــغــدد  مثبتة  إصــابــة 
المبكرة وكلها علاجات فعالة. أسهمت في 
خــفــض نــســب حـــدوث مــضــاعــفــات متعلقة 

بالوذمة اللمفاوية في الذراع.
إلـــى استئصال  الــلــجــوء  عــنــد  وحــالــيــا 
كــلــي بــســبــب كــبــر حــجــم الــــــورم أو لــوجــود 
لثبوت وجــود جين مصاب  أو  تاريخ عائلي 
يرفع نسب الإصابة في المريضة، نستطيع 
وهي  متقدمة  جراحية  عــلاجــات  نقدم  أن 
النتيجة  عــلــى  المحافظة  مــع  اســتــئــصــال 

الجمالية. 
الــثــدي  نسيج  باستئصال  ذلـــك  ويــتــم 
وتفريغ الثدي من الداخل مع المحافظة 
عــلــى الــحــلــمــة والــجــلــد والاســتــعــاضــة عن 
نـــســـيـــج الــــثــــدي بـــحـــشـــوات الـــســـلـــيـــكـــون أو 

الأنسجة الذاتية. 
العملية  تعتبر  الــســيــلــيــكــون  حــشــوات 
أقــــل، فترة  الأمــثــل حــيــث إن مــضــاعــفــاتــهــا 

المريضة  خضعت  إذا  أمــا  أســرع.  التعافي 
إلـــى تــرمــيــم عــن طــريــق الأنــســجــة الــذاتــيــة 
وكـــانـــت الــحــالــة لا تــصــلــح إلــــى اســتــخــدام 
كبيرة  تطورات  فهناك  السيليكون  حشوات 

في العلاجات الجراحية المقدمة. 
وأصــبــحــنــا نـــقـــوم بــالــتــرمــيــم الـــفـــوري 
ــا فـــــي بــعــض  ــابــــقــ لـــمـــعـــظـــم الـــــــحـــــــالات. ســ
الحالات يتم ترميمها متأخرا نتعامل مع 
استكمال  بعد  الترميم  ويــتــرك  أولا  الـــورم 
خيار  تعطى  الحالات  معظم  الآن  العلاج، 

الترميم الفوري. 
مرحلة  فــي  الــــورم  تشخيص  تــم  كلما 
والجمالية  العلاجية  النتائج  كانت  مبكرة 

أفضل.
الحديثة  الجراحية  التدخلات  ومــن   
الأعــصــاب  أحــد  على  المحافظة  مــحــاولــة 
ــادة  الــمــغــذيــة لــلــحــلــمــة وبــالــتــالــي يــتــم إعــ
زرعها في الحلمة للمحافظة على الشعور 
الطبيعي وهي أحد الأشياء المتقدمة التي 
مازلنا نعمل على دخولها في المملكة وهي 
تــأخــذ وقــتــا طــويــلا كــإجــراء جــراحــي ومــن 

العلاجات الواعدة جدا. 
مـــع الــتــحــســن الــكــبــيــر فـــي الــحــشــوات 
سنوات  العشر  حاجز  تتجاوز  فترات  تظل 
حدوث  حالة  في  تبديل  إلــى  تحتاج  ولكن 
الحشو  كيس  فــي  مشكلة  مثل  مضاعفات 
كــانــفــجــار وتــســريــب أو حــــدوث تــحــجــر في 
مــلــمــس الـــحـــشـــوة، فـــي هــــذه الـــحـــالـــة يتم 
إزالــــــة الــكــيــس والـــكـــبـــســـول وتـــبـــديـــل كيس 

السيليكون.
الطبية،  الــعــلاجــات  إلــى  بالنسبة  أمــا 
تشهد علاجات سرطان الثدي تطورا كبيرا 
)الموجهة(  الذكية  العلاجات  على  يعتمد 
السرطان  عــلاجــات  مستقبل  تمثل  والــتــي 
ــكــــون هـــذه  تــ ــى أن  ــ إلــ نـــطـــمـــح  بـــالـــمـــطـــلـــق، 
الـــعـــلاجـــات بـــديـــلا لــلــعــلاجــات الــتــقــلــيــديــة 
من  لها  لما  مــا.  يوما  الكيميائي  كالعلاج 
الأورام مع مضاعفات  فعالة على  تأثيرات 
جــانــبــيــة أقــــــل، أهـــمـــهـــا عـــــدم مــصــاحــبــتــهــا 
ــع( الــمــعــتــاد مع  ــلـ لـــفـــقـــدان الــشــعــر )الـــصـ
نتائج  نترقب  كما  الكيميائية.   العلاجات 
وكذلك  الــثــدي(  ســرطــان  )لــقــاح  التطعيم 
الـــســـرطـــانـــات الأخـــــــرى الـــتـــي بــــــدأت عــلــى 
مستويات الدراسات الإكلينيكية والسريرية 

تحقق نتائج مبهرة ومبشرة جدا. 

طرق واعدة للت�شخي�ص المبكر وعلاجات مب�سرة ل�سرطان الثدي

} د. أمل الريس.
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الــثــدي،  بسرطان  التوعية  شهر  أكــتــوبــر،  شهر  فــي 
الــــذي نــكــثــف فــيــه الــتــوعــيــة بــأحــد أكــثــر الــســرطــانــات 
من  بـ%40  نسبتها  تقدر  والتي  الإنـــاث،  لــدى  انتشاراً 

إجمالي عدد السرطانات المختلفة.
الــدكــتــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاري الجينات  شــــددت 
الــغــرس على  قــبــل  والـــوراثـــة وتحليل جــيــنــات الأجــنــة 
الذاتي للثدي  أهمية تذكير الإناث بالقيام بالفحص 
والفحوصات المتعارف عليها كالماموجرام ابتداءً من 
تاريخ عائلي  كان هناك  إذا  ذاك  قبل  أو  الأربعين  سن 
بالمرض. كما ننصح هذه الفئة بالقيام بالفحوصات 

الجينية.
مبينة أن السرطان مرض جيني و10% تقريباً منه 

وراثية أي يتم وراثتها من الأم أو الأب. 
يتم  الجيني  الفحص  أن  الدكتورة مريم  وأضافت 
بــأخــذ عــيــنــة دم مــن الــمــريــضــة لــمــعــرفــة نـــوع الــطــفــرة 
انقسام  إلــى  تــؤدي  التي  للسرطان  المسببة  الجينية 
تكونه  بداية  الــورم في  اكتشاف  الــورم.  وتكون  الخلايا 
الشفاء  نسبة  ارتفاع  في  يسهم  مبكراً  المرض  وعلاج 
بإذن الله. لذلك ننصح دائماً الأشخاص الذين لديهم 
الجيني  بالفحص  الــقــيــام  بــالــســرطــان  عــائــلــي  تــاريــخ 
خصوصاً إذا كان المصابون أقارب من الدرجة الأولى.

الخلايا  انقسام  عــن  مسؤولة  جينات  عــدة  هــنــاك 
وتــكــون الــــورم إذا كــانــت بــهــا طــفــرات تــزيــد مــن نسبة 
 ،BRCA1 الإصابة بالمرض. من ضمن هذه الجينات

PALB2 ،BRCA2 وغيرها.
بالنسبة إلى الإناث، إذا تبين من الفحص الجيني 
الجينات،  المريضة حاملة لطفرة في إحدى هذه  أن 
بسرطان  الإصابة  نسبة  من  تزيد  الطفرات  هــذه  فــإن 
أما  والقولون.  البنكرياس  وكذلك  والمبايض  الثدي 
بالنسبة إلى الذكور، فهذه الطفرات الجينية تزيد من 
وكذلك سرطان  بـ%1  الثدي  الإصابة بسرطان  نسبة 
الذكور  ننصح  لذا  والقولون.  والبنكرياس  البروستات 
وجود  تبين  ما  إذا  الجيني  بالفحص  بالقيام  كذلك 

أقارب من الدرجة الأولى تم تشخيصهم بالسرطان.
وذلــك لأن   ،%50 السرطانية  الطفرة  وراثــة  نسبة 
عادة  والأب(.  الأم  )مــن  جين  كل  من  نسختين  هناك 
مريض السرطان لديه جين سليم والآخر به الطفرة 
الــذي  الــجــيــن  أو  الــجــيــن السليم لأبــنــائــه  يــــورِث  فــإمــا 
أقــارب  من  يُطلب  لذلك  السرطانية.  الطفرة  يحمل 

المريض وخصوصاً الأبناء والأشقاء القيام بالفحص 
الجيني لمعرفة إن كانوا قد ورثوا ذات الطفرة. إن تم 
وراثتها فنقوم بمتابعة المريض أو المريضة عن كثب 
الورم في بدايته لتصل نسبة الشفاء إلى  لاستئصال 

100% بإذن الله.
طفل  إنجاب  لتجنب  مريم  الدكتورة  نصحت  كما 
يحمل هذه الطفرة السرطانية، بضرورة تحليل جينات 
الأجـــنـــة قــبــل الـــغـــرس بــعــد عــمــلــيــة أطـــفـــال الأنــابــيــب، 
لتجنب إنجاب طفل يحمل هذه الطفرة السرطانية، 
حيث يتم إعطاء الأم الأدوية المحفزة للمبايض. بعد 
المنوية  بالحيوانات  تلقيحها  يتم  البويضات  سحب 
للزوج. عند تكون الأجنة، يتم أخذ خزعة من الأجنة 

ليتم  سليمة  الأجــنــة  هــذه  مــن  أي  لمعرفة  وتحليلها 
بعدها زراعتها في الأم لتنجب بإذن الله طفل لا يحمل 

هذه الطفرة السرطانية.
كما أن مستقبلات سرطان الثدي تلعب دوراً مهماً 
في علاج المرضى الذين تم تشخيصهم بهذا المرض. 
ــورم هــو لــمــعــرفــة نــوع  أحـــد أســبــاب أخـــذ خــزعــة مــن الــ
تحديد  ليتم  الــخــلايــا  على  الــمــوجــودة  المستقبلات 
فحص  يتم  مستقبلات  ثــلاث  هناك  الموجه.  العلاج 

وجودها من عدمه وهي:
مــســتــقــبــل   ،)ER( الاســـــتـــــروجـــــيـــــن  مـــســـتـــقـــبـــل 
البشرة  نمو  عــامــل  ومستقبل   ،)PR( الــبــروجــســتــرون 
إيجابية  الخلايا  كانت  إذا   .)HER2( الثاني  البشري 
المستقبل  هذا  رصد  تم  )أي  الاستروجين  لمستقبل 
عــلــى خــلايــا الـــــورم الــتــي تـــم فــحــصــهــا مـــن الــخــزعــة( 
فهذا يعني ان هرمون الاستروجين يسهم في انقسام 
الخلايا السرطانية لذا سيتم إعطاء المريضة العلاج 
هرمون  يمنع  الــذي  التاموكسيفين  كــدواء  الهرموني 
الاستروجين من تحفيز الخلايا وبالتالي يتم القضاء 

عليها.
 HER2 لمستقبل  إيجابية  الخلايا  كانت  إذا  أمــا 
فــيــتــم إعـــطـــاء الــمــريــضــة الـــعـــلاج الــبــيــولــوجــي كــــدواء 
تراستوزوماب للقضاء على الخلايا والذي يتم إعطاؤه 

من خلال الوريد.
قـــد تـــكـــون جــمــيــع الــمــســتــقــبــلات إيــجــابــيــة أي تم 
رصدها على خلايا الثدي السرطانية وبالتالي بإمكان 
طبيب الأورام تحديد الخطة العلاجية التي تتضمن 

العلاج الهرموني والبيولوجي.
المستقبلات  لــهــذه  سلبية  الــخــلايــا  كــانــت  إذا  أمــا 
الثلاثي  السلبي  بالسرطان  يسمى  مــا  وهـــذا  الــثــلاث 
تتضمن  العلاجية  فالخطة   )Triple-negative(
السرطانية  الخلايا  على  للقضاء  الكيميائي  العلاج 
كالعلاج  الموجه  العلاج  استخدام  على  القدرة  لعدم 
ــود هــذه  الــهــرمــونــي أو الــبــيــولــوجــي فـــي ظـــل عـــدم وجــ

المستقبلات.
عوامل  عدة  أكــدت  العلاجية  الخطة  تحديد  وعن 
من ضمنها مرحلة المرض، الطفرة الجينية المسببة 
للسرطان، مستقبلات سرطان الثدي، تقرير الأنسجة 

)الخزعة(، المرحلة العمرية للمريضة.

} د. مريم فدا.
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�لأزهـر مهـاجمـا �أمريكـا: لـــم 

تتفق اإلا على دعم »ال�صهيونية«
ــتــــلاف الـــحـــزبـــيـــن الـــديـــمـــقـــراطـــي  كـــشـــف الأزهـــــــر أنـــــه رغـــــم اخــ
والجمهوري في الولايات المتحدة في كل شيء فإنهما يتفقان على 
الدعم المطلق وغير المحدود »للصهيونية« والتزام الوقوف خلفه 

»زورا وكذبا«.
وقال شيخ الأزهر الدكتور أحمد الطيب، خلال استقباله رئيس 
شبكة حلول التنمية المستدامة بالأمم المتحدة جيفري ساكس، 
إنه لا يستطيع تفسير ذلك إلا بوجود مصالح أمريكية إسرائيلية 

غير معلنة.
كل  الصهيوني سخّر  الكيان  بــأن  »أشــعــر  الأزهـــر:  وأضـــاف شيخ 
ويسمح  لإسرائيل،  بالولاء  يدِين  أمريكي  رئيس  وجــود  في  جهوده 
لها بأن تفعل كل ما تريده من دون قيود إنسانية أو موانع أخلاقية«.
وقال »الطيب« إن من أبرز التحديات العالمية المعاصرة كيفية 
القرار  إلى صناع  والحكماء  والفلاسفة  الدين  علماء  تمرير صوت 
العالمي العابثين بالإنسانية، ويقودون العالم نحو مزيد من القتل 
والعنف والكراهية والفوضى، ويعبثون بأرواح الأبرياء من الأطفال 

والنساء والرجال.
ــة أو قــوة  ــود دولــ ــــاف شــيــخ الأزهـــــر: »أتــعــجــب مـــن عـــدم وجــ وأضـ
تستهدف  شريرة  صهيونية  مخططات  وجــه  في  الــوقــوف  تستطيع 
بل  المنطقة  وتحويل  الصراعات  رقعة  واتساع  الفلسطينيين  قتل 

العالم بأكمله إلى بؤرة مشتعلة للحروب والصراعات«.
بــدَّ من اتحاد الأصــوات  إنــه لا  من جانبه، قــال جيفري ساكس 
المنصفة والحكيمة للفلاسفة وعلماء الدين والمؤسسات العربية 
والمنظمات الإسلامية، والوقوف جنبًا إلى جنب في وجه الولايات 
المتحدة ومطالبتها بوقف تصدير أسلحتها إلى إسرائيل، والتوقف 
غزة،  على  للعدوان  الفوري  الوقف  ضد  الفيتو  حق  استخدام  عن 
الأمريكية  الإدارة  تقدمه  الــذي  الــمــحــدود  غير  للدعم  حــد  ووضــع 

لإسرائيل.
وأشار »ساكس« إلى أن موقف الإدارة الأمريكية لا يمثل الشعب 
الأمريكي، بل يأتي متناقضًا معه بالكلية؛ فالشعب الأمريكي لديه 
وجهة نظر صحيحة، ويريد وقف العدوان، ولكن المشكلة تكمن في 

القادة السياسيين.
وأكــــد جــيــفــري ســاكــس أن الــتــطــرف الــديــنــي وصـــل إلـــى أقصى 
درجـــاتـــه فــي إســرائــيــل، بــوضــع هــالــة مــن الــقــدســيــة حـــول الــعــدوان 
الدينية  النصوص  إبــراز  اســتــمــراره، من خــلال  بــضــرورة  والمطالبة 
التي تدعو إلى الغزو والتدمير وقتل الأبرياء من النساء والأطفال 

والرجال.
المتحدة  بالأمم  المستدامة  التنمية  رئيس شبكة حلول  وأكد 
ولا  ســلامًــا،  تــريــد  لا  الصهيوني  الــكــيــان  فــي  السياسية  الــقــيــادة  أن 
التي  الــدولــيــة  ــرارات  ــقـ الـ تــحــتــرم  فــي أي حــلــول ســلــمــيــة، ولا  تفكر 
وأن  المستقلة،  دولتهم  إقامة  الفلسطينيين في  تنص على حقوق 
المستوطنين لا يصدقون شيئًا إلا ما يقدّم لهم من وسائل الإعلام 
بالحق  الصهاينة  المسؤولون  به  يقوم  ما  تصور  التي  الصهيونية 

والصواب.
إســرائــيــل،  فــي  تكمن  ــة لا  الأزمـ أن  وشـــدد جيفري ســاكــس على 
وخاصة أنها »لا تستطيع مواصلة العدوان يومًا واحدا من دون دعم 
بالتوقف  المتحدة  الــولايــات  إليها  أشــارت  ولــو  المتحدة،  الــولايــات 
أن  الكيان  لهذا  يريد حقا  أمريكيا  رئيسا  نملك  ولكن لا  لتوقفت، 

يتوقف على عكس ما كنا عليه في الماضي«.

الملك  يـــواجـــه  أن  الــمــتــوقــع  مـــن 
تشارلز ورئيس الوزراء البريطاني كير 
الكاريبية  الــدول  ستارمر مطالب من 
بقيمة  كبيرة  مالية  تعويضات  لدفع 
دور  عــن  إسترليني  جنيه  مليار   200
الرقيق  تجارة  في  المتحدة  المملكة 
الكومنولث  قمة  فــي  مشاركتهم  عند 
ــن هـــذا  ــي وقـــــت لاحـــــق مــ الــــمــــقــــررة فــ

الشهر.
ــد اتـــفـــقـــت مــجــمــوعــة مــــن 15  ــ وقـ
طرح  على  بالإجماع  كاريبية  حكومة 
على  الرقيق  تجارة  تعويضات  مسألة 
ــادة  ــاع قــ ــمـ ــتـ ــقـــاش فــــي اجـ ــنـ ــة الـ ــاولــ طــ
في  ســامــوا  فــي  الكومنولث  حــكــومــات 

21 أكتوبر.
رئيسة  قــالــت  أن  بعد  هــذا  ويــأتــي 
إن  الــمــتــحــدة  لــأمــم  بـــربـــادوس  وزراء 
التعويضات عن العبودية والاستعمار 
يجب أن تكون جزءًا من »إعادة ضبط 

عالمية جديدة«.
والــتــقــت مــيــا مــوتــلــي، الــتــي تقود 
المطالب من دول جزر الهند الغربية، 
بالملك في لندن في وقت سابق من 
هذا الشهر لإجراء محادثات استعدادًا 
لقمة الكومنولث التي تضم 56 دولة.

وقـــد أثــنــت مــوتــلــي عــلــى تــشــارلــز 
ــأنـــه حــان  لــتــصــريــحــه قــبــل عــامــيــن بـ
ــول  ــات حــ ــ ــادثـ ــ ــحـ ــ ــمـ ــ ــدء الـ ــ ــبـ ــ ــت لـ ــ ــوقــ ــ الــ
العبودية، رغم أن قصر باكنغهام رفض 
الــكــشــف عــن مــحــتــويــات »الــمــنــاقــشــات 

الخاصة« الأخيرة بينهما.
وتــأتــي هــذه الــدعــوات فــي أعقاب 
ــوزراء الــمــثــيــر للجدل  ــ الــ ــرار رئــيــس  قــ
بتسليم جزر شاغوس إلى موريشيوس 
الشهر، وهو  وقــت سابق مــن هــذا  فــي 
بـــشـــأن مستقبل  ــاوف  ــخـ مـ أثـــــار  قـــــرار 
أراضٍ  عــلــى  الــبــريــطــانــيــة  الــســيــطــرة 
استراتيجية أخرى مثل جزر فوكلاند 

وجبل طارق.
وبــحــســب صــحــيــفــة الــديــلــي ميل 
تــقــديــرات  تـــتـــراوح   »Daily Mail«
عن  للتعويضات  المحتملة  الفاتورة 
ــورط بــريــطــانــيــا فـــي تـــجـــارة الــرقــيــق  تــ
جنيه  مليارات   206 بين  دولــة   14 في 
يصل  قــد  هــائــل  مبلغ  إلــى  إسترليني 

قدره إلى 19 تريليون جنيه إسترليني.
وقد تم الاستشهاد بالرقم الأعلى 
مـــن قــبــل الــقــاضــي الأمـــمـــي بــاتــريــك 
روبنسون العام الماضي، الذي وصفه 
بأنه »تقدير غير دقيق« لأضرار التي 

تسببت بها تجارة العبيد.
وقال روبنسون إنه مندهش من أن 
العبيد  التي شاركت في تجارة  الدول 
رؤوسها  »تــدفــن  أن  يمكن  أنها  تعتقد 
وأضــاف:  القضية،  بشأن  الــرمــال«  في 
»بمجرد أن ترتكب الدولة فعلًا خاطئًا 

فإنها ملزمة بدفع التعويضات«.
وتأتي هذه المطالب وسط تزايد 
الــمــشــاعــر الـــمـــؤيـــدة لــلانــفــصــال عن 
البحر  منطقة  فــي  البريطاني  الــتــاج 

الملكة  موتلي  أقالت  فقد  الكاريبي، 
من منصب رئيسة دولة باربادوس في 
عام 2021 وتعهدت جامايكا بالتخلي 
ــن الـــنـــظـــام الــمــلــكــي بــحــلــول الــعــام  عـ

المقبل. 
ــا بــأنــهــا  ووصــــفــــت مـــوتـــلـــي بــــلادهــ
بفضل  الحديثة«  العنصرية  »موطن 
الــحــكــم الــبــريــطــانــي مــنــذ عــــام 1625 
المتحدة  المملكة  ديــــون  إن  وتــقــول 
جنيه  تــريــلــيــونــات   3.7 تبلغ  لــبــلادهــا 

استرليني.
ــور كــيــث رولـــي  ــتـ ــدكـ كــمــا أعـــلـــن الـ
خلال  وتوباغو  ترينيداد  وزراء  رئيس 
ــبــــوديــــة عــن  ــريـــر الــــعــ ــحـ احــــتــــفــــالات تـ
التعويضات  قضية  مناقشة  اعتزامه 
الكاريبي خلال  دول منطقة  قادة  مع 

قمة الكومنولث.
وكانت كنيسة إنجلترا قد أعلنت 
صندوقاً  ستنشئ  أنها  الماضي  العام 
استرليني  جنيه  مليون   100 بقيمة 
بأنها  لــلاعــتــراف  التعويضات  لــســداد 
ــادت فـــي الـــمـــاضـــي مـــن تــجــارة  ــفـ ــتـ اسـ

الرقيق.
وقـــال لامـــي، عندما كــان لا يــزال 
الظل،  حكومة  فــي  للخارجية  ــرًا  وزيــ
وزير  أول  كونه  »سيأخذ مسؤولية  إنه 
خــارجــيــة يــنــحــدر مــن تــجــارة الــرقــيــق 

على محمل الجد«.

200 ملي�ار مطال�ب لبريطاني�ا بدف�ع تعوي�ص�ات بقيم�ة 
اإ�صت�رل�ي�ن��ي ب��ص�ب��ب الا�ص�ت�ع�م��ار وت�ج��ارة ال�رق�ي�ق

مئات  �ص�راح  اإط�لاق  بري�ط�ان�ي�ا: 

الم�صتبه فيهم  بجرائم خطرة بكفالة 

بعد تقلي�ص عدد جل�صات المحاكم
تــواجــه بــريــطــانــيــا أزمـــة قــضــائــيــة قــد تـــؤدي إلــى 
خطرة،  بجرائم  فيهم  المشتبه  مئات  ســراح  إطــلاق 
بكفالة.  المخدرات،  وتجارة  والقتل  الاغتصاب  مثل 
ويــعــود ذلـــك إلـــى قـــرار الــحــكــومــة تقليص عـــدد أيــام 
ــرتـــه صحيفة  ــا ذكـ جــلــســات الـــمـــحـــاكـــم.  وبــحــســب مـ
حذر اللورد القاضي غرين،  »Daily Mail« الديلي ميل
الرئيس القضائي الأعلى في إنجلترا وويلز، القضاة 
»قــــــرارات صعبة«  اتـــخـــاذ  عــلــيــهــم  سيتعين  أنــهــم  مـــن 
نتيجة لهذا القرار، الذي أدى إلى تأخير المحاكمات 

في جميع أنحاء البلاد.
ووفــــقًــــا لــلــقــوانــيــن الـــحـــالـــيـــة يُـــســـمـــح لــلــقــضــاة 
لا  مدة  المحاكمة  بانتظار  فيهم  المشتبه  باحتجاز 

تتجاوز ستة أشهر. 
العدل  وزيــرة  أن رفضت  المشكلة بعد  وتفاقمت 
شــابــانــا مــحــمــود طــلــب الـــلـــوردة الــقــاضــيــة ســـوز كــاري 
لتوفير تمويل إضافي لزيادة عدد جلسات المحاكم، 
ما كان سيمكن المحاكم الجنائية من العمل بكامل 

طاقتها لتخفيف التراكم الهائل للقضايا.
أنه  الماضي  الأسبوع  القضائية  الهيئة  وأعلنت 
التي  الــمــحــاكــم  مــن جــلــســات  أيـــام  إلــغــاء 404  سيتم 
يرأسها قضاة بدوام جزئي حتى 31 مارس، ما سيؤدي 
إلى تأخير »عدد كبير جدًا من المحاكمات والجلسات 

الأخرى«.
وفـــي رســالــة مــســربــة إلـــى الــقــضــاة أعـــرب الــلــورد 
أنفسهم  يجدون  قد  القضاة  أن  من  قلقه  عن  غرين 
فـــي مــوقــف صــعــب، حــيــث ســيــكــون عــلــيــهــم الاخــتــيــار 
بين الإفراج عن مشتبه فيهم خطرين أو احتجازهم 

فترات أطول من الحد القانوني المسموح به.
ــرار  ــرت بـــاكـــلانـــد قـ ــ ــلــــورد الـــســـابـــق روبــ ــف الــ ــ ووصـ
الــحــكــومــة بــتــقــلــيــص عــــدد جــلــســات الــمــحــاكــم بــأنــه 
أن هــذا سيوسع  تخفيض غير مــســؤول، مــحــذرًا مــن 
تراكم القضايا الذي يصل حاليًا إلى 80 ألف قضية. 
وقال باكلاند: »هذه الحكومة اختارت منح زيادة 
بينما تسمح  الحديدية،  السكك  لعمال  الرواتب  في 

للمشتبه فيهم بجرائم خطرة بالمغادرة«.
وأفاد القضاة بأن هذا القرار قد يؤدي، في بعض 
من  أكثر  الاغتصاب  محاكمات  تأخير  إلى  الحالات، 

عامين. 
الضغط على  فيه  يتزايد  وقــت  فــي  هــذا  ويــأتــي 
مؤخرًا  الــوزراء  سمح  حيث  الجنائية،  العدالة  نظام 
بجرائم  عليهم  محكوم  سجين   5500 ســراح  بإطلاق 
ويبلغ  السجون.  الازدحــام في  لتخفيف  أقل خطورة 
ــدد الــمــدعــى عــلــيــهــم الــمــحــتــجــزيــن بــتــهــم خــطــرة  عــ

17070، وهو أعلى رقم منذ 50 عامًا.
بـــرايـــور رئيسة  مـــاري  أكـــدت  وفـــي ســيــاق متصل 
رابـــطـــة الــمــحــامــيــن الــجــنــائــيــيــن أن »تــقــلــيــص أيـــام 
المال من ميزانية واحدة،  الجلسات قد يوفر بعض 
لكنه سيؤدي إلى زيادة التكاليف في ميزانيات أخرى. 
الكلفة الحقيقية هي فقدان الثقة في نظام العدالة؛ 
حيث قد يتساءل الناس: ما الفائدة من الإبلاغ عن 
جريمة إذا كانت المحاكمة ستستغرق بين أربع وست 

سنوات؟«.
قد  الحكومة  أن  العدل  وزارة  أكدت  من جانبها، 
زادت عدد أيام الجلسات إلى 106500، وهو أعلى عدد 
منذ ست من السنوات السبع الماضية، وأشارت إلى 
المحاكم  في  المحاكمات  تراكم  بمكافحة  التزامها 

العليا.

اإي����ل����ون م��ا���ص��ك ي�����زرع ���ص��ري��ح��ة دم��اغ��ي��ة 
ل�������ص���اب م�����ص��ل��ول غ���ي���رت م�������ص���ار ح��ي��ات��ه!

ــاز غــيــر مــســبــوق، حقق  فـــي إنـــجـ
نــولانــد أربــــاو، الــبــالــغ مــن الــعــمــر 30 
ــا، رقـــمـــاً قــيــاســيــاً خــــلال بــطــولــة  ــامًـ عـ
حيث  باريس،  في  السريع  الشطرنج 
اســتــطــاع تــحــريــك بــيــدق بــاســتــخــدام 
ــفــــضــــل الـــشـــريـــحـــة  ــه فــــقــــط بــ ــلــ ــقــ عــ
ــي زرعــــتــــهــــا شـــركـــة  ــ ــتـ ــ الــــدمــــاغــــيــــة الـ

»نيرالينك« التابعة لإيلون ماسك.
ــه صــحــيــفــة  ــ ــرتـ ــ ــا ذكـ ــ وبـــحـــســـب مـ
أرباو  يعتبر   »Telegraph« التليغراف
على  العالم يحصل  في  أول شخص 
هـــذه الــشــريــحــة، الــتــي تــم زرعــهــا في 
الـــجـــزء الـــمـــســـؤول عـــن الــتــحــكــم في 

حركة اليد اليمنى من دماغه.
وبعد تعرضه لحادث تركه مشلولًا 
الشطرنج  أصــبــحــت  الكتفين  تــحــت 
أرباو  وأكــد  جــزءًا أساسيًا من حياته. 
أكبر  فرصة  لــه  منحت  الشريحة  أن 
أن  إلــى  مشيرًا  العالم،  مع  للتواصل 
كان  السريع  الشطرنج  بطولة  »بــدء 

أعظم تجربة في حياتي«.
وتـــــأســـــســـــت »نـــــيـــــرالـــــيـــــنـــــك« فـــي 
نفس  ــو  وهــ  ،2016 ــام  عــ كــالــيــفــورنــيــا 
أربــاو لحادث  العام الذي تعرض فيه 
ــا غــيّــر  ــاء الــســبــاحــة، مـ ــنـ مـــأســـاوي أثـ

حياته بشكل جذري.
وعبر عن سعادته باستعادة بعض 
الاستقلالية بفضل الشريحة، قائلًا: 
ــادر عــلــى الــــعــــودة إلــى  ــ أشـــعـــر أنـــنـــي قـ
الــمــدرســة والــحــصــول عــلــى وظــيــفــة، 
وهو ما لم أكن أتصوره قبل استخدام 

»نيرالينك«.
ــلـــى 64  ــة عـ ــحـ ــريـ ــشـ ــتــــوي الـ وتــــحــ

إلكترودًا، ما يمكّنه من  »خيطًا« و16 
تــحــريــك الــمــؤشــر عــلــى الــشــاشــة من 
خــــلال الــتــفــكــيــر. يــجــتــمــع أربـــــاو مع 
فــريــق الـــدراســـة أربـــع ســاعــات يــومــيًــا، 
من  افتراضيًا  معهم  يتواصل  حيث 

منزله.
وعــلــى الــرغــم مــن الــنــجــاح الــذي 
حققه أرباو في البداية واجه تحديات 
ــا تــــراجــــعــــت بــعــض  ــنــــدمــ جـــــديـــــدة عــ
ــر على  ــا أثــ الـــخـــيـــوط فـــي دمــــاغــــه، مـ
هذه  ورغـــم  أوامــــره.  استجابة  ســرعــة 
تكون  أن  أمله  عــن  أعــرب  الصعوبات 
تم جمعها من حالته  التي  البيانات 

مفيدة لتطوير تقنيات المستقبل.
وكان أرباو طالبًا ورياضيًا سابقًا 
ــرر  وقــ ،A&M تـــكـــســـاس  جـــامـــعـــة  ــي  فــ
بعد  الشريحة  ــة  زراعـ تجربة  خــوض 
الــرغــم  تشجيع مــن صــديــقــه. وعــلــى 
مـــن الــمــخــاطــر الــمــحــتــمــلــة الــتــي تم 

إخـــطـــاره بــهــا قــبــل الـــجـــراحـــة اخــتــار 
المخاطرة، مؤكدًا أن »التفاؤل تغلب 

على الخوف«.
إلى  أربــاو تغيرت  أن حياة  ويذكر 
الأفــضــل مــنــذ إجــــراء الــعــمــلــيــة، رغــم 
يتطلع  الجسدية،  بالقيود  إحساسه 
إلــــى مــســتــقــبــل مـــشـــرق فـــي مــجــالات 
القانون أو علم الأعصاب، حيث يأمل 
الآخــريــن  حــيــاة  تغيير  فــي  يسهم  أن 

الذين يعانون من الشلل.
واكـــتـــســـب أربــــــــاو شــــهــــرة جــزئــيــة 
بــرنــامــج »ذا جو  بــفــضــل ظـــهـــوره فـــي 
أكثر  الآن  ولديه  إكسبيرينس«،  روغن 
 .»X« من 100 ألف متابع على منصة
متابعين  مـــن  دعـــم  رســـائـــل  ويــتــلــقــى 
بمسؤولية  ويشعر  بتقدمه،  يشيدون 
كما  التغيير.  هــذا  مــن  كــجــزء  كبيرة 
ــن أمـــلـــه أن يــتــحــقــق عـــلاج  يــعــبــر عــ

للشلل خلال حياته.

ــا حــــــث الأطـــــبـــــاء  ــمــ ــالــ ــطــ لــ
الــنــســاء الــحــوامــل عــلــى تجنب 
القهوة بسبب مخاطر محتملة 
ــة  ــ دراســ أن  إلا  الأجـــــنـــــة،  ــلـــى  عـ
اســـتـــهـــلاك  أن  تــــزعــــم  جــــديــــدة 
ــاء الـــحـــمـــل قــد  ــنــ الــكــافــيــيــن أثــ
يكون أقل ضررا مما كان يعتقد 

سابقا.
ــلـــت الــــــدراســــــة، الــتــي  وشـــمـ
ــا بـــاحـــثـــون مـــن جــامــعــة  أجــــراهــ
عشرات  الأسترالية،  كوينزلاند 
وأطفالهن  النساء  مــن  الآلاف 
مــــــن الـــــعـــــائـــــلات الـــنـــرويـــجـــيـــة 
)اخـــــــتـــــــاروا هــــــذه الـــمـــجـــمـــوعـــة 
بــســبــب حــــب الاســكــنــدنــافــيــيــن 
العام للقهوة(، ووجدت أن شرب 
الـــقـــهـــوة لا يــرتــبــط بــتــأثــيــرات 
ــال أو  ــفـ ســلــبــيــة عــلــى نــمــو الأطـ

قدراتهم الحركية واللغوية.
وحلل فريق البحث بيانات 
واستبيانات  لــلــعــائــلات،  وراثــيــة 
ــول اســتــهــلاك الــقــهــوة أثــنــاء  حـ
لا  القهوة  أن  ووجـــدوا  الحمل. 
النمو العصبي  تؤثر سلبا على 
من  يلقي بظلال  ما  لأطفال، 
السابقة  الدراسات  على  الشك 
التي ربطت الكافيين بمشكلات 

نمو الجنين.
وأكــــــــــدت الـــــدكـــــتـــــورة جــــون 
هـــيـــلـــيـــن مـــــويـــــن، مـــــن جـــامـــعـــة 
فريقها  تحليل  أن  كــويــنــزلانــد، 
بــيــن  ارتـــــــبـــــــاط  أي  يــــجــــد  لــــــم 
ــوة ومـــشـــاكـــل  ــهــ ــقــ ــهــــلاك الــ ــتــ اســ

ــال، مشيرة  ــفـ لـــدى الأطـ الــنــمــو 
لم  السابقة  الـــدراســـات  أن  إلــى 
تفصل بشكل كاف بين تأثيرات 
الــكــافــيــيــن والـــعـــوامـــل الأخــــرى 

مثل الكحول أو التبغ.
ــذه  وعـــــلـــــى الــــــرغــــــم مــــــن هــ
ــائـــج يــــواصــــل الـــبـــاحـــثـــون  ــتـ ــنـ الـ
تــأكــيــد أهــمــيــة اتـــبـــاع الــنــصــائــح 
ــاول  ــ ــنـ ــ ــة بـــتـــقـــلـــيـــل تـ ــ ــيـ ــ ــمـ ــ ــرسـ ــ الـ
الكافيين أثناء الحمل إلى أقل 
وتشمل  يــومــيــا.  مــلــغ   200 مـــن 
ــائــــح الـــــحـــــذر مــن  ــنــــصــ هـــــــذه الــ
مثل  للكافيين،  أخـــرى  مــصــادر 
الـــشـــاي والـــمـــشـــروبـــات الــغــازيــة 

والشوكولاتة.
وتــتــعــارض نــتــائــج الــدراســة 

التي  التقليدية  النصائح  مــع 
ــة الــــخــــدمــــات  ــئــ ــيــ ــا هــ ــهــ ــدمــ ــقــ تــ
البريطانية،  الوطنية  الصحية 
التي تحذر من أن الكافيين قد 
جنين  ولادة  مخاطر  من  يزيد 

ميت أو تأخر نمو الأطفال.
وتـــوصـــي هــيــئــة الــخــدمــات 
البريطانية  الوطنية  الصحية 
النساء الحوامل بتقييد تناول 
الــكــافــيــيــن لــتــقــلــيــل الــمــخــاطــر 
الــمــحــتــمــلــة. وتـــأمـــل الـــدراســـة 
الجديدة فتح الباب لمزيد من 
تأثيرات  تـــدرس  الــتــي  الأبــحــاث 
الــحــمــل والـــعـــوامـــل الــتــي تــؤثــر 

على نمو الأطفال.
ونشرت الدراسة في مجلة

طفلة الخليفة tefla.kh@aakgroup.net

كلمة

ــة الــــســــامــــيــــة لــــحــــضــــرة صـــاحـــب  ــمـ ــلـ ــكـ الـ
خليفة  آل  عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة 
ملك البلاد المعظم التي ألقاها في افتتاح 
التشريعي  الفصل  من  الثالث  الانعقاد  دور 
والــنــواب تحمل  الــشــورى  الــســادس لمجلسي 
خارطة طريق للمستقبل وتحدد النهج الذي 
اختاره جلالته كقائد حكيم لمسيرة الوطن 

والمواطن.
قيمها  على  البحرين  ثبات  تسجل  وهي 
والتزاماتها سواء بالقضايا العربية أو قضايا 
السلام العالمي، أما على المستوى المحلي 
والتلاحم  الوحدة  هو  يهم جلالته  ما  فــأول 
يلتزم  وأن  الأصـــيـــل،  الــبــحــريــنــي  للمجتمع 
الوطنية  المصالح  على  بالحفاظ  الجميع 
وصونها، والعمل على تطوير قدرات البحرين 

وإنجازاتها على مختلف المستويات.
ولأجل ذلك فهو يوجه إلى تسريع العمل 
على خطة 2050 وإلى دراسة متكاملة لقياس 
البحرينية  الــهــويــة  تــأصــيــل  فـــي  جــاهــزيــتــنــا 
في  الاصطناعي  الذكاء  برامج  تكثيف  وإلى 

القطاعات الحيوية.
للوطن  الخير  تحمل  كلمة سامية  وهي 
والــمــواطــنــيــن ولــلــمــنــطــقــة ولــلــعــالــم أجــمــع 
الخير  يعمه  عالم  إلــى  جلالته  يتوق  حيث 
الجميع  حقوق  واحترام  والتعايش  والسلام 
والاعتماد على الحوار لحل المشكلات بدلا 
من الحروب والأزمات واختيار طريق العنف 
والقوة الغاشمة لحل المشكلات، وهو اختيار 
أنحاء  كــل  فــي  للجميع  الخير  يــريــد  حكيم 

العالم وقبل ذلك لبلده وأبنائه.

درا�صة مفاجئة عن عواقب �صرب الحوامل للقهوة!

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/17007/pdf/1-Supplime/17007.pdf?fixed1046
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1380758
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1380746
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة

العدد:  12974
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ا�ستقبل رئي�س الخدمات الطبية الملكية.. خالد بن حمد:

تعزيز التعاون بين الخدمات الطبية الملكية والقطاع الريا�سي

ا�شتقبل �شمو ال�شيخ خالد بن حمد اآل خليفة 

لل�شباب  الأعلى  المجل�س  لرئي�س  الأول  النائب 

والريا�شة رئي�س الهيئة العامة للريا�شة رئي�س 

اللجنة الأولمبية البحرينية، العميد طبيب ال�شيخ 

فهد بن خليفة بن �شلمان اآل خليفة قائد الخدمات 

ال�شيخ  �شمو  بح�شور  وذلك  الملكية،  الطبية 

الهيئة  رئي�س  نائب  اآل خليفة  بن محمد  �شلمان 

�شادق  عبدالرحمن  والدكتور  للريا�شة  العامة 

ع�شكر الرئي�س التنفيذي للهيئة العامة للريا�شة 

العام  الأمين  الكوهجي  م�شطفى  فار�س  وال�شيد 

للجنة الأولمبية البحرينية.

بن  خالد  ال�شيخ  �شمو  اأثنى  اللقاء  وخلال 

حمد اآل خليفة على التطور الم�شتمر الذي ت�شهده 

ال�شحية  الناحية  من  الملكية  الطبية  الخدمات 

الوثيق بين  والعلاجية، منوهًا �شموه بالتعاون 

كل من الهيئة العامة للريا�شة واللجنة الأولمبية 

والذي  الملكية  الطبية  الخدمات  مع  البحرينية 

يهدف على الدوام اإلى تقديم المزيد من الخدمات 

الطبية للريا�شيين.

اآل  حمد  بن  خالد  ال�شيخ  �شمو  وبحث 

خليفة  بن  فهد  ال�شيخ  طبيب  العميد  مع  خليفة 

بتعزيز  الكفيلة  ال�شبل  خليفة  اآل  �شلمان  بن 

والقطاع  الملكية  الطبية  الخدمات  بين  التعاون 

دعم  على  �شموه  حر�س  من  انطلاقًا  الريا�شي، 

لعبي المنتخبات الوطنية وتوفير اأف�شل الرعاية 

الطبية لهم.

بن  فهد  ال�شيخ  العميد طبيب  اأ�شاد  وبدوره 

خليفة بن �شلمان اآل خليفة بالدعم الذي يحظى 

بن  ال�شيخ خالد  �شمو  من  الريا�شي  القطاع  بها 

العديد  تحقيق  عن  اأثمر  والذي  خليفة  اآل  حمد 

من الإنجازات الريا�شية المتميزة، موؤكدًا حر�س 

الخدمات الطبية الملكية على ت�شخير كل الجهود 

القطاع  هذا  منت�شبي  دعم  اأجل  من  والخدمات 

الحيوي بما يكفل تاأمين اأف�شل الخدمات الطبية 

البحرينية  للريا�شة  متمنيًا  البحرين،  لفريق 

المزيد من التوفيق والنجاح.

خلال لقائه مع الأمانة العامة.. رئي�س النواب:

الخطاب الملكي ال�سامي نبرا�س العمل والإنجاز لفريق البحرين

اأحمد  النواب  رئي�س مجل�س  اأكد 

الملكي  اأن الخطاب  الم�شلم  بن �شلمان 

الجلالة  �شاحب  لح�شرة  ال�شامي 

اآل خليفة، ملك  الملك حمد بن عي�شى 

ورعــاه،  الله  حفظه  المعظم  البلاد 

اأعمال  بافتتاح  جلالته  تف�شل  خلال 

الت�شريعي  الف�شل  من  الثالث  الدور 

ال�شاد�س لمجل�شي ال�شورى والنواب، 

يُعتبر نبرا�س العمل والإنجاز لفريق 

البحرين في المرحلة المقبلة.

الخطاب  في  جــاء  بما  م�شيدًا   

ــاور  ومح م�شامين  مــن  ال�شامي 

جهود  ومثمنًا  ملكية،  وتوجيهات 

واهتمام �شاحب ال�شمو الملكي الأمير 

�شلمان بن حمد اآل خليفة ولي العهد 

رئي�س مجل�س الوزراء حفظه الله، في 

ال�شلطة  بين  الفاعل  التعاون  تعزيز 

الت�شريعية،  وال�شلطة  التنفيذية 

والأهـــداف  التطلعات  وتحقيق 

الوطنية المن�شودة.

 واأعرب عن بالغ ال�شكر والتقدير 

لمجل�س  العامة  الأمانة  به  قامت  لما 

من جهود  المعنية،  والجهات  النواب 

وتن�شيق،  وتنظيم  وا�شتعدادات، 

لحفل  النجاح  �شُبل  كل  وتوفير 

من  الثالث  النعقاد  دور  افتتاح 

الف�شل الت�شريعي ال�شاد�س.

الأمانة  دور  اأهمية  اإلى  واأ�شار   

دعم  في  الــنــواب  لمجل�س  العامة 

في  الأداء،  وتطوير  البرلماني  العمل 

القطاعات والمجالت كافة.

رنا بنت عي�سى: ا�ستعدادات 

لعملية التقييم القادمة للمراكز الحكومية

بنت  رنا  ال�شيخة  الدكتورة  اأكدت 

عي�شى بن دعيج اآل خليفة المدير العام 

لمعهد الإدارة العامة نائب رئي�س لجنة 

تقييم مراكز الخدمة الحكومية، اأهمية 

تطوير وتح�شين الخدمات الحكومية، 

بما يتنا�شب مع التوجهات الحكومية 

اإلى الرتقاء بفاعلية الخدمات  الرامية 

وتحقيق م�شتويات عالية من الكفاءة 

والجودة والتميز، وبما يحقق اأهداف 

بقيادة  ال�شاملة  التنموية  الم�شيرة 

ح�شرة �شاحب الجلالة الملك حمد بن 

المعظم،  البلاد  ملك  خليفة  اآل  عي�شى 

الأمير  الملكي  ال�شمو  ومتابعة �شاحب 

العهد  ولي  خليفة  اآل  حمد  بن  �شلمان 

رئي�س مجل�س الوزراء.

جاء ذلك خلال الور�شة التعريفية 

اإعداد  اإلى  الهادفة  التقييم،  بمنهجيات 

ا�شتعدادًا  المقُيّمين  فريق  وتاأهيل 

التقييم  عملية  من  الخام�شة  للدورة 

والتي  الحكومية،  للمراكز  القادمة 

قدمها الفريق الإداري والمركزي للجنة 

تقييم مراكز الخدمة الحكومية، والتي 

الذين  المقُيِّمين  من  نخبة  فيها  �شارك 

خدمة  مراكز  تقييم  على  �شيعملون 

العملاء الحكومية، مما يعك�س حر�س 

المقُيّمين  واإعــداد  تاأهيل  على  اللجنة 

الحكومية، بما  الخدمات  تطوير  نحو 

ي�شهم في تحقيق التناف�شية والتميّز.

الإدارة  لمعهد  العام  المدير  وثمنت 

العامة، نائب رئي�س لجنة تقييم مراكز 

الحثيثة  الجهود  الحكومية،  الخدمة 

تطوير  في  المقُيِّمون  يبذلها  التي 

ما  كل  مداركهم في  وتو�شيع  مهارتهم 

والممار�شات  الخدمات  مجال  يخ�س 

تفانٍ  من  �شيقدمونه  وما  الحكومية، 

الملاحظات  اإي�شال  في  واإخــلا�ــس 

البناءة، مع حثها لهم لتقديم المزيد من 

بالخدمات  الرتقاء  يحقق  بما  التميُّز 

من اأجل خدمة المواطن بالدرجة الأولى 

والمقيم والم�شتثمر والزائر.

الدكتورة ال�سيخة رنا بنت عي�سى

اأحمد بن علي: و�سع لوائح ل�ستخدام 

�سالة المحرق لأجل المحافظة عليها وا�ستدامتها

خليفة  اآل  عبدالله  بن  علي  بن  اأحمد  ال�شيخ  اأعرب 

رئي�س مجل�س اإدارة �شالة اأهالي المحرق للمنا�شبات، عن 

ال�شامية  الملكية  بالتوجيهات  المتنان والعتزاز  خال�س 

اآل  عي�شى  بن  حمد  الملك  الجلالة  �شاحب  ح�شرة  من 

خليفة، ملك البلاد المعظم، بت�شكيل مجل�س لإدارة �شالة 

اأهالي المحرق للمنا�شبات، والتي تجمع اأهالي المحرق في 

منا�شباتهم وتعمل على تعزيز التما�شك والن�شيج الأهلي 

والمجتمعي بين اأهالي وعائلات المحرق، لفتًا اإلى تقديره 

باأن ياأتي افتتاح، هذا ال�شرح الذي تكرم به جلالة الملك 

باليوبيل  البحرين،  المعظم، متزامنًا مع احتفالت مملكة 

الف�شي لتولي جلالته، مقاليد الحكم، في ظل منظومة من 

الإنجازات والم�شاريع التنموية التي ت�شهدها البحرين.

الإدارة  الأول لمجل�س  الجتماع  م�شتهل  ذلك في  جاء 

والذي عقد م�شاء اأم�س، وتم خلاله توزيع المهام، وتحديد 

اآليات العمل لتم�شي وتيرة الأداء متناغمة وفق منظومة 

المحرق  اأهالي  خدمة  في  ي�شهم  وبما  واللوائح،  القوانين 

بين  ــوي  الأخ والترابط  الجتماعي  الن�شيج  وتعزيز 

الجميع.

من:  كــلاً  ع�شويته،  في  الإدارة  مجل�س  وي�شم 

الم�شاحكة،  �شاهين  جواهر  ود.  الح�شن،  يو�شف  محمد 

وعبدالوهاب يو�شف الحواج، ومحمد بن محمد بن دينة، 

و�شالح عبدالله البلو�شي، وخالد يعقوب العامر، ويا�شر 

محمد الحمادي، ود. محمد اأحمد جمعان، وح�شن محمد 

بوهزاع.

اأن  الجتماع،  خلال  الإدارة،  مجل�س  رئي�س  واأكد 

المجل�س  �شيبحثها  التي  الملحة  الملفات  من  عددًا  هناك 

اللوائح  ا المتعلقة بو�شع  القادمة، خ�شو�شً خلال الفترة 

وال�شتراطات لعمل ل�شتخدام ال�شالة من اأجل المحافظة 

عليها وا�شتدامتها، وتحديد ال�شبل الكفيلة بتعزيز الأداء، 

اأهالي  تطلعات  تحقيق  خلاله  من  يتم  الذي  بال�شكل 

بين  والتكاتف  التعاون  باأهمية  منوهًا  الكرام،  المحرق 

والنهو�س  التطلعات  لتحقيق  الإدارة،  مجل�س  اأع�شاء 

اأغرا�س ال�شالة المخ�ش�شة  بالعمل والمهام والتو�شع في 

للمنا�شبات الوطنية والجتماعية.

جمعية »وطني البحرين«:

الخطاب ال�سامي ركيزة لتعزيز ال�ستقرار والتقدم

مجل�س  واأع�شاء  رئي�س  اأ�شاد 

البحرين«  »وطني  جمعية  اإدارة 

التي  ال�شامية  الكلمة  بم�شامين 

الملك  الجلالة  �شاحب  األقاها ح�شرة 

ملك  خليفة،  اآل  عي�شى  بن  حمد 

حفل  خلال  المعظم،  البحرين  مملكة 

من  الثالث  النعقاد  دور  افتتاح 

ال�شاد�س لمجل�شي  الت�شريعي  الف�شل 

ال�شورى والنواب.

ما  اأهمية  على  الجمعية  واأكدت 

طرحه جلالته ب�شاأن الهوية الوطنية 

ال�شتقرار  لتعزيز  اأ�شا�شية  كركيزة 

والتقدم في مملكة البحرين.

تقديرها  عن  الجمعية  واأعربت 

الملك  جلالة  لتوجيهات  العميق 

موؤكدة  البحرينية،  الهوية  بتاأ�شيل 

روؤية  يعك�س  كلمته  في  جاء  ما  اأن 

العن�شر  هذا  على  للحفاظ  ثاقبة 

للتنمية  اأ�شا�شًا  الذي ي�شكل  الحيوي 

ال�شاملة والتما�شك المجتمعي.

دعوة  اأن  اإلى  الجمعية  واأ�شارت 

متكاملة  درا�ــشــة  لتنفيذ  جلالته 

الهوية  تاأ�شيل  جاهزية  لقيا�س 

ل�شمان  رائدة  خطوة  تمثل  الوطنية 

البحرينية حا�شرة  الهوية  اأن تكون 

التنمية، مع تحقيق  في كل م�شارات 

الح�شاري  النفتاح  بين  الــتــوازن 

وحماية الأمن الوطني.

بيانها  في  الجمعية  نوهت  كما 

جلالته  كلمة  في  جاء  بما  بالإ�شادة 

في  الوطنية  الهوية  تكري�س  حول 

اأن  التربية الوطنية المبكرة، معتبرة 

ذلك يعزز انتماء الأجيال القادمة.

فواز �سليمان
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البحرين.. فل�سفة 

التوازن بين الأ�سالة 

والتجديد

في خطاب ح�سرة �ساحب الجلالة الملك حمد بن عي�سى 

اآل خليفة ملك البلاد المعظم حفظه الله بمنا�سبة افتتاح دور 

النعقاد الثالث للمجل�س الوطني، يتجلى التوجه الفل�سفي 

العميق الذي ي�سكل ملامح م�سيرة البحرين الحديثة، هذا 

توجيهات  اأو  بروتوكولية  كلمات  مجرد  لي�س  الخطاب 

حكومية عابرة، بل هو تعبير عن روؤية �ساملة تتجذر في 

الما�سي، وتمتد اإلى الم�ستقبل، حيث يتكامل التراث العريق 

مع الآفاق التكنولوجية الحديثة.

مرور  اإلى  بالإ�سارة  حديثه  الله  اأعزّه  المعظم  الملك  يبداأ 

ليوؤ�س�س  العهد،  هذا  انطلاقة  على  عامًا  وع�سرين  خم�سة 

والما�سي،  الحا�سر  بين  تربط  التي  ال�ستمرارية  لمفهوم 

وتوؤكد اأن الزمن لي�س مجرد تتابع للاأيام، بل هو تج�سيد 

للاإرادة الم�ستركة بين القيادة وال�سعب. البحرين، في روؤية 

جلالته، لي�ست دولة محكومة بلحظة تاريخية معينة، بل 

با�ستمرار، مع الحفاظ على جذوره  هي كيان حي يتجدد 

العميقة التي تمنحه ال�ستقرار والمرونة في اآن واحد.

الروؤية القت�سادية للبحرين ل تقف عند حدود الأرقام 

والموؤ�سرات المالية، بل تمتد لت�سمل بناءً اأو�سع واأ�سمل، وهو 

بناء الهوية الوطنية في ظل تطور اقت�سادي م�ستدام. حين 

يتحدّث الملك المعظم حفظه الله عن روؤية البحرين 2030 

ل  فهو   ،2050 لعام  الم�ستقبلية  الن�سخة  تخطيط  وعن 

ي�سير فقط اإلى م�سروعات التنمية، بل اإلى فل�سفة قائمة على 

التوازن بين التجديد والنفتاح العالمي من جهة، والحفاظ 

اأخرى.  جهة  من  الإ�سلامية  والقيم  القومية  الروابط  على 

هذا التوازن لي�س �سهل المنال، في ظل ت�سارع العالم نحو 

اإلى  تتطلع  متب�سرة  روؤية  خلال  من  ممكن  لكنه  التغيير، 

الم�ستقبل، دون اأن تتخلى عن جذور الأ�سالة.

الملكي  الخطاب  في  التاأثير  عميقة  المهمة  الأمور  من 

التي  الوطنية،  للهوية  الأعمق  المفهوم  على  التركيز  هو 

التفكير  طريقة  لت�سمل  تمتد  بل  ال�سعارات،  تخت�سرها  ل 

جاهزية  لقيا�س  متكاملة  لدرا�سة  دعوته  الحياة.  ونمط 

المجتمع لتاأ�سيل هويته توؤكد اأن البحرين ل ت�سعى فقط اإلى 

التنمية المادية، بل اإلى تنمية روحية وفكرية تعزز من قدرة 

الأجيال القادمة على مواجهة تحديات العالم الحديث، دون 

اأن تفقد بو�سلتها الثقافية. هذه الروؤية تعك�س فهمًا عميقًا 

للعلاقة بين الفرد والمجتمع، وبين الدولة والتاريخ، حيث 

ت�سبح الهوية الوطنية العن�سر المحوري في تعزيز الأمن 

الداخلي والقدرة على مواجهة المتغيرات.

الملك المعظم ن�سره الله ل ين�سى في خطابه اأهمية دور 

بحذر  معها  يتعامل  لكنه  المرحلة،  هذه  في  التكنولوجيا 

فل�سفي م�سوؤول كقائد جامع حازم، التكنولوجيا، كالذكاء 

اأدوات  مجرد  لي�ست  الحديثة،  والتقنيات  ال�سطناعي 

لتحقيق الرفاهية، بل هي جزء من منظومة متكاملة يجب 

اأن تخدم الإن�سان والمجتمع. في هذا ال�سياق، يدعو الملك اإلى 

ا�ستخدام التقنيات الحديثة ب�سكل ي�سهم في تح�سين الأمن 

يربط  بذلك  وهو  الطبيعية،  الثروات  وا�ستثمار  الغذائي 

ت�سمن  التي  الأ�سا�سية  والحتياجات  التقني  البتكار  بين 

ال�ستدامة والرفاهية للجميع.

اإلى  الملك  يتطرّق  وال�سيا�سي،  الإن�ساني  الجانب  وفي 

الأزمات الإقليمية، ويدعو اإلى ال�سلام بو�سفه ال�سبيل الوحيد 

للقيادة  الفل�سفي  الجانب  يظهر  وهنا  ال�ستقرار،  لتحقيق 

ال�سلام لي�س مجرد  اأن  الذي يرتكز على فكرة  البحرينية، 

تتوفر  اأن  يجب  التوازن  من  حالة  هو  بل  لل�سراع،  غياب 

داخليًا وخارجيًا. البحرين، بح�سب الخطاب ال�سامي ترى 

الإقليمي والعالمي يتجاوز حدودها الجغرافية،  اأن دورها 

لي�سمل م�سوؤولية اأخلاقية تجاه الق�سايا العربية والعالمية، 

مع الحر�س على تعزيز الت�سامن الإن�ساني.

التوقيت  ناحية  من  المهم  الملكي  الخطاب  هذا  في 

والم�سمون، نرى اأن البحرين تقدّم نف�سها كنموذج للدولة 

التي تنجح في دمج التقدم التقني مع الحفاظ على الهوية، 

ال�سعب  بين  التلاحم  من  اأ�سا�س  على  قوتها  تبنّي  والتي 

والقيادة. اإنه خطاب يعك�س روؤية فل�سفية ترى في التوازن 

بين الأ�سالة والتجديد ال�سبيل الأمثل لبناء دولة قادرة على 

مواكبة الم�ستقبل، دون اأن تفقد ما�سيها.

د. محمد العرب*

»قوة الدفاع«: رماية 

بالذخيرة الحية في منطقة هير �ستيه

افتتاح معر�ض »حديث الروح« 

للفنانة ابتهاج فخرو في مركز الفنون اليوم

اأعلنت القيادة العامة لقوة دفاع البحرين اأنها �ستجري 

الملكي  البحرية  �سلاح  بها  يقوم  الحية  بالذخيرة  رماية 

البحريني بالمنطقة البحرية ال�سمالية )هيـر �ستيـه(، اليوم 

الثلاثاء وغدًا الأربعاء، بارتفاع �سلامة يبلغ واحدًا وع�سرين 

عن  ال�سادر  اإعلانها  في  العامة  القيادة  ولفتت  قدم.  األف 

يهمهم  من  كل  انتباه  المعنوي  والتوجيه  الإعلام  مديرية 

الأمر من المواطنين والمقيمين اإلى البتعاد عن منطقة الرماية 

المذكورة حفاظًا على �سلامتهم.

من  ال�سابعة  والآثار، في  للثقافة  البحرين  هيئة  تفتتح 

م�ساء اليوم الثلاثاء بمركز الفنون، معر�س »حديث الروح« 

للفنانة البحرينية ابتهاج فخرو.

ويقدم المعر�س، تجربة ب�سرية ا�ستثنائية تتناول مو�سوع 

التعبير والتجريد«، حيث ت�ستعر�س  »وجوه ن�سائية: بين 

الأ�سلوبين  بين  تجمع  التي  الأعمال  من  مجموعة  فخرو 

التعبيري والتجريدي، من خلال لوحاتها الفنية التي تعك�س 

فيها الأبعاد النف�سية والجتماعية في حياة المراأة وتجاربها 

المتنوعة با�ستخدام الألوان الجريئة والأ�سكال المعبرة.

ترتيبها يعود للوزارات ومرتبطة بالموازنات

الحكومة للنواب: ل توقيف للترقيات بالحكومة

م�سطفى ال�ساخوري:

 قالت الحكومة في ردها على مقترح تقدم به النواب �سابقا ب�ساأن ترقية الموظفين 

المالية  العتمادات  بتوافر  اإنها مرتبطة  بل  الترقيات،  يتم توقيف  اإنه لم  الم�ستحقين، 

اللازمة لدى الوزارات والجهات الحكومية.

تقع  المالية  العتمادات  اأولويات �سرف  ترتيب  م�سوؤولية  باأن  ونوهت الحكومة 

اأنه  ميزانية، مو�سحة  دورة  كل  تُقر في  العتمادات  هذه  واإن  الوزارات،  عاتق  على 

بمجرد توافر ال�سروط المطلوبة، تقوم الوزارات بترقية الموظفين الم�ستحقين.

اللازمة وفقًا  الإجراءات  باتخاذ  يقوم  المدنية  اأن جهاز الخدمة  واأكدت الحكومة 

لقانون الخدمة المدنية، متى ما تم اإر�سال طلبات الترقيات المعتمدة من الوزارات.

واأعربت الحكومة عن تقديرها لمجل�س النواب على اهتمامه بهذا المو�سوع، م�سددة 

على اأن اأهداف القتراح متحققة من خلال تخ�سي�س الميزانية اللازمة، واأكدت حر�سها 

على تعزيز التعاون مع مجل�س النواب لما فيه �سالح الوطن.
جانب من جل�سة �سابقة

موزعة على 56 جهة حكومية.. الحكومة للنواب:

 نظام »توا�سل« ا�ستقبل 120 األف حالة خلال 2023

منها اإحياء الزي التقليدي في جميع المنا�سبات: 

مقترح نيابي باإطلاق مبادرات للحفاظ على الهوية الخليجية

م�سطفى ال�ساخوري:

ب�سفة  برغبة  اقتراح  على  موافقتها  الحكومة  اأبدت 

ال�ستعجال تقدّم به عدد من النواب الدور الما�سي يتعلق 

بتطوير خدمات من�سة »توا�سل« الإلكترونية مبينة اأنه 

متحقق بالفعل على اأر�س الواقع.

من  مجموعة  باإطلاق  قامت  اأنها  الحكومة  وبيّنت 

الميزات الجديدة في من�سة »توا�سل«، ومن بينها اإ�سافة 

�سوؤال تلقائي »هل تم الرد على ال�سكوى اأو ال�ستف�سار؟«، 

حيث يتم اإعادة ال�سكوى تلقائيًا اإذا اختار مقدم ال�سكوى 

لمقدم  راأي  ا�ستطلاع  لإدخال  اإ�سافة  ردًا،  يتلقَ  لم  اأنه 

عن  ال�سكوى  مقدم  ر�سا  قيا�س  اإلى  يهدف  ال�سكوى، 

�سمولية الرد، واأ�سلوب التعامل مع ال�سكوى.

وبيّنت اأنها و�سعت الحكومة اأدوات رقابية لتعزيز 

جودة الردود تحت اإ�سراف الوزير المعني ومكتب رئي�س 

الوزراء، حيث تم تطوير معايير تقييم الجهات  مجل�س 

ن�سبة ر�سا  تقل  اأن ل  ل�سمان  »توا�سل«؛  الحكومية في 

مقدم ال�سكوى عن %70.

بالإ�سافة لعدم اإعادة فتح ال�سكوى لأكثر من )%5( 

من الحالت، وعدم ا�ستخدام الإغلاق الإجباري لأكثر من 

)5%( من الحالت. 

اإ�سعارات تلقائية  اإر�سال  اأنه يتم  واأ�سارت الحكومة 

حال  في  الوزراء  مجل�س  رئي�س  ومكتب  الوزير  لمكتب 

 )3( من  لأكثر  توا�سل  نظام  على  ال�سكوى  فتح  اإعادة 

مرات اأو الإغلاق الإجباري.

واأو�سحت الحكومة اأن نظام »توا�سل« قام بتطوير 

تحته،  المن�سوية  الحكومية  الجهات  تقييم  معايير 

حالة  األف   120 من  اأكثر  ا�ستقبل  قد  النظام  اأن  منوهة 

مع   ،2023 عام  حكومية خلال  جهة   56 على  موزعة 

الخدمة،  م�ستوى  لتفاقية   %97 بلغت  التزام  ن�سبة 

بالرد  واللتزام   ،%83 اإلى  ت�سل  ر�سا  ن�سبة  واإجمالي 

المحددة  الزمنية  الفترة  خلال  الجهات  مختلف  قبل  من 

بن�سبة %100.

�سيد اأحمد الوداعي:

تقدم النائب خالد بوعنق -بمعية عدد من النواب- باقتراح 

يهدف  حيث  الخليجية،  الهوية  على  المحافظة  ب�ساأن  برغبة 

المقترح اإلى تد�سين مبادرات واإجراءات تهدف اإلى الحفاظ على 

الهوية الثقافية الخليجية الم�ستركة باعتبارها كنزًا ثمينًا يجمع 

�سعوب المنطقة تحت مظلة واحدة. 

من  العديد  هناك  اأن  للمقترح،  الي�ساحية  المذكرة  وبينت 

الخليجية  الهوية  تعزيز  في  ت�سهم  التي  والو�سائل  الأدوات 

التعليمية  المناهج  اأبرزها  القادمة،  للاأجيال  عليها  والحفاظ 

تف�سيلية  درو�سًا  الدرا�سية  المراحل  جميع  في  تت�سمن  بحيث 

عن المنطقة وح�ساراتها القديمة وتراثها الغني وهو ما �سي�سهم 

بتعزيز النتماء والولء للوطن.

الم�ستركة  القيم  غر�س  على  التركيز  اإلى  المذكرة،  دعت  كما 

بين �سعوب الخليج كالكرم وال�سيافة والت�سامح، والتركيز في 

و�سائل الإعلام من خلال البرامج التلفزيونية والإذاعية واإنتاج 

برامج ثقافية وتاريخية ت�سلط ال�سوء على الجوانب المختلفة 

للحياة الخليجية.

وت�سمنت المذكرة الإي�ساحية، �سرورة اأن تت�سمن المبادرات 

من  وال�ستفادة  بتراثها،  ال�سابة  الأجيال  تعريف  المقترحة 

من�سات التوا�سل الجتماعي لن�سر المحتوى الثقافي والتاريخي 

الأفلام والم�سل�سلات  والتفاعل مع الجمهور، وت�سجيع �سناعة 

التي تعك�س الهوية الخليجية وتبرز جماليات المنطقة.

الذي  التقليدي  الزي  اإحياء  �سرورة  المذكرة،  ت�سمنت  كما 

ي�سكل رمزًا للهوية من خلال الت�سجيع على ارتدائه في اأماكن 

�سيعزز  ما  وهو  الر�سمية،  وغير  الر�سمية  والمنا�سبات  العمل 

التي  الحتفالت والمهرجانات  تنظيم  الوطنية،  بالهوية  الفخر 

تعك�س التراث الثقافي للمنطقة وتعزز روح الوحدة الوطنية.

تحديث ا�ستراتيجية تح�سين الحركة لمرورية.. الحكومة للنواب:

اإلغاء ت�سجيل 84 األف مركبة في عامين.. واأ�سباب الزدحامات طارئة

القانون يغلِّب م�سالح الأفراد على الم�سلحة العامة للدولة

تحفظ حكومي على قانون »عدم اإبعاد الأجنبي المحكوم قبل �سداد ديونه«

محرر ال�سوؤون النيابية:

نيابي م�ستعجل بو�سع حد للازدحامات  اأكدت الحكومة في تعليقها على مقترح 

اأ�سباب  عن  ناتجة  تكون  ما  غالبًا  المرورية  الزدحامات  اأن  ال�سوارع،  في  المرورية 

اإلى كثافة ا�ستخدام  طارئة مثل الحوادث المرورية و�سوء الأحوال الجوية، بالإ�سافة 

المركبات خلال اأوقات الذروة.

واقتراح  الدرا�سات  اإجراء  ب�ساأن  برغبة  القتراح  در�ست  باأنها  الحكومة  ونوهت 

و�سوارع  طرق  في  ال�سيارات  اأعداد  في  الكبير  الت�سخم  من  للحد  اللازمة  الحلول 

فيما  الحكومة،  واأو�سحت  يومي،  �سبه  مروري  اختناق  في  يت�سبب  والذي  المملكة، 

يتعلق باإعداد الدرا�سات واقتراح الحلول، اأنها تعمل على تحديث ا�ستراتيجية تح�سين 

الحركة المرورية من خلال درا�سة �ساملة تعتمد على الم�سوحات والإح�ساءات المرورية 

الم�ستقبلية. والفرو�س 

واأ�سافت باأن هذه الدرا�سات تهدف اإلى و�سع حلول لتخفيف الزدحامات من خلال 

تطوير �سبكة الطرق، وا�ستحداث �سيا�سات مرورية جديدة، واقتراح تنظيمات تتعلق 

بال�سلامة والموا�سفات العمرانية للمركبات، بما في ذلك العمر الفترا�سي للمركبات.

في  الأفراد  بحق  الم�سا�س  ودون  للمرور،  العامة  الإدارة  اأن  الحكومة،  اأكدت  كما 

تملك المركبات وحرية التنقل، �ستوا�سل تطبيق �سوابط ت�سجيل المركبات وفقًا للحالة 

قانون  ذلك  في  بما  بها،  المعمول  القوانين  مع  يتما�سى  بما  وذلك  مركبة،  لكل  الفنية 

المرور رقم »23« ل�سنة 2014 ولئحته التنفيذية، وقد اأ�سفر ذلك عن اإلغاء ت�سجيل 

84،569 األف مركبة خلال الفترة من 2021 اإلى 2023.

محرر ال�سوؤون النيابية:

نيابي،  بقانون  م�سروع  على  الحكومة  تحفظت 

يق�سي بعدم اإبعاد الأجنبي المحكوم بال�سجن -بعد ق�ساء 

لدائنيه في  ديونه  �سداد جميع  حال  اإلّ في  محكوميته- 

مملكة البحرين.

وقالت الحكومة باأن تطبيق الم�سروع بقانون النيابي 

على  للاأفراد  ال�سخ�سية  الم�سلحة  تغليب  �ساأنه  من 

الم�سلحة العامة.

تملك  اأن  الدولي  القانون  في  به  الم�سلَّم  اأن  واأكدت 

الإن�سانية  الحياة  مظاهر  تنظيم  اإقليمها  داخل  الدولة 

والرفاهية، ومن موجبات  والعدالة  الأمن  بق�سد تحقيق 

اإقليم  في  واإقامتهم  الأجانب  دخول  تنظيم  الأمن  تحقيق 

الدولة ومنع دخول الأجانب غير المرغوب في وجودهم 

في  الدولة  حق  به  الم�سلَّم  »من  واأ�سافت:  اإقليمها.  على 

اإبعاد اأيِّ اأجنبيٍ موجود على اإقليمها، اإذا ظهرت خطورته 

على الأمن اأو النظام اأو الآداب العامة اأو ال�سحة الهامة 

اأو القت�ساد الوطني اأو لغير ذلك من الأ�سباب التي تبرِّر 

ا�ستعمال هذا الحق«.

اأن  النواب،  لمجل�س  مذكرتها  في  الحكومة  واأفادت 

العقوبات  قانون  ت�سمين  على  البحريني حر�س  الم�سرِّع 

الإبعاد  يكون  بحيث  الق�سائي،  بالإبعاد  ا  خا�سً ا  ن�سً

جوازيًا للقا�سي اإذا حُكم على الأجنبي في اإحدى الجرائم 

من  له  يتراءى  ما  وح�سب  له،  التقديرية  لل�سلطة  وفقًا 

خطورة  على  ينم  ما  وثبوت  عليه،  المعرو�سة  الأوراق 

فالإبعاد  المجتمع،  اأو  والنظام  الأمن  على  عليه  المحكوم 

الق�سائي يكون بمثابة عقوبة تبعية يقدرها القا�سي عند 

في  عليها  المن�سو�س  الجرائم  اإحدى  في  بالإدانة  الحكم 

قانون العقوبات.

اأن  وق�ساءً  فقهًا  المقرر  من  اأن  الحكومة،  واأكدت 

الم�سلحة العامة تعلو على الم�سلحة ال�سخ�سية للاأفراد، 

فاإذا تعار�ست الم�سلحتان، وجب تغليب الم�سلحة العامة 

النيابي  القانون  م�سروع  اإن  »وحيث  واأ�سافت:  للدولة. 

الأجنبي، رغم  اإبعاد  القا�سي في  تقييد �سلطة  اإلى  يهدف 

�سدور حكمٍ باإدانته وثبوت خطورته على المجتمع بغية 

حماية حقوق دائنيه المدنية، الأمر الذي من �ساأنه تغليب 

الم�سلحة ال�سخ�سية للاأفراد على الم�سلحة العامة للدولة، 

وهو ما يُحظر على الم�سرِّع الإتيان به واإل �ساب م�سلكه 

النحراف بال�سلطة«.

وكان مجل�س النواب قد رفع في اأبريل الما�سي مقترحًا 

الأجنبي  اإبعاد  عدم  ب�سرورة  يق�سي  للحكومة،  بقانون 

هذا  كان  �سواءً  ديونه،  جميع  �سداد  من  التحقُّق  بعد  اإلّ 

الإبعاد نهائية اأو لمدة ثلاث �سنوات، وذلك من اأجل تفادي 

الأجنبي  ذمة  في  مالية  م�ستحقات  لديهم  بمن  الأ�سرار 

المحكوم عليه بالإبعاد و�سمان حقوق الدائنين.

خالد بوعنق
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الأولى بحرينياً
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»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
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Tue 8 Oct 2019السنة 14    | العدد 5050 |  الثلاثاء 9 صفر 1441هـ      |

»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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استقبل قائد الخدمات الطبية الملكية

خالد بن حمد: تقديم المزيد من الخدمات الطبية للرياضيين
أثنى ســمو الشــيخ خالــد بن حمــد آل خليفة 
النائب الأول لرئيس المجلس الأعلى للشــباب 
والرياضــة رئيــس الهيئــة العامــة للرياضة 
رئيس اللجنة الأولمبية البحرينية على التطور 
المســتمر الــذي تشــهده الخدمــات الطبيــة 
الملكية من الناحية الصحية والعلاجية، منوها 
ســموه بالتعاون الوثيق بيــن كل من الهيئة 
العامة للرياضة واللجنــة الأولمبية البحرينية 
مــع الخدمــات الطبية الملكيــة، والذي يهدف 
على الــدوام إلى تقديم المزيــد من الخدمات 

الطبية للرياضيين.
جاء ذلك لدى اســتقبال سموه، قائد الخدمات 
الطبيــة الملكيــة العميد طبيب الشــيخ فهد 
بــن خليفــة بــن ســلمان آل خليفــة، وذلــك 
بحضور نائب رئيس الهيئــة العامة للرياضة 
ســمو الشــيخ ســلمان بن محمــد آل خليفة، 
والرئيــس التنفيذي للهيئــة العامة للرياضة 
د. عبدالرحمــن عســكر، والأميــن العام للجنة 

الأولمبية البحرينية فارس الكوهجي.
وبحث ســمو الشيخ خالد بن حمد آل خليفة مع 
العميد طبيب الشيخ فهد بن خليفة بن سلمان 

آل خليفة الســبل الكفيلة بتعزيز التعاون بين 
الخدمــات الطبية الملكيــة والقطاع الرياضي، 
انطلاقــاً من حرص ســموه على دعــم لاعبي 
المنتخبــات الوطنيــة وتوفير أفضــل الرعاية 

الطبية لهم.
وبــدوره أشــاد العميد طبيب الشــيخ فهد بن 
خليفــة بــن ســلمان آل خليفة بالدعــم الذي 
يحظى بها القطاع الرياضي من ســمو الشــيخ 

خالــد بــن حمــد آل خليفــة، والــذي أثمر عن 
الرياضيــة  الإنجــازات  العديــد مــن  تحقيــق 
المتميــزة، مؤكــداً حــرص الخدمــات الطبية 
الملكية على تســخير كافة الجهود والخدمات 

من أجل دعم منتسبي هذا القطاع الحيوي بما 
يكفــل تأمين أفضل الخدمــات الطبية لفريق 
البحرين متمنياً للرياضة البحرينية المزيد من 

التوفيق والنجاح.

مواجهة خليجية ضمن المجموعة الثالثة 

 »الأحمر« يطمع في كرم 
»الأخضر السعودي« بالتصفيات المونديالية

وليد عبدالله 	

 يخــوض المنتخب الوطنــي الأول لكرة القدم، 
مواجهته المرتقبة أمام المنتخب الســعودي 
الشقيق، عند التاسعة مساء اليوم على ملعب 
إســتاد »الجوهــرة« بمدينــة الملــك عبدالله 
الرياضية، وذلك ضمن مباريات الجولة الرابعة 
لحســاب المجموعــة الثالثــة مــن تصفيــات 
المرحلة الثالثة والحاسمة المؤهلة لنهائيات 

كأس العالم 2026.
ويدخل الأحمر هــذه المواجهة، بعد أن تراجع 
في ســلم الترتيــب العام للمجموعــة الثالثة 
من هذه التصفيات إلــى المركز الرابع برصيد 
4 نقاط جمعها من فوز على حســاب المنتخب 
الأســترالي بهدف دون رد فــي الجولة الأولى، 
وتعادله أمام المنتخب الإندونيســي بهدفين 

لهدفين في الجولة الثالثة.
ويتطلــع المنتخــب في هــذه المواجهــة، إلى 
تعويض فقدانه لـ5 نقــاط مهمة على أرضه 
وبين جماهيره في الجولتين الثانية والثالثة، 
وذلــك من خلال إحراز فوز مهــم وثمين، يرفع 
من خلالــه معنويات المنتخــب، ويدفعه نحو 
التقــدم على ســلم الترتيب في هــذه الجولة. 

ويــدرك الأحمر الكــروي، أهمية نقــاط اللقاء 
فــي مواجهته أمام الأخضر الســعودي، والذي 
يعد واحداً من المرشحين لنيل بطاقة التأهل 
المباشــرة عن هذه المجموعــة. فالتعادل أو 
الخســارة ســيزيد من نزيــف النقــاط، وهو ما 
يطمح الأحمر لعدم حدوثه في هذه المباراة. 

وقد أنهــى منتخبنا الوطنــي تحضيراته لهذه 
المواجهــة بحصــة تدريبيــة مســائية أمس، 
قادهــا المــدرب الكرواتي دراغــان تالاييتش، 
يعاونــه المــدرب الوطنــي المســاعد مريــان 
عيــد والطاقم الفنــي المعاون المكــوّن من: 

المدرب المساعد الكرواتي غوران لاكوفيتش، 
ومدرب اللياقة البدنية الكرواتي ماتيي فليبي، 
ومدرب الحراس الكرواتي إيفان كوفاتشيتش 
والمحلل الفني ياسمن أوسمانوفيتش، والتي 
شــارك فيهــا جميــع اللاعبين.  وركــز المدرب 
دراغان خلال الحصة الأخيرة والتي اســتغرقت 
قرابــة 45 دقيقة، على وضع اللمســات الفنية 
الأخيرة التي سيعتمد عليها في هذه المباراة.

ويتوقــع أن يزج المــدرب دراغان بالتشــكيلة 
ذاتها التي اعتمد عليها في المباريات الثلاثة 
الماضيــة، والتــي تضــم في حراســة المرمى 

إبراهيــم لطف الله، في خــط الدفاع أمين بن 
عــدي، ســيد مهــدي باقــر، فنســت إيمانويل 
وعبدالله الخلاصي، في خط الوسط علي حرم، 
عبــاس العصفور، كميــل الأســود، علي مدن 
ومحمــد مرهون وفــي خط المقدمــة مهدي 

عبدالجبار.
ولن تختلــف نوايا المنتخب الســعودي، الذي 
يملــك أفضلية الأرض والجمهور على حســاب 
منتخبنا الوطني، في أن يخوض هذه المواجهة 
من أجل الفوز، خصوصاً وأنه يسعى لتعويض 
خســارته الأخيرة من أمام المتصدر المنتخب 

الياباني بنتيجة هدفين دون رد، والتي دفعت 
بــه نحو التراجع في ســلم الترتيب إلى المركز 
الثالــث بعــد أن ظل على رصيده الســابق بـ4 
نقــاط، تاركا المجال للمنتخب الأســترالي في 
التقدم نحــو صافة الترتيب قبل مباريات هذه 
الجولــة، بعــد أن رفــع رصيده إلــى النقطة 4 
بعــد الفوز على المنتخــب الصيني في الجولة 

السابقة.
الأخضر الســعودي بقيادة المــدرب الإيطالي 
روبرتو مانشــيني يعيش حالة من عدم الرضا 
علــى مســتوى الأداء والنتائج التــي ظهر بها 
الفريق في الجولات الثلاثة الماضية، ويسعى 
نحو العودة من جديد للمنافسة بقوة في هذه 

المجموعة.
وســيفتقد المنتخب الســعودي في هذا اللقاء 
للاعب روما الإيطالي سعود عبدالحميد، وذلك 
بســبب تراكم الإنذارات، حيث توقع أن يخوض 
الأخضــر بتشــكيلة تضم في حراســة المرمى 
أحمــد كســار، في خــط الدفاع علــي لاجامي، 
حسن قادش، حسن التمبكتي وعلي مجرشي، 
فــي خط الوســط ناصــر الدوســري، مصعب 
الجويــر وعبدالإله المالكي، فــراس البريكان، 

أيمن يحيى وسالم الدوسري.

 »استثمارات الزياني« تنضم 
للجهات الراعية لموسم سباقات الخيل

وقع النادي اتفاقية رعاية موسمية 
مــع مجموعــة اســتثمارات الزياني 
لتنضم إلــى قائمة الجهات الراعية 
-2024 الخيــل  ســباقات  لموســم 

ســعي  إطــار  فــي  وذلــك   ،2025
وســباق  للفروســية  راشــد  نــادي 
الخيل لتعزيز شــراكاته مع مختلف 
الشــركات والمؤسســات المحليــة 

والدولية.
عَت الاتفاقية بحضور رئيس  وقد وُقِ
الزياني  اســتثمارات  إدارة  مجلــس 
زايــد الزياني، والرئيــس التنفيذي 
لنادي راشد للفروسية وسباق الخيل 

يوسف بوحجي.
وبهذه المناســبة، أعــرب زايد الزياني 
عن فخر مجموعة اســتثمارات الزياني 
بالانضمام إلى رعاة سباقات الخيل في 

نادي راشــد للفروسية وســباق الخيل، 
مشيراً إلى حرص المجموعة على دعم 
هــذه الرياضــة العريقــة التي تحظى 
بتطــور ملحوظ بفضــل الجهود التي 
يقودهــا رئيــس الهيئة العليــا لنادي 

راشد للفروســية وســباق الخيل سمو 
 الشــيخ عيســى بن ســلمان بــن حمد

آل خليفــة. مؤكــداً أن هــذه الرعايــة 
تسهم في إنجاح السباقات الموسمية، 
البحريــن  مملكــة  ســمعة  وتعزيــز 

كوجهة دولية لسباقات الخيل.
مــن جانبــه، رحــب يوســف بوحجي 
أن  إلــى  مشــيراً  الشــراكة،  بهــذه 
رعاية مجموعة اســتثمارات الزياني 
ستســهم في دعم الجهــود الرامية 
إلــى تطويــر رياضة ســباقات الخيل 
محلياً ودولياً. وأوضح أن النادي يسير 
بخطى ثابتة نحو توسيع تأثيره على 
الســاحة الدولية من خلال استضافة 
المزيــد مــن الفعاليات والســباقات 
الكبرى، وتوســيع قاعدة الشــراكات 
والدولية، كما  المحليــة  والرعايــات 
تخطــط إدارة النــادي لمواصلة هذا 
التوســع مــن خلال تطويــر البنيــة 
التحتيــة بمــا يضمــن مواكبة أعلى 
المعايير العالمية لرياضة ســباقات 

الخيل.

 »نون أوفيشال« ترعى أنشطة 
الفروسية في »أهل الخيل« الإعلامية

أبرمت مؤسســة أهل الخيل الإعلاميــة، اتفاقية تعاون ورعاية مع شــركة 
نون أوفيشــال للســاعات في إطار الجهود المبذولة التي تقدمها مؤسسة 
أهــل الخيــل الإعلامية لتعزيز الشــراكة مــع مختلف القطاعات والشــركات 

والمؤسسات الحكومية والخاصة.
وتم توقيع العقد في المقر الرئيســي لشركة نون أوفيشال، بحضور المدير 
العــام إلياس حجيري، ورئيس مجلس الإدارة في مؤسســة أهل الخيل هدى 

الخالدي.
وأشــارت الخالدي، إلى أهمية هذه الرعاية التي تســهم في الرقي وتطوير 
قطاع الفروسية في المملكة الذي يشهد تطوراً ملحوظاً بفضل دعم القيادة 
لهذا القطاع، موضحة أن دعم شــركة نون ليس بالغريب حيث تعتبر إحدى 

الشركات البحرينية الرائدة في مجال الساعات.
من جانب آخر، أكد حجيري حرص »نون أوفيشــال« على المساهمة في دعم 
قطاع الفروسية التي تعتبر رعايتها الأولى من نوعها في القطاع، لافتاً إلى 
أن رعاية »نون أوفيشــال« تهدف وتتماشــى مع رؤية مؤسســة أهل الخيل 
في تطويــر هذه الرياضة العريقة في ظل النجاحــات الكبيرة التي حققتها 
المملكة على مختلــف الأصعدة؛ ما يعزز المكانــة المرموقة للبحرين على 

المســتوى الدولــي في مجال الفروســية، منوهاً بأن هذه الرعاية ســتكون 
بصورة أكبر خلال الأعوام القادمة.

 المقلة: الحظوظ متقاربة
وعلى منتخبنا أن يكون أكثر جرأة

وليد عبدالله 	

 قال المدرب الوطني محمد 
المقلة إن منتخبنا الوطني 
متســاوية  حظوظاً  يمتلك 
ومتقاربــة مــع المنتخــب 
انــطلاق  قبــل  الســعودي 
تجمــع  التــي  المواجهــة 
الشقيقين  المنتخبين  بين 
اليوم الثلاثــاء على ملعب 
الملك  بمدينة  »الجوهرة« 
الرياضية، ضمن  عبداللــه 
الرابعة  الجولــة  مباريــات 

لحســاب المجموعــة الثالثة بالتصفيــات الموندياليــة، مضيفاً 
أن المنتخــب يجب أن يتحلــى بجرأة أكبر على مســتوى التنظيم 
والانضباط التكتيكي والمبادرة في الهجوم، من أجل خطف نتيجة 
الانتصــار في هذه المواجهة، مؤكداً أن الفوز في هذه المواجهة 

يعد العتبة الأولى نحو الوصول إلى كأس العالم 2026.
وأضــاف المقلة، فــي تصريح لـ»الوطن الرياضــي«: »أن منتخبنا 
يمتلك حظوظاً متقاربة مع المنتخب الســعودي، خصوصاً أن كلا 
المنتخبيــن يملكان نفــس عدد النقاط، فيجب علــى منتخبنا أن 
يكون أكثر جرأة مقارنة بالمواجهات الســابقة، فالمباراة لا تقبل 
القسمة على اثنين، فالفوز سيكون مطلباً مهماً للأحمر من أجل 

أن يخطو العتبة الأولى للوصول إلى المونديال العالمي«.
وتابــع قــائلًا: »إن الجــرأة يجــب أن تكون على مســتوى تنظيم 
الخطوط والانضباط التكتيكي، وأن يكون للاعبي الوســط أدوار 
أكبــر فــي الناحيــة الهجومية، خصوصــاً أن المنتخــب عانى في 
المباريات الســابقة من الأدوار الدفاعية للاعبي الوســط، والذي 
تسبب بهجمات عقيمة وعدم وجود الزيادة العددية في الهجمة، 

والتي قللت من حظوظنا في التسجيل في تلك المواجهات«.
وأضــاف: »يجب على منتخبنا أن يبــادر، وأن يكون أكثر تحرراً في 
وســط الملعب، مع مراعاة نقاط القوة لدى المنتخب الســعودي 
الذي يمتلــك العناصر التي تتمتع بقدراتهــا الكبيرة، بالإضافة 
إلــى العامل المعنوي المتمثــل بالأرض والجمهــور. إلا أنه يمر 
في عدم اســتقرار على مستوى النتائج، وهذا لا يمنع منتخبنا في 
تقديــم صورة أفضل عــن المباريات الســابقة، وأن ينافس على 

تحقيق النتيجة لصالحه والخروج بنقاط المباراة«.

 محمد المقلة
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 الحمادة: دور بحريني متنامٍٍ في التصدي
للوصمة الاجتماعية المرتبطة بالصحة النفسية

قال الرئيس التنفيذي والمدير الطبي 
النفســي  لمستشــفى ســلوان للطب 
د. عبداللطيــف الحمــادة إن التحــول 
التدريجــي في إدراك الصحة النفســية 
في البحرين يُعتبر خطوة إيجابية نحو 
تحســين الرعاية النفســية للمجتمع، 
مؤكداً أنه مع الجهود المســتمرة في 
التوعيــة الصحيــة، يبــرز دور البحرين 
فــي التصــدي للوصمــة الاجتماعيــة 
النفســية. وأضاف  المرتبطة بالصحة 
أن الاحتفــال باليــوم العالمي للصحة 
النفسية تحت شعار »الصحة النفسية 
في العمل« يسلط الضوء على أهمية 
التعامــل مــع الضغوطــات النفســية 
التي يواجههــا الموظفون في أماكن 
العمل وتأثيراتها الكبيرة على كل من 
الصحة العقلية والجسدية، مشيرا إلى 
أن هــذا الموضوع ذا صلــة كبيرة في 
منطقة الخليج، حيث تُظهر الإحصاءات 
أن الإجهــاد المرتبــط بالعمل يتزايد 

بشكل ملحوظ.
وأوضــح د. الحمــادة أنه وفقــاً لتقرير 
 ،)WHO( منظمــة الصحــة العالميــة
يتســبب الاكتئاب والقلــق في فقدان 

حوالي 12 مليار يوم عمل ســنوياً على 
مســتوى العالم، مما يكلف الاقتصاد 
العالمي حوالــي تريليون دولار نتيجة 
فقــدان الإنتاجيــة. وتابــع أنــه فــي 
منطقة الخليــج، تتكرر هذه التحديات 
بوضــوح حيــث أظهر اســتطلاع أُجري 
في عــام 2023 في الإمــارات أن %74 
مــن الموظفيــن يشــعرون بالتوتــر 
فــي العمل. ويُعتبر هــذا الرقم ممثلًا 
لمنطقــة الخليج بأســرها، حيث تزداد 
الضغوطــات نتيجــة لســاعات العمل 
المرتفعــة،  التوقعــات  الطويلــة، 
والتحديــات المرتبطة بالتــوازن بين 
الحيــاة الشــخصية والعمــل. ووفقــا 
للرئيــس التنفيــذي والمديــر الطبي 
لمستشفى سلوان للطب النفسي، فإن 
الإجهــاد المزمن في مــكان العمل لا 
يؤثر فقط على الصحة النفسية )مثل 
الاكتئــاب والقلق( ولكنــه يمتد أيضاً 
إلى الجوانب الجســدية، مثل: أمراض 
فالأشــخاص  الدموية  والأوعية  القلب 
نفســية  ضغوطــاً  يعانــون  الذيــن 
مستمرة يكونون أكثر عرضة للإصابة 
بأمراض القلب. وأوضح د. الحمادة أن 

الإجهاد في العمل يتســبب بالإصابة 
بــالأرق ومشــاكل النوم التــي بدورها 
تزيد مخاطر الإصابة بأمراض جسدية 
أخرى، كما أن الإجهاد المستمر يضعف 
المناعــة، مما يجعل الأشــخاص أكثر 
عرضة للإصابة بالأمراض الجســدية. 
وأوصى بــأن يتبنى أصحاب العمل في 
الخليــج والبحرين اســتراتيجيات تعزز 
الصحة النفسية في العمل، مثل: خلق 
بيئة تتسم بالدعم النفسي والمعنوي 

يســاهم في تقليل مســتويات التوتر. 
وتوفير جلســات استشــارية أو حملات 
توعويــة حــول التعامــل مــع التوتر. 
ومنــح الموظفيــن مرونــة أكبــر فــي 
العمل تساعدهم على تقليل الإجهاد. 
واعتبــر د. الحمــادة أن أحــدث طــرق 
الــعلاج المعترف بهــا دوليًا في مجال 
الصحة النفســية تعكس التحول نحو 
نهج شــامل ومتعدد الأبعــاد للرعاية 
النفســية، حيث تدمج بيــن العلاجات 
الحديثــة  والتقنيــات  التقليديــة 
والابتــكارات التكنولوجيــة. ومن أبرز 

هذه الطرق:
1- الــعلاج بالاســكتامين: وهــو من 
أثبتــت  التــي  الحديثــة  العلاجــات 

فعاليتها في علاج الاكتئاب المقاوم.
لتخصيــص  الجينيــة  الاختبــارات   -2
الدواء: تستخدم هذه التقنية التحليل 
الجينــي لتحديد كيفية تفاعل جســم 
الشــخص مــع الأدوية النفســية، مما 
يســاعد علــى اختيــار الأدويــة الأكثر 

فعالية وتقليل الآثار الجانبية. 
3- الطــب النفســي الغذائــي: يبحث 
فــي العلاقة بيــن التغذيــة والصحة 

النفســية، حيث تشــير الأبحاث إلى أن 
تناول نظــام غذائي صحــي يمكن أن 

يساهم في تحسين الحالة النفسية. 
4- شــبكات دعم الأقران: تعتمد على 
مشــاركة التجارب بين الأفــراد الذين 
يعانون مشــكلات نفســية مشابهة، 
والتوجيــه  الدعــم  يقدمــون  حيــث 
لبعضهم البعض. وتُعد شبكات دعم 
الأقــران فعّالــة؛ لأنهــا تعتمــد على 
فهــم مشــترك وتعاطف عميــق، مما 
يوفر بيئة آمنة للتعبير عن المشــاعر 

والمخاوف.
وأردف أن مستشــفى ســلوان للطــب 
النفســي وعلاج الإدمان قد وضع على 
عاتقه أهمية نشر الوعي الصحي حول 
الأمــراض النفســية وســط المجتمع 
وتغيير النظرة السلبية والوصمة التي 

تلاحق المرض النفسي. 
المستشــفى  إحســاس  أن  وتابــع 
بالمســؤولية الاجتماعيــة ودوره في 
مســاندة القطــاع الحكومــي للقضاء 
علــى الوصمــة التي تلاحــق المرضى 
حملــة  إطلاق  إلــى  أدى  النفســيين 
»تــرى عــادي« وهــي حملــة توعوية 

انطلقــت منــذ خمس ســنوات بهدف 
المرتبطة  تقليل الوصمة الاجتماعية 
بالمرض النفسي، وتصحيح المفاهيم 
الخاطئة حول الصحة النفسية والطب 

النفسي.
الطبيــب  علــى  »التــردد  أن  وأوضــح 
النفســي وطلب العلاج يجب ألا يشكل 
هاجساً أو تحدياً أو خوفاً لدى المرضى، 
ومــن هنــا جاءت التســمية مــن قلب 
المجتمــع البحرينــي والخليجي لتكون 
»ترى عادي« لتقول لجميع الناس ترى 
عادي: الذهاب للطبيب النفســي؛ وأن 
المرض النفسي ليس شيئاً نخجل منه؛ 
ترى عادي، نكتشــف المرض النفسي 
ونتحــدث عنه بلا مواربة أو خوف، ترى 
عادي أتحدث عن مرضى النفســي ولا 
أخجــل من تناول أدويتــي؛ نعم أعاني 
مــع شــريكي ... وأســرتي ووظيفتي.. 
ترى عــادي أطلب المســاعدة لأبنائي 
حتى ينشئوا في بيئة صحية وإيجابية. 

ترى المرض النفسي عادي«.

د. عبداللطيف الحمادة

 وزير الكهرباء: جهود
 فاعلة للمهندس البحريني

في مختلف المشاريع التنموية
أكد وزير شؤون الكهرباء 
والمــاء ياســر حميــدان، 
بــه  يقــوم  مــا  علــى 
المهنــدس البحريني من 
وفاعلة  أساســية  جهــود 
المشــاريع  مختلــف  فــي 
يحقــق  وبمــا  التنمويــة 

الأهداف المنشودة.
وأشــاد، بالكوادر الوطنية 
المجــال  فــي  العاملــة 
والــدور  الهندســي 
الذي  والمحوري  الأساسي 
تقوم به في ظل المسيرة 

التنموية الشــاملة بقيادة حضرة صاحب الجلالة الملك حمد 
بن عيسى آل خليفة، ملك البلاد المعظم، والمتابعة الحثيثة 
لصاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة، ولي 

العهد رئيس مجلس الوزراء.
وهنأ الوزير، جميع المهندسين العاملين في القطاعين العام 
والخاص، بمناسبة يوم المهندس البحريني، والذي يُحتفل به 

في 15 أكتوبر من كل عام.
وأكــد أهمية هــذه المناســبة الوطنية، والتي نســتذكر فيها 
الأدوار الكبيــرة التــي يبذلها المهندس البحرينــي وما حقّقه 
من إنجازات ونجاحات على مختلف الصُعد، المحلية والإقليمية 
والعالميــة، حيــث كان للمهنــدس البحرينــي بصمة واضحة 
فــي العديد مــن المشــاريع الحيوية والكبرى التي شــهدتها 

المملكة.

وزير شؤون الكهرباء والماء

د. رائدة العلوي

رائدة العلوي: مؤتمرات 
تسلّط الضوء على دور الذكاء 
الاصطناعي بتطوير الهندسة

جمعيــة  رئيــس  أكــدت 
البحرينيــة  المهندســين 
د. رائــدة العلــوي، حرص 
تنظيــم  علــى  الجمعيــة 
وفعاليــات  مؤتمــرات 
تســلّط الضــوء علــى دور 
فــي  الاصطناعــي  الــذكاء 
تطويــر الهندســة والبنية 

التحتية. 
وأشــادت بالدعم والرعاية 
القطــاع  يتلقــاه  الــذي 
بالمملكــة  الهندســي 
التنمية  مســيرة  ظــل  في 

الشــاملة التــي يقودها حضــرة صاحب الجلالة الملــك حمد بن 
عيســى آل خليفة، ملك البلاد المعظم، وبدعم ومساندة صاحب 
الســمو الملكي الأمير ســلمان بــن حمد آل خليفــة، ولي العهد 

رئيس مجلس الوزراء.
وأضافت بمناســبة يوم المهنــدس البحريني الــذي يصادف 15 
أكتوبــر من كل عام، أن الجمعية لقيــت كل الدعم والرعاية من 
جلالــة الملك المعظــم، وحظيت باهتمام واســع مــن الحكومة 
برئاسة سمو ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.وأوضحت العلوي، 
أن هذه المناســبة تشــكّل فرصة للاحتفاء بمنجزاتهم الريادية 
في شــتّى المجالات ومســاهمته الفاعلة في المسيرة التنموية 

الشاملة التي تشهدها البحرين.
وأشــارت، إلــى أن للمهنــدس البحرينــي دوراً كبيراً في مســيرة 
التنميــة بالمملكة عبر المســاهمة في تنفيــذ الخطط الوطنية 
التنمويــة التــي تشــهدها البلاد، لذلك يســعى مجلــس الإدارة 
لتحقيق عدد من الأهداف المرســومة ضمن خطة عمل مدروسة 
ومتكاملة تتماشــى مع الخطة الاســتراتيجية للجمعية، وتحقق 
رسالتها المتمثلة بالارتقاء بالمستوى المهني والتقني والعلمي 
للمهندســين وتطوير كفاءتهم. وذكرت، أن للجمعية مساهمة 
فاعلة على المســتوى الخليجي فهي عضو في الاتحاد الهندســي 
الخليجي، ويتمثل تواجدها الدائم من خلال الملتقيات الهندسية 

الخليجية أو الفعاليات الهندسية المتنوعة.

 وزيرة الإسكان: المهندس البحريني
رافد رئيس في تنفيذ المشاريع التنموية

أكدت وزيــرة الإســكان والتخطيط 
أن  الرميحــي،  آمنــة  العمرانــي 
المهنــدس البحرينــي يعــد رافــداً 
رئيساً في تنفيذ المشاريع التنموية 
التي تشــهدها المملكة، من خلال 
إسهاماته المســتمرة في تخطيط 
مختلــف  فــي  المشــاريع  وتنفيــذ 
التخصصــات ذات الصلــة بالقطاع 

الهندسي.
المهنــدس  »يــوم  أن  وأوضحــت، 

البحرينــي« الــذي يصــادف 15 من 
شهر أكتوبر، يمثل فرصة لتسليط 
الضوء على إســهامات المهندسين 
البحرينييــن في تأســيس النهضة 
العمرانية التي تشــهدها المملكة 
والمــدن  المشــاريع  علــى صعيــد 
الإسكانية أو المشــروعات الخدمية 
والتنموية الأخرى، منوهةً بالخبرات 
بهــا  يمتــاز  التــي  المتراكمــة 
المهنــدس البحرينــي، والإنجــازات 

التي حققها في مختلف المؤسسات 
الوطــن  خدمــة  فــي  والقطاعــات 

والمواطنين. 
وأشــارت الرميحــي، إلــى أن الوزارة 
مــن  منتســبيها  بجميــع  تفخــر 
المهندســين الذيــن يعملــون في 
الاجتماعي،  الســكن  قطــاع  خدمة 
مشــيدة فــي الوقــت ذاتــه بــدور 
فــي  البحرينييــن  المهندســين 
القطاعين العــام والخاص، والذين 

يقدمون إســهامات بــارزة لتواكب 
تطلعات المواطنين والمقيمين.

وزيرة الإسكان

خلال مشاركة الشعبة البرلمانية بـ»البرلماني الدولي« بجنيف

 البحرين تدعو لتحقيق العدالة والمساواة
في الاستفادة من الذكاء الاصطناعي

شاركت الشــعبة البرلمانية لمملكة 
البحريــن، ممثلة فــي عضو مجلس 
الشورى المحامية دلال الزايد، وعضو 
مجلس الشــورى د. بسام البنمحمد، 
فــي  الشــويخ،  والنائــب د. مهــدي 
اجتماع اللجنة الدائمة للديمقراطية 
وحقوق الإنســان بالاتحاد البرلماني 
الدولي، وذلك ضمن أعمال الجمعية 
العامة الـ149 للاتحاد، المنعقدة في 

مدينة جنيف بالاتحاد السويسري.
وبحثت اللجنة خلال الاجتماع مشروع 
قــرار حول »أثــر الــذكاء الاصطناعي 
علــى الديمقراطية وحقوق الإنســان 
والمذكــرة  القانــون«،  وســيادة 
التوضيحيــة المقدمــة مــن مقرري 

المشروع.
وتقدمت الشعبة البرلمانية لمملكة 
البحرين، من بين 26 برلماناً، بعددٍ 
مــن الاقتراحــات والتعــديلات على 
مشــروع القرار، أكدت خلالها أهمية 
معالجــة الفجــوات التــي قد تنشــأ 

التكنولوجــي، مما  التقــدم  بســبب 
يســاهم في ضمان تحقيــق العدالة 
والمساواة للجميع في الاستفادة من 

فوائد الذكاء الاصطناعي.
ورأت الشــعبة البرلمانيــة لمملكــة 
البحريــن أن التعــاون الدولي يمكن 
الخبــرات  تبــادل  فــي  يســاعد  أن 
يعــزز  ممــا  الممارســات،  وأفضــل 

فعالية السياســات، ويساهم في حل 
المشــكلات المشتركة بشــكل أكثر 
تنســيقاً، مشــيرة إلــى أن التعليــم 
أن  يمكــن  المناســبين  والتدريــب 
يساهموا في إعداد الأفراد لمواجهة 
التــي يوفرها  التحديــات والفــرص 
يعــزز  ممــا  الاصطناعــي،  الــذكاء 

قدرتهم على التكيف والابتكار.

إلــى  البرلمانيــة  الشــعبة  ودعــت 
الأخلاقيــة  بالأبعــاد  الالتــزام 
والثقافية، التي يمكن أن تساهم في 
تطوير تكنولوجيا الذكاء الاصطناعي 
الإنســانية،  القيــم  تعكــس  التــي 
وتعزز التعايش الســلمي والاحترام 
المتبــادل بين الثقافــات المختلفة، 
مبينة أن وضع آليات قانونية لمراقبة 
تأثيرات الــذكاء الاصطناعي ضروري 
للحفــاظ علــى نزاهــة الانتخابــات 
وحمايــة الديمقراطيــة، لأن الــذكاء 
الاصطناعــي قد يُســهم فــي تزييف 
الإعلامــي،  والتضليــل  المعلومــات 
مما يؤثر ســلباً على ثقــة الناخبين 

وشفافية العمليات الانتخابية.
وجــود  الضــروري  مــن  أن  وأكــدت 
قوانيــن فعالــة لمكافحــة التلاعب 
الديمقراطية، مما  النزاهــة  وحماية 
يعــزز نزاهــة الانتخابــات، ويحمــي 
الديمقراطية من التلاعب والتأثيرات 

السلبية على الثقة العامة.

 »البرلمانات العربية« تطالب
بوقف فوري لإطلاق النار في فلسطين

دعــت البرلمانــات العربيــة إلى تنفيــذ قــرارات مجلس الأمن رقــم 2712 
و2720 و2735 بشــأن الدعوة للوقف الفوري والتام لإطلاق النار في الأراضي 
الفلســطينية، وإطلاق ســراح جميــع المحتجزيــن وتبــادل الأســرى وعودة 
المدنييــن لديارهــم، والتوزيع الآمن والفعّال للمســاعدات الإنســانية على 

نطاق واسع، وانسحاب إسرائيل من غزة.
وشاركت الشــعبة البرلمانية للبحرين، برئاسة النائب الأول لرئيس مجلس 
الشــورى جمال فخرو، في المؤتمر الـــ37 الطارئ للاتحاد البرلماني العربي، 
الذي عُقد مســاء أمس في مدينــة جنيف بالاتحاد السويســري، على هامش 
الجمعية العامة الـــ 149 للاتحاد البرلماني الدولي، لبحث تطورات الأوضاع 

على الساحة العربية في دولة فلسطين والجمهورية اللبنانية الشقيقتين.
وجاء انعقــاد المؤتمر بدعوة من رئيس الاتحــاد البرلماني العربي، رئيس 
المجلس الشــعبي الوطنــي للجمهوريــة الجزائرية الديمقراطية الشــعبية 
الشــقيقة إبراهيم بوغالي، واســتجابة لطلب مجلس النــواب في جمهورية 
العراق الشــقيق، وتأييد المجالس والبرلمانــات الأعضاء بالاتحاد البرلماني 

العربي.
وأصدر المجتمعــون، بياناً ختامياً، أعربوا فيه عن إدانة العدوان الصهيوني 
على الأراضي الفلســطينية، وعلــى الجمهورية اللبنانيــة، مطالبين بالوقف 
الفــوري والدائم لإطلاق النــار، وإنهاء الحصــار المفروض علــى قطاع غزة، 
والإفــراج عن الأســرى والمعتقلين وفتــح جميع المعابر بشــكل فوري دون 
شــرط أو قيــد، وضمان تأميــن وصول المســاعدات الإنســانية والإمدادات 
الطبية والاحتياجات الأساســية لقطاع غزة، وذلك في إطار الالتزام بالقانون 
الدولي والقانون الدولي الإنســاني، والمعالجة العاجلة للأوضاع الإنســانية 

المتدهورة في غزة، وخفض التصعيد وتعزيز الأمن والاستقرار في المنطقة.
وشدّدوا، على ضرورة مســاندة جهود دولة فلسطين في نيل اعتراف المزيد 
مــن دول العالــم بها، ودعمها للحصــول على العضويــة الكاملة في الأمم 
المتحــدة، وعقــد مؤتمر دولي للــسلام، وإنهاء العــدوان الصهيوني ودعم 
سيادة الشعب الفلسطيني على جميع الأراضي الفلسطينية المحتلة، وإقامة 
دولة فلســطين المستقلة وعاصمتها القدس الشــريف وفق مبادرة السلام 
العربية وقرارات الشرعية الدولية، ودعوة كافة الدول إلى استكمال إجراءات 

الاعتراف بدولة فلسطين.
وأكــدت البرلمانات العربية ضــرورة تطبيق قرار مجلــس الأمن رقم 1701 
والقــرارات الدوليــة ذات الصلة، وضمان احترام وسلامــة الأراضي اللبنانية، 
وســيادتها داخل حدودها المعترف بها دوليــا، إلى جانب المطالبة بضغط 

فاعل على إسرائيل لاحترام القرارات الدولية ذات الصلة.

نص التصريح على الموقع 
الإلكتروني لـ»الوطن«
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5845
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سموه يثني على التطور 
المستمر بالخدمات الطبية 
الملكية من الناحية الصحية 

والعلاجية

نرغب في تطوير الرياضة المدرسية

“استثمارات الزياني” ترعى سباقات الخيل  

في رده على سؤال “         ”... وزير “التربية”:

أكد وزيــر التربيــة والتعليم رئيس 
للــدورة  المنظمــة  العليــا  اللجنــة 
محمــد  د.  العالميــة  المدرســية 
المملكــة  اســتضافة  أن  جمعــة، 
لهــذا الحــدث تأتــي ضمــن أهدافها 
لتطويــر واقــع الرياضة المدرســية 
فــي البحريــن، مضيفــا أن الهــدف 
علــى  والطالبــات  الطلبــة  تشــجيع 
واكتشــاف  الرياضيــة،  ممارســة 

وصقل مواهبهم.
علــى  التربيــة  وزيــرة  رده  وجــاء 
ســؤال وجهته “البلاد” على هامش 
علــي  فيــه  شــارك  الــذي  المؤتمــر 
اللجنــة  رئيــس  إســحاقي  عيســى 
فــي  وذلــك  للــدورة،  التنفيذيــة 
قاعــة المؤتمرات بإســتاد البحرين 

الوطنــي بالرفــاع، بحضور الرئيس 
التنفيــذي للهيئــة العامــة للرياضــة 
نائــب رئيس اللجنة العليا المنظمة 
عســكر،  عبدالرحمــن  د.  للــدورة 

والرئيس التنفيذي لمركز الاتصال 
الوطني أحمــد العريفي، وعدد من 
مســؤولي وزارة التربيــة والتعليــم 
والهيئــة العامــة للرياضــة واللجنــة 

وأعضــاء  البحرينيــة،  الأولمبيــة 
وســائل  ومندوبــي  العليــا  اللجنــة 
الإعــلام المحليــة. )اقــرأ الموضوع 

كاملا بالموقع الإلكتروني(

فــي إطار ســعي نادي راشــد للفروســية 
مــع  شــراكاته  لتعزيــز  الخيــل  وســباق 
مختلف الشركات والمؤسسات المحلية 
والدوليــة، وقــع النــادي اتفاقيــة رعايــة 
)اســتثمارات  مجموعــة  مــع  موســمية 
إلــى قائمــة الجهــات  الزيانــي(؛ لتنضــم 
الراعيــة لموســم ســباقات الخيل 2024 
- 2025، وتــم توقيــع الاتفاقية بحضور 
اســتثمارات  إدارة  مجلــس  رئيــس 
والرئيــس  الزيانــي،  زايــد  الزيانــي، 
التنفيذي لنادي راشد للفروسية وسباق 

الخيل يوسف بوحجي.
عــن  الزيانــي  أعــرب  المناســبة،  وبهــذه 
الزيانــي  اســتثمارات  مجموعــة  فخــر 
بالانضمــام إلــى رعــاة ســباقات الخيــل 
وســباق  للفروســية  راشــد  نــادي  فــي 
الخيــل، مشــيرا إلــى حــرص المجموعة 
علــى دعــم هــذه الرياضة العريقــة التي 
تحظــى بتطور ملحــوظ بفضل الجهود 
التــي يقودها رئيــس الهيئة العليا لنادي 
راشد للفروسية سمو الشيخ عيسى بن 

سلمان بن حمد آل خليفة.

تعزيز التعاون بين الخدمات الطبية الملكية والقطاع الرياضي
لدى استقبال سموه فهد بن خليفة... خالد بن حمد:

الأعلى  المجلس  لرئيس  الأول  النائب  استقبل 
للرياضة  العامة  الهيئة  رئيس  والرياضة  للشباب 
الشيخ  سمو  البحرينية  الأولمبية  اللجنة  رئيس 
الطبية  الخدمات  قائد  آل خليفة،  خالد بن حمد 
الملكية العميد طبيب الشيخ فهد بن خليفة بن 
الهيئة  رئيس  نائب  بحضور  خليفة،  آل  سلمان 
العامة للرياضة سمو الشيخ سلمان بن محمد آل 
خليفة، والرئيس التنفيذي للهيئة العامة للرياضة 
للجنة  ــعــام  ال د. عــبــدالــرحــمــن عــســكــر، والأمـــيـــن 

الأولمبية البحرينية فارس الكوهجي. 
أثــنــى سمو الشيخ خــالــد بــن حمد  الــلــقــاء،  وفــي 
تشهده  الـــذي  المستمر  التطور  على  خليفة  آل 
الصحية  الناحية  من  الملكية  الطبية  الخدمات 
بين  الوثيق  بالتعاون  سموه  منوها  والعلاجية، 
كل من الهيئة العامة للرياضة واللجنة الأولمبية 
والذي  الملكية،  الطبية  الخدمات  مع  البحرينية 
يهدف على الدوام إلى تقديم مزيد من الخدمات 

الطبية للرياضيين.
وبحث سمو الشيخ خالد بن حمد آل خليفة مع 
بن سلمان  خليفة  بن  فهد  الشيخ  العميد طبيب 
بين  التعاون  بتعزيز  الكفيلة  السبل  خليفة،  آل 

الرياضي؛  والــقــطــاع  الملكية  الطبية  الــخــدمــات 
انــطــلاقــا مـــن حـــرص ســمــوه عــلــى دعـــم لاعــبــي 
الــرعــايــة  أفــضــل  وتــوفــيــر  الــوطــنــيــة  المنتخبات 

الطبية لهم. 
بن  فــهــد  الــشــيــخ  العميد طبيب  ــاد  أشـ ــدوره،  ــ وبـ
خليفة بن سلمان آل خليفة بالدعم الذي يحظى 
بن  خالد  الشيخ  سمو  من  الرياضي  القطاع  بها 
العديد من  أثمر عن تحقيق  ما  آل خليفة،  حمد 
حرص  مــؤكــدا  المتميزة،  الرياضية  الإنــجــازات 
الخدمات الطبية الملكية على تسخير كل الجهود 
القطاع  هذا  منتسبي  دعم  أجل  من  والخدمات؛ 
الحيوي بما يكفل تأمين أفضل الخدمات الطبية 
لفريق البحرين، متمنيا للرياضة البحرينية مزيدا 

من التوفيق والنجاح.

الرفاع - المكتب الإعلامي لسمو الشيخ خالد بن حمد آل خليفة
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أخبــارنـــا بالموقع الإلكتروني

السيد والتوبلي يحققان 
فضية بطولة قطر 
الآسيوية للناشئين

اتحاد الطاولة يفتح باب 
الترشح لرئاسة وعضوية 

مجلس الإدارة

خطف ومقتل طاقم 
قناة رياضية قبل مباراة 

نيجيريا وليبيا

الهرمي يحرز برونزية 
الجولة الثانية من بطولة 

العالم للدراجات المائية

القدم،  لكرة  الوطني  يحل منتخبنا 
اليوم، ضيفا على نظيره السعودي، 
لكأس  التأهيلية  الجولة  إطــار  في 
مدينة  عــلــى  وذلـــك   ،2026 الــعــالــم 

الملك عبدالله بمدينة جدة.
خروجهما  بعد  المنتخبان  ويلتقي 
مـــن الـــجـــولـــة الـــمـــاضـــيـــة، بــتــعــادل 
وخسارة  إندونيسيا،  أمام  منتخبنا 
ــر  ــان، الأمـ ــابـ ــيـ ــام الـ ــ الــســعــوديــة أمـ
الـــــذي ســيــكــون دافـــعـــا لــلــطــرفــيــن 
تضاعف  إيجابية  نتيجة  لتحقيق 
ــي الــتــصــفــيــات  ــن حــظــوظــهــمــا فـ مـ

“الأحمر” يواجه 
“الأخضر” في 

لقاء مرعب

“البلاد” توجه السؤال للوزير وزير “التربية” في المؤتمر الصحافي

TUE 12 ربيع الآخر 151446 أكتوبر 2024الثلاثاء OCT

” لا تعرف المستحيل! “
بمامحهــا العصريــة المتجــددة، تطــل “البــاد” علــى قرائهــا ومتابعيهــا منــذ  15 أكتوبــر 
العــام 2008، وهــي مســتمرة ومتألقــة علــى هــذا النهــج حتــى يومنــا الحاضــر، وفــي 16 
عامــا واكبــت الصحيفــة متغيــرات كبرى طرأت على عالم الاتصــال والتكنولوجيا، وعلى الرغم من 
ذلــك حافظــت علــى حضورهــا بفضــل ما تتمتع به من حكمــة إدارية وكفاءة إعامية تجاوزت بها 

التحديات واحدا تلو الآخر؛ لتفرض واقعا فريدا من نوعه في عالم الصحافة المحلية!
لقــد صــدرت “البــاد” قبــل أن تهبــط مــن الفضــاء وســائل التواصــل الاجتماعــي، وكانــت مميــزة 
بالمضمون وأنيقة بالشكل، كونها الصحيفة  الورقية الأحدث من بين الصحف الأربع - الناطقة 
باللغــة العربيــة - الموجــودة حاليــا فــي مملكــة البحريــن، حيــث جــرت العــادة أن تبــدأ الصحيفــة 
الجديدة من حيث انتهى الآخرون، وهو اختبار يتوجب عليها أن تنجح فيه لتشكل إضافة نوعية 
لمــا هــو موجــود بالفعــل، وفــي اعتقادي أن “الباد” نجحــت في ذلك، لكن أهدافها وطموحاتها لا 

تنتهي، وستبقى مستمرة على هذا النحو. 
لا يعنــي ذلــك أن الأمــور كانــت تســير علــى ســجادة حمــراء، كا بالطبــع، فـــ “البــاد” بعــد انطاقتها 
المذهلــة، ســرعان مــا واجهــت التحديــات الاقتصاديــة والتنافســية لاجتــذاب القــراء والمعلنيــن 
ولاســتحواذ علــى ولاء أكبــر قــدر مــن النــاس الشــركاء، عبر إغــراءات عروض الإعانات التســويقية 
والاشــتراكات الســنوية، وابتكارات في إصداراتها الخاصة، وطرق حديثة للتغطيات الصحافية، 
تشــتمل علــى مــواد وأخبــار ومقابــات وتقاريــر حصريــة. ولكــن الأمــور تغيــرت على نحو متســارع 
منــذ أن فرضــت جائحــة كورونــا علــى العالم واقعا جديدا، وســرعان ما غيرت ”السوشــال ميديا” 
قواعد اللعبة، فا ولاء ولا اشــتراك، وإنما ســرعة ودينمايكية ومزاج متقلب يبحث عن “الترند”، 

بدل “المانشيت”!
ولأن “البــاد” تفاجــأت كغيرهــا مــن الصحــف مــع الانتشــار الســريع لوســائل التواصــل الاجتماعي 
فــي بــادئ الأمــر، إلا أنهــا نجحــت بشــكل لافــت فــي تحويــل هــذا التحــدي إلــى فرصــة لمزيــد مــن 
النجــاح والانتشــار، وبدعــم وتشــجيع مــن رئيــس وأعضــاء مجلــس الإدارة، انطلقــت “البــاد” إلــى 
هــذا العالــم، وهــي الآن مميــزة وحاضــرة بقــوة، وتســعى بشــكل مســتمر لتقديــم الجديــد بهــدف 
الحفــاظ علــى المكانــة المرموقــة التــي يتطلــع لها القيمــون على الصحيفة، ويظهــر ذلك بوضوح 
عبــر الأفــكار الخاقــة والمبــادرات الرائعــة التــي يتبناهــا بشــكل شــخصي رئيــس مجلــس الإدارة 

الأستاذ عبدالنبي الشعلة؛ لمد جسور التواصل مع جميع قطاعات المجتمع البحرين.
ختامــا، العمــل فــي “البــاد”، ليــس كأي عمــل فــي مكان آخر؛ لأننا نشــعر على الــدوام أننا مقبلون 
على مغامرة صحافية جديدة، وصناعة محتوى جاذب ومؤثر، وليس تقليدا أعمى لما هو قائم، 
وهنيئــا لزمائــي فــي الصحيفــة بقيــادة رئيــس التحريــر الأســتاذ مؤنــس المردي على هــذه الروح 
الإبداعيــة والإرادة الحديديــة للحفــاظ علــى مكانــة “البــاد” علــى مــدار الســنوات الـــ 16 الماضيــة. 

وللمنضمين حديثا لأسرة “الباد”، أها بكم في صحيفة لا تعرف المستحيل.
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خلق فرص استثمارية نوعية مع المملكة المتحدة

وزير “المالية” يشارك في القمة الدولية للاستثمار

الشيخ  الوطني  والاقتصاد  المالية  وزيــر  أكد 
العلاقات  عمق  خليفة،  آل  خليفة  بن  سلمان 
الاستراتيجية  والشراكة  الوثيقة  التاريخية 
البحرين  مملكة  بين  تجمع  الــتــي  المتميزة 
والمملكة المتحدة الصديقة، وما تشهده على 
الــــدوام مــن تــطــور ونــمــو لافـــت فــي مختلف 
بالمجالات  يتعلق  فيما  لاســيــمــا  ــمــجــالات،  ال
إلى  مشيرا  والتجارية،  والاقتصادية  المالية 
المتواصل على تنمية  البحرين  حرص مملكة 
البلدين  بين  الثنائية  الاستراتيجية  الشراكة 
الصديقين والدفع بمساراتها نحو آفاق أرحب، 
البلدين  لــصــالــح  ــنــمــاء  بــالــخــيــر وال يــعــود  بــمــا 

والشعبين الصديقين.
والتجارة  الأعمال  وزيــر  لقائه  لدى  ذلك  جاء 
ــاثــان ريــنــولــدز،  فــي الــمــمــلــكــة الــمــتــحــدة جــون
ممتلكات  لشركة  التنفيذي  الرئيس  بحضور 
خليفة  بن  عبدالله  الشيخ  القابضة  البحرين 
آل خليفة؛ في إطار مشاركة الوزير في القمة 
الدولية للاستثمار في لندن، حيث استعرض 
ــارات الــعــلاقــات الــثــنــائــيــة بــيــن الــبــلــديــن  مـــسـ
الصديقين وما يجمعهما من تعاون وثيق في 
المجالات التجارية والاستثمارية، مشيرا إلى 
المشترك  والعمل  التعاون  آفــاق  تعزيز  أهمية 
يلبي  بما  كافة،  المستويات  على  البلدين  بين 
في  ويسهم  المشتركة،  والمصالح  الأهـــداف 
والنماء على  بالخير  تعود  نوعية  خلق فرص 

الشعبين والبلدين الصديقين.

ــر الــمــالــيــة والاقــتــصــاد الــوطــنــي  ــارك وزيــ شــ
الشيخ سلمان بن خليفة آل خليفة، في القمة 
الدولية للاستثمار المنعقدة في لندن، أمس، 
المتحدة  المملكة  وزراء  رئــيــس  بــحــضــور 
وإيرلندا الشمالية السير كير ستارمر، وعدد 
مــن الـــــوزراء والــمــســؤولــيــن الاقــتــصــاديــيــن 

ورجال الأعمال من مختلف دول العالم.
ــت مـــــحـــــاور الـــقـــمـــة عــــــــددا مــن  ــنـ ــمـ ــضـ وتـ
الموضوعات المهمة على صعيد الاستثمار، 
تستهدف دعم النمو الاقتصادي وخلق مزيد 
من الفرص الواعدة وتعزيز النمو المستدام، 
ــاقــشــة فــــرص الاســتــثــمــار  ــانـــب مــن إلــــى جـ
والبنية  الاصطناعي  والذكاء  والتكنولوجيا 

التحتية.
كما سلطت جلسات القمة الضوء على أهم 
العوامل والخطط الرامية إلى تسريع وتيرة 
الاستثمار العالمي المشترك، وتوسيع آفاقه، 

وتبادل  والاستثمارات  الشراكات  عقد  عبر 
الاستفادة  يحقق  بما  والتجارب،  الخبرات 

دعم  في  ويسهم  المشاركة،  للدول  المثلى 
تنمية جميع مساراتها الاقتصادية.

المنامة - وزارة المالية والاقتصاد الوطني

المنامة - وزارة المالية والاقتصاد الوطني
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العمر  بتمديد  أسبق  نيابي  الحكومة على مقترح  تحفظت 
المسموح للمركبات المستوردة من الخارج إلى 10 سنوات 
5 سنوات، وإعفائها من رسوم تسجيل السيارات  بدلا من 

المستعملة. 
وأشارت الحكومة إلى أن التنظيم الحالي يهدف إلى حماية 
المطردة  للزيادة  العامة، عبر وضع حلول نسبية  المصلحة 

في عدد المركبات دون ضوابط. 
وذكــــرت أن الإحـــصـــاءات تــشــيــر إلـــى أن عـــدد الــمــركــبــات 
مع   ،%  3.26 بنسبة  سنويا  يــزداد  البحرين  في  المسجلة 
المركبات  بلغ عدد  إذ  ألف مركبة سنويا،   20 نحو  تسجيل 
بـ  749,376 مركبة، مقارنة  2023 نحو  العام  المسجلة في 

545,155 مركبة في 2013.
لسنة   )17( رقم  القرار  صــدور  قبل  أنه  الحكومة  وأضافت 

وسيارات  الخاصة  السيارات  استيراد  يُحظر  كان   ،2021
النقل الخاصة والدراجات الآلية التي تزيد أعمارها على 5 

سنوات.
الحاجة  بين  توازنا  يحقق  الحالي  التنظيم  أن  وأوضحت 
وجودة  البيئة،  سلامة  على  والحفاظ  المركبات،  لاستيراد 

المركبات في السوق.
الــســيــارات  تسجيل  ــوم  رســ مــن  ــالإعــفــاء  ب يتعلق  وفــيــمــا 
المستعملة، أكدت الحكومة أن هذه الرسوم تُفرض مقابل 
خدمة خاصة تستفيد منها فئة معينة من المستوردين، وأن 
الإعفاء منها قد يؤثر سلبا على الإيرادات العامة ويحد من 

قدرة الحكومة على تقديم الخدمات.
وشددت الحكومة على أن الإعفاء من الرسوم لن يسهم في 
تحقيق المصلحة العامة المرجوة، بل قد يؤدي إلى تفشي 
استيراد المركبات القديمة وغير الآمنة، ما يضر بالمصلحة 

العامة وسلامة البيئة.

الــشــورى  مجلسي  شـــؤون  وزارة  ــادت  أفــ
ــت الاقـــتـــراح برغبة،  بــأنــهــا درسـ والـــنـــواب 
بشأن إجــراء الــدراســات واقــتــراح الحلول 
اللازمة للحد من التضخم الكبير في أعداد 
ما  المملكة،  وشــوارع  طرق  في  السيارات 

يتسبب في اختناق مروري شبه يومي.
على مجلس  ردهــا  فــي  الحكومة  وأكـــدت 
الــمــروريــة غالبا  ــات  ــامـ الازدحـ أن  ــنــواب  ال
مــا تكون ناتجة عــن أســبــاب طــارئــة، مثل 
الــــحــــوادث الـــمـــروريـــة وســـــوء الأحـــــوال 
الــجــويــة، إضـــافـــة إلـــى كــثــافــة اســتــخــدام 
الــمــركــبــات فـــي أوقـــــات الـــــــذروة. وفــيــمــا 
يتعلق بإعداد الدراسات واقتراح الحلول، 
أوضحت الحكومة أنها تعمل على تحديث 
المرورية  الحركة  تحسين  استراتيجية 

عبر دراسة شاملة تعتمد على المسوحات 
ــروض  ــ ــف ــ ــة وال ــ ــروري ــ ــم ــ والإحــــــصــــــاءات ال

المستقبلية.
وأضافت الحكومة أن هذه الدراسة تهدف 
إلى وضع حلول لتخفيف الازدحامات عبر 
تطوير شبكة الطرق، واستحداث سياسات 
مرورية جديدة، واقتراح تنظيمات تتعلق 
بالسلامة والمواصفات العمرانية للمركبات، 

بما في ذلك العمر الافتراضي للمركبات.
لــلــمــرور  الــعــامــة  الإدارة  قــالــت  ــــك،  ذل إلـــى 
تسجيل  ضــوابــط  تطبيق  ســتــواصــل  إنــهــا 
مركبة،  لكل  الفنية  للحالة  وفقا  المركبات 
المعمول بها، بما  القوانين  بما يتماشى مع 
في ذلك قانون المرور ولائحته التنفيذية، 
 84,569 تسجيل  إلغاء  عن  ذلــك  أسفر  إذ 

مركبة في الفترة من 2021 إلى 2023.

ارتفاع عدد ارتفاع عدد السيارات المسجلةالسيارات المسجلة  
إلىإلى  749749 ألـفا ألـفا  بغضون بغضون 1010 أعوام أعوام

الحكومة تدعم مقترحا نيابياالحكومة تدعم مقترحا نيابيا
للحد من ارتفاع أعداد السياراتللحد من ارتفاع أعداد السيارات
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محرر الشؤون المحلية

محرر الشؤون المحلية

3.26 % نسبة زيادة المركبات سنويا بالبحرين

بينمــا تنتقــل شــكاواهم وتحركاتهــم من الصحافة إلى وســائل التواصــل الاجتماعي، في 
مــدار رغبتهــم في الحصول على تراخيص العمل، إلا أنهم يشــعرون بالغبن وخيبة الأمل 

حيال جهودهم وشكاواهم التي تذهب أدراج الرياح.

حجامون ذوو خبرة

ذوي  البحرينيين  الحجامين  مــن  عــدد  ويــذكــر 
“الــبــلاد”،  أعـــادوا شكواهم عبر  الــذيــن  الــخــبــرة، 
الهيئة  إلـــى  إيــصــالــهــا  أرادوا  الــتــي  بــمــعــانــاتــهــم 
الصحية  والــخــدمــات  المهن  لتنظيم  الوطنية 
وصندوق العمل “تمكين”، ويتساءلون: ”لماذا لا 
يستمع لنا أحد؟”، إلا أن شكوى مجموعة مكونة 

من 14 حجامًا تختصر الإعادة.
الأخــيــر  المتطلب  ”اجــتــزنــا  الــمــجــمــوعــة:  تــقــول 
ورشــة  وهــو  الحجامة،  ترخيص  دورة  لــدخــول 

مكافحة العدوى والتخلص من النفايات الطبية، 
منذ العام 2019 على 3 دفعات متفرقة، واجتزنا 
على  الحصول  وهــي  ــدورة،  ــ ال متطلبات  أيــضًــا 
رخــصــة الإســعــافــات الأولـــيـــة، الــفــحــص الطبي 
الوبائي  الكبد  التهاب  فيروس  ضد  والتطعيم 
بالتراخيص  مطالبتنا  جددنا  ذلــك،  وفــوق  )ب(، 

في العام 2021”.

مجموعتان تنتظران

ــم تــبــق في  لــكــن الــلافــت أن تــلــك الــمــجــمــوعــة ل
حدودها، بل انضم إليها 13 حجامًا، وهذا يعني 

حجامًا   14 من  المكونة  الأولــى  المجموعة  أن 
تنتظر  فيما  الحجامة،  ترخيص  دورة  تنتظر 
الـ 13 تنظيم ورشة مكافحة العدوى،  مجموعة 
والــكــل مــدفــوع بــالــتــفــاؤل لما تــم الإعـــلان عنه 
المسيرة  أن  إلا  بحريني،  حجام   500 بتصريح 
لم تكتمل، على الرغم من مواظبة المجموعتين 
على حضور الورش التي تنظمها جمعية البحرين 

للحجامة؛ بغية تطوير مهاراتهم وقدراتهم.
فتح  من  محرومون  فإنهم  ذلــك،  إلــى  إضافة 
الــتــواصــل الاجتماعي  حــســابــات فــي وســائــل 
ــهــم، فــمــهــنــتــهــم مــصــدر  لـــإعـــلان عـــن خــدمــات
إقبال  في  كبيرة  على صعوبة  عــلاوة  رزقهم، 
الحجام  إلى  الذهاب  وتفضيل  إليهم،  الناس 

المرخص.

250 حجاما جديدا

ومـــع مــا تــقــدم، فــإنــهــم يــواصــلــون سعيهم منذ 
التي  لــلــحــجــامــة،  الــبــحــريــن  جمعية  مــع   2019
لاستئناف  ــهــرا”  “ن مــع  للتنسيق  جــاهــدة  سعت 
في  طلبهم  وطــرح  الحجامين،  ترخيص  دورة 
الصحافة بين فترة وأخرى، ومنها ندوة بتاريخ 
3 ديسمبر 2023 بعنوان “الحجامون المعالجون 
صحيفة  نظمتها  التي  الخفاء”  فــي  يعملون  لا 
“البلاد”، فيما صرحت عضو الجمعية البحرينية 
إلى  بالحاجة  بوحمود  خليفة  عائشة  للحجامة 
250 حجاما جديدا، وكذلك شرحت الحجامتان 
”حجامون  بعنوان  رسالة  في  وفــوزيــة  فاطمة 
للتراخيص،  الحاجة  أهمية  التنفيذ”،  وقف  مع 
إلا أن الشعور بخيبة الأمل نابع من أنه لا جهة 

حكومية تفاعلت مع شكواهم. 

^ سعيد محمد سعيد *

حجامون ينتظرون تراخيصهم
ويتساءلون: لماذا لا يستمع لنا أحد؟

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2024/10/584515021742.pdf
https://www.albiladpress.com/news/2024/5845/bahrain/882389.html
https://www.albiladpress.com/news/2024/5845/bahrain/882337.html
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السرطان والعقم على “أثاث” البحرينيين
مبيدات الحشرات والقوارض... الموت الغامض

العدمية والواقعية

الواقعية،  من  غرفنا  بل  العدمية،  من  نغرف  لم 
الصور  بمختلف  مشحون  واقـــع  مــن  وانطلقنا 
المروعة التي طبعت بصماتها على جبين واقعنا، 
نستعرض  الــذي  المشهد  عنوان  كــان  فالتقصي 
فصوله في سردية هذا الاستقصاء. ولأن مشوار 
الألف ميل يبدأ بخطوة، ومن ثم تتبعها خطوات، 
انطلقت أولى خطوات البحث بالاطلاع على ما 
يدور حول هذا الموضوع في منصات التواصل 
الاجتماعي، ومن ثم أتبعتها بالمعاينة الميدانية.

مجموعتان 

التقصي هي  أول حقيقة كاشفة في هذا  كانت 
بروز حقيقة، مفادها أن في البحرين مجموعتين 
تعملان تحت قيد مكافحة الحشرات والقوارض 
وأثبتت  الــعــامــة،  بالصحة  الــخــاصــة  بالمبيدات 
ممن  أقــلــيــة  يمثل  الأول،  الــفــريــق  أن  الــحــقــائــق 
يعملون في هذا المجال، وهو “الفريق البحريني”، 
وآسيويين  عرب  من  فمكون  الثاني  الفريق  أما 

يرفضون الكشف عن أمكنة ومقدرات عملهم.
وعوضًا عن ذلك، وتحت إلحاحنا، اكتفى البعض 
بإرسال نماذج عن مبيدات يقومون ببيعها، وهنا 
على  يعملون  هـــؤلاء  لأن  الــكــبــرى؛  الــطــامــة  تقع 
مصنعة  علب  في  سامة  مبيدات  وبيع  تسويق 
ذات  المواد  اســم  وجــود  دون  من  أيديهم،  على 
عرض  البعض  إن  بــل  المكافحة،  فــي  الفعالية 
وبعضها  محظورة،  مواد  على  تحتوي  منتجات 
العامة  الصحة  قــانــون  فــي  الاســتــخــدام  مقيدة 

ولائحته التنفيذية مثل مادة “أميد كلوبرايد”.
وثبت الكشف على ما ينشر في منصات التواصل 
الاجتماعي، أن هناك منتجات تحتوي على مواد 
الأبيض،  النمل  لمكافحة  خطيرة جدًا مخصصة 
الــفــراش،  بــق  لمكافحة  أنها  عليها  كتبوا  لكنهم 
ــذه الــمــنــتــجــات عــلــى مــادتــيــن لهما  وتــحــتــوي هـ
ومضاعفات،  والصحة  البيئة  على  مخاطرهما 
حسبما هو مذكور في الجدول الرسمي الدوري 
ــيــدات في  ــمــب الــمــنــظــم لـــتـــداول واســـتـــخـــدام ال
البحرين ودول مجلس التعاون، بأن لهما تأثيرا 
ساما على التنامي والتكاثر، وتأثيرات سامة على 
الكبد والكلى والغدة الدرقية والقلب والطحال، 
وهما  استخدامهما،  بسبب  عصبية  وتسممات 

“أميدكلوبرايد”، و “ميثيوكارب”.
وعند المواجهة مع أحد العاملين في هذا الحقل 
ــعــرب وخـــطـــورة هـــذه الــمــنــتــجــات، أجــاب  مــن ال

بضرس قاطع: “يا عم خلينا ناكل عيش”.

الواقع العالمي والمحلي

ــصــادة عــن الأمــم  وكــشــفــت آخـــر الإحـــصـــاءات ال
الأمـــوات  مــن  الضحايا  عــدد  أن  عــن  الــمــتــحــدة، 
بالمبيدات  الكيميائية  المواد  استخدام  بسبب 
ألـــف شــخــص ســنــويًــا؛ بسبب   200 إلـــى  يــصــل 
إلى  الإحــصــاءات  تشير  بينما  المباشر،  التسمم 
وجود 5 ملايين حالة تموت بسبب التعرض إلى 

هذه المواد، ما يؤدي إلى أمراض قاتلة.
أن  إلــى  العالمية  الصحة  منظمة  تقارير  وتشير 
استخدامات هذه المواد الكيميائية، التي يدخل 
الإصابة  تسبب  المبيدات،  مركبات  في  بعضها 

والعقم،  التناسلية،  الأعــضــاء  فــي  بالتشوهات 
ومشكلات القلب والأوعية الدموية والسرطان.

المنشأ  دول  بعض  من  الـــواردة  التقارير  وتشير 
الأوروبــي، التي تصدر مثل هذه المواد السامة، 
 81 الــدول تقوم بتصدير أكثر من  إلــى أن هــذه 
المحظورة  المبيدات  مــواد  من  سنويًا  طن  ألف 
على  البالغة  مخاطرها  أثر  بسبب  أسواقها؛  في 
الإنسان، وتعمل مصانع هذه الدول على تصدير 
وقد  العربية،  أسواقنا  إلــى  لديها  ممنوع  هو  ما 
ذات  المبيدات  من  العديد  البحرين  في  رصدنا 

المنشأ الأوروبي.
أما عن الصعيد المحلي، فقد تنامى لعلم “البلاد” 
الــدولــة  ــإدارات  ــ ب الخاصين  المفتشين  عــدد  أن 
على  مــوزعــيــن  مفتشين   8 إلــى   16 مــن  تقلص 
من  وتعليلا  والبرية،  والجوية  البحرية  المنافذ 
يتمكن، تحت  لا  المذكور  العدد  فإن  المختصين 
أي ظرف من الظروف، من القيام بما هو واجب 

عليه في هذا الشأن على أكمل وجه.
الشمالي  بــلــدي  عــضــو مجلس  وجـــه  ذلـــك،  إلـــى 
محمد الدوسري أصابع الاتهام إلى إدارة الصحة 
العامة في وزارة الصحة، متهمًا إياها بالتقصير 
ــب عــلــيــهــا فـــي الــرقــابــة  فـــي أدائـــهـــا مـــا هـــو واجــ

والتفتيش والمكافحة.

ممنوعة.. مقيدة... مسموحة

طرحنا كل ما دار أعلاه للبحث مع خبير مكافحة 

بورشيد،  خــالــد  بالمبيدات  والمختص  ــات  الآفـ
وأشار إلى أنه لا يوجد لدينا في البحرين ضوابط 
قانون،  هنالك  نعم  الحشرية،  المبيدات  بيع  في 

ولكنه مكتوب على الورق في معظم الأحيان.
وأضاف: التفتيش الحاصل لدى بعض الوزارات 
ــذا الــجــانــب لا  ــشــركــات الــخــاصــة فــي هـ عــلــى ال
يتعدى الاستفسار عن الناحية القانونية للسجل 

التجاري، وقانونية وضع العمال الأجانب.
ولفت إلى أن ما نسبته 95 % من أنواع المبيدات 
ــيــدات مــقــيــدة  الــمــســتــخــدمــة فـــي الــبــحــريــن مــب
تحت  إلا  تستخدم  لا  أنها  بمعنى  الاســتــخــدام، 
وتستهدف  الــشــأن،  هـــذا  فــي  مختص  ــراف  إشــ
الشروط  هذه  ومرجع  شــروط،  وفق  معينة  آفة 
الخليجي،  الــتــعــاون  لمجلس  ــــدوري  ال الــجــدول 
الذي يحدد في سياقه أسماء المبيدات الممنوعة 

والمقيدة والمسموح بها.

ثقافة الاستخدام 

ــة عــلــى اســتــخــدام  ــابـ ــرقـ وفــــي حــديــثــه عـــن الـ
الـــرقـــابـــة على  “إن  بــورشــيــد  ــال  قــ الـــمـــبـــيـــدات، 
ــدًا، وتــعــوزهــا  الــمــبــيــدات ضعيفة جــ اســتــخــدام 
للشركات  بالنسبة  وبــالــذات  الاستخدام،  ثقافة 

المختصة، بشأن طبيعة هذه المواد”.
ــثــانــي أن هــنــاك  ــر ال ــ ــر، والأمـ ــك أمــ ــ ــاف “ذل ــ وأضـ
في  خللا  تسبب  جرعتها  ازدادت  إذا  مبيدات 
الــنــظــام الــصــحــي والــبــيــئــي، ولــأســف فـــإن هــذه 
المواد متوافرة ويستطيع أي شخص أن يأخذها 
في  الحشرية  الــمــبــيــدات  أن  وبــيــن  ويقتنيها”. 
ولكن  وأزرق،  أصفر  لون  ذات  معظمها  البحرين 
الجمجمة،  ــضًــا الأحــمــر والأحـــمـــر مــع  أي هــنــالــك 
تستخدم  شركات  وهناك  جــدًا،  خطيران  وهما 
هذه المبيدات من غير علم، لافتًا إلى أن بعض 
الــمــبــيــدات تتكون مــن مـــواد فــعــالــة، إذا أســيء 
الفشل  وتسبب  البشر،  بصحة  تضر  استخدامها 

الكلوي والسرطان والعقم.
وبسؤالي إياه: هل تسير الشركات في البحرين 

بشكل ســلــيــم؟ أجـــاب بــورشــيــد بـــأن الــشــركــات 
البحرينية تسير على خطى واثقة وسليمة بأكثر 
على  المحافظة  إلــى  تسعى  وهــي  الــتــقــديــرات، 

البحرين إنسانًا وبيئة.
وهي  بحرينية،  غير  شــركــات  “هنالك  أن  وأكــد 
عبارة عن مافيا تخرب السوق وتنشر الأمراض 
ــذا الــعــلــم، وهــم  مــن غــيــر أبــجــديــات بــمــعــرفــة هـ

آسيويون، وبعض من الجالية العربية”.
المبيدات  يستخدم  مــن  هنالك  أن  ــى  إل ولــفــت 
الزراعية داخل المنازل، وهذه المبيدات تحتوي 
عــلــى مــــادة ســمــيــة أقــــوى مـــن تــلــك الــمــســمــوح 
مبيدات  وهي  العامة،  الصحة  في  باستخدامها 

مقاومة أيضًا، ويصعب التخلص منها.
في  تتوافر  أن  الــتــي يجب  الاشــتــراطــات  وعــن 
قال:  المبيدات  مستخدمي  لــدى  العمل  منطقة 
شركة  أي  مــع  يــتــعــامــل  عميل  أي  عــلــى  “يــجــب 
ويــأخــذ  أمــامــه،  المضخة  تصنع  أن  لــلــمــبــيــدات، 
ويجب  المستخدم،  المبيد  مــن  صــورة  العميل 
ترسل  أن  بالمعالجة  قامت  التي  الشركة  على 
وفترة  استخدمت  التي  بالمادة  للعميل  تقريرا 
المعلومات مهمة  التركيز، وهذه  الضمان ونسبة 
للمكافحة؛ لأنه في حال لم تحل المشكلة فيجب 
معرفة المادة التي كوفحت بها الآفة؛ لاستخدام 
أخرى، لكي لا تكتسب هذه الآفة مناعة من نوع 
المبيد”. وأكد أن الرقابة على المبيدات الحشرية 
تعنى  التي  تلك  وأقــوى من  البحرين،  قوية في 

بالرقابة والتفتيش على مبيدات الصحة العامة، 
المناطق  جميع  فــي  الــرقــابــة  بتشديد  مــطــالــبًــا 
المستخدمة فيها المبيدات الحشرية والبيطرية 

والصحة العامة والزراعية.

مقبرة المبيدات

أثناء جولاتنا الإلكترونية وتلك الميدانية، وجدنا 
لمحاربة  البحرين  فــي  المشهورة  الشركات  أن 
القوارض، التي لا يتعدى عددها 7 شركات، تقوم 
ولكن  ومــمــتــاز،  جيد  بشكل  المبيدات  بتخزين 
هناك من يسيء تخزينها أيضًا، إذ يشير بورشيد 
إلى أن بعضها إذا تعرض للشمس يتحول لمادة 

سمية مميتة، ولا تكون مبيدا حشريا.
ــاه عــن طــريــقــة الــتــخــلــص من  ــ وعــنــد ســؤالــنــا إي
من  تعليمات  توجد  لا  أجـــاب:  الحشري  المبيد 
الحشرية  المبيدات  مــن  التخلص  طريقة  أجــل 
المستخدمة في حال زادت عن المحتاج، مبينا 
المبيدات  مخلفات  بسكب  يقومون  كثيرين  أن 
في المجاري أو الأراضي الفاضية أو البحر، وأنه 
لا يوجد مكان في البحرين مخصص لمثل هذه 

العملية.
رائحة، هو مبيد سام  بلا  الــذي  المبيد  أن  وذكــر 
في الأصل، وأخطر من المبيد ذي الرائحة، وأن 
عدم وجود رائحة لا ينفي سميته، وهناك مواد 
الدماغ،  ليس فيها رائحة تسبب تلفا في خلايا 
وهي تستخدم من جملة مكونات المبيدات التي 

تكافح الحشرات والقوارض.
وفيما يعنى ببق الفراش، أكد أن هناك العديد من 
مواجهة  في  خطيرة  مــواد  تستخدم  الشركات 
حشرة بق الفراش، وتستخدم مبيدات محظورة 
لذلك، وهي شديدة السمية، ويؤدي استخدامها 

إلى العقم والسرطان.
لأسباب  بالعقم  أصيبوا  أشخاصا  “أعــرف  وأفــاد 
أنهم  وجـــدت  مــعــهــم،  التبحث  وبــعــد  مــجــهــولــة، 
بأسف  قائلا  الــمــادة”،  بهذه  الــفــراش  بق  كافحوا 
عــلــى حــســاب صحة  “هــنــالــك شــركــات تتكسب 

الناس في البحرين”.

“فري فيزا”

إحدى شركات  الحلواجي، صاحب  وقال حسن 
مكافحة الآفات والحشرات في الصحة العامة، لـ 
“البلاد”: “إن هنالك كارثة في هذا المجال بسبب 
التكسب  يــريــدون  ممن  المهنة،  على  الطارئين 

على حساب المواطنين”.
ــري فــيــزا( يعملون  وأضــــاف “ثــمــة آســيــويــون )فـ
ــال مــكــافــحــة الــحــشــرات  ــمـ ويــنــشــطــون فـــي أعـ
بطرق  المبيدات  يستخدمون  ولكنهم  والآفــات، 
غير قانونية، معرضين حياة المواطنين والبيئة 

لأشد المخاطر”.
يــقــومــون بخلط مـــواد مــع بعضها  “إنــهــم  وتــابــع 
ــا يــجــعــلــهــا تـــتـــحـــول لـــســـم خــطــيــر،  ــبـــعـــض، مــ الـ
ويستخدمون هذه المواد من دون تصريح، ولا 
المواد  هذه  وما  عليها،  يحصلون  أين  من  أعلم 

في الأصل، وكيف تم تحضيرها”.
وأكد أن “هناك سهولة في إصدار رخص مكافحة 
الحشرات والآفات، وأستطيع وأنا جالس أمامك، 
الصحة  واشــتــراطــات  رخــصــة..  على  أحصل  أن 

والبلديات عادية”.

أفراد وشركات يخالفون القانون 
ويستخدمون مواد محظورة

لا مقبرة للمبيدات 
منتهية الصلاحية

95 % من المبيدات في البحرين 
مقيدة الاستخدام

تـــعـــلـــيـــمـــات  تـــــــوجـــــــد  لا 
مــــن أجـــــل طـــريـــقـــة الــتــخــلــص 
ــة  ــريـ ــحـــشـ مــــــن الــــمــــبــــيــــدات الـ
زادت  حــال  فــي  المستخدمة 

عن المحتاج.

خالد بورشيد

هــــــنــــــاك ســـــهـــــولـــــة فـــي 
إصــــــــــــــدار رخــــــــــص مـــكـــافـــحـــة 
الحشرات والآفات وأستطيع 
وأنا جالس أمامك أن أحصل 
ــتـــراطـــات  ــة.. واشـ عــلــى رخــــصــ

الصحة والبلديات عادية.
حسن الحلواجي

علوي الموسوي
local@albiladpress.com
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وسط يوم مشمس، وتحديدا عند الواحدة من ظهر يوم الثلاثاء، رن جرس الهاتف منبها بمكالمة آتية، 
رفعت السماعة: “ألو”؟! فأجاب: أنا حسن جواد الحلواجي، أريد أن أتحدث معك عن قصة خطيرة لم 

يعرفها خيال ولم يكتبها قدر.
هذا  أعمل في  وبــدأت  القوارض،  لمكافحة  لشركة  أمتلك سجلا  وانطلق في حديثه وبصوته شجن: 
المجال بعد أن راكمت الكثير من المعارف عن مخاطر المواد الكيميائية التي تتكون منها المبيدات، 

وتشوه  الأمــراض  تنقل  التي  والحشرات  القوارض  آفة  من  بلدي  أحمي  أن  الأول  وهدفي 
المنظر العام، ومن بعد هذا أترزق.

وفعلا بدأت - والكلام لمحدثي - وواجهت واقعا مريرا ومنافسة شديدة في السعر مع 
مجموعة لا أعلمها، فثارت لدي العديد من الأسئلة، وأولها أن المنافسين مخالفون 

للقانون، وكنت أظن أن المخالفة متعلقة بالإقامة، أو أن الشركة غير مسجلة، ولكن 
اتضحت القصة.

ويضيف حسن أن: الخطورة التي اكتشفتها بالغة، وهي تتعلق باستخدام المبيدات الحشرية من دون 
رادع، ما ينذر بكارثة صحية وبيئية مقبلة بشكل كبير، ولكن بصمت.

هكذا أنهى حسن حديثه معي وهو يروي ما أمسك بخيطه، وبدأت البحث والتقصي في تحقيق يكشف 
على  العامة،  بالصحة  الخاصة  المبيدات  استخدام  عن  الناتجة  تعايشنا،  التي  المخاطر  من  المخفي 

الإنسان والبيئة في البحرين.
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2024/10/584515021742.pdf
https://www.albiladpress.com/news/2024/5845/bahrain/882395.html
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https://www.gdnonline.com/DigitalFlipCounter/3523/XXXIX,4085,05efc01e-185e-435d-9cca-4968e5417586
https://www.gdnonline.com/GroupSection/Sports
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